
Tervisedenduse tulemuslikkus Eesti koolides (TerVe kool) 

Meeskond: 

 Vastutav täitja: Katrin Aasvee 

 Teised täitjad: Krystiine Liiv, Leila Oja 

Kestus: 2012–2014 

Eesmärk 

Viia läbi õpilaste tervisekäitumist kujundavate tegurite analüüs. 

Tulemused 

 TAI eksperdid osalesid laste tervisekäitumist kujundavate tegurite analüüsimisel, 

interpreteerimisel ja oma kogemuste jagamisel õpetajate ja koolitöötajate infopäevadel, 

peamine tähelepanu oli suunatud toitumise tervislikkusele, kehalise aktiivsuse mõjuritele ja 

tervist edendavate koolide tegevusele.  

 Leila Oja osales projektis koosseisuvälise eksperdina kehalise aktiivsuse ja istuva eluviisi 

valdkonnas. Selle valdkonna 2014. a tegevusteks oli uuringu andmete analüüs, tagasiside ja 

tulemuste tutvustamine üle-eestilistel teabepäevadel koostöös Tartu Ülikooliga. 

Teabepäevade ümarlaual osales Leila Oja kehalise aktiivsuse valdkonna töörühma juhina.  

Rahastamine: Haridus- ja Teadusministeeriumi sihtfinantseeritav teema nr SF0940006s12 

https://www.etis.ee/portaal/projektiAndmed.aspx?RadioButton3=True&RadioButton2=False&VID=e0d1853d-8a39-478e-ba61-32efac98d8a0&RadioButton1=False&TextBoxSearchByCategory=SF0940006s12&lang=et&FromUrl0=projektiInfo.aspx

