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Eesmärk 

 Uuringu eesmärgiks oli II tüüpi diabeedi (DM2) levimuse selgitamine Eesti 

rahvastikus.  

 

 Üleriigiline juhuvalim moodustati rahvastikuregistri alusel. Uuringu raames saadeti 

välja 7694 ankeeti Eestis elavatele 30-74-aastastele isikutele. 

 

Tulemused 

 Ankeetide esialgse analüüsi tulemusena on selgunud, et II tüüpi diabeet esineb 6,6 

protsendil vastanutest (Eesti Terviseuuring 2006 andmetel 4,1 protsendil).  

 

 Vastanutest 37 protsenti olid ülekaalulised (KMI 25,0-29,9) ning 23,7 protsenti 

rasvunud (KMI =>30,0).   

 

 Uuringu andmete analüüs jätkub ja tulemused esitatakse artiklis „Teist tüüpi diabeedi 

levimus Eestis rahvastikupõhise küsitlusuuringu alusel“. 

 

http://www.eestiarst.ee/static/files/028/ea09lisa2lk87-91.pdf

