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Eesmärk 

 Epidemioloogilise kohortuuringu eesmärk oli saada uusi teadmisi üld- ja põhjusjärgse 

suremuse põhjuslike seoste kohta bioloogiliste, käitumuslike ja sotsiaalsete teguritega.  

 

 Esmasel uuringuetapil tegi tollane Kardioloogia Instituut 1981–1982, 1984–1985 ja 

1986–1987 kolm eraldiseisvat uuringut Tallinna Kalinini rajooni rahvastiku hulgas. 

Esimeses uuringus osales 2177 meest (sündinud 1922–1946), teises 2477 meest 

(1929–1963) ja kolmandas 851 naist (1932–1957). 

 

Tulemused 

 Uuringu raames taastati, korrastati ja kirjeldati nimetatud uuringute longituudne 

andmebaas, et võimaldada uuringus osalejate jälgimine surma, surmapõhjuse või 

jälgimisest väljumise suhtes.  

 

 2011. aastal lõpetati andmeanalüüs, uuringu tulemused avaldatakse edaspidi 

teadusajakirjades.  
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