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Eesmärk 

 Uurida zoonooside tekitajate ja hepatotroopsete viiruste olemasolu, levimust, jaotumust ja 

kooseksisteerimist Eestis, iseloomustada neid haigustekitajaid geneetiliselt ning teha kindlaks 

nende tähendus inimeste haigestumisele ja haiguse lõppele. 

 Uurida emergeeruvaid haigustekitajaid geneetilisel, epidemioloogilisel ja ökoloogilisel 

tasandil. 

 Saada uusi teadmisi zoonooside tekitajate ringlemise kohta Eestis ning hinnata zoonooside 

epideemiate vallandumise võimalikku riski.  

 Hepatotroopsetest viirustest uurida C- ja B-hepatiidiviiruste geneetilist muutlikkust ning 

analüüsida selle seoseid viirusevastase ravi efektiivsusega ja haiguse lõppega eesmärgiga 

täiustada hepatiidiravi. 

Tulemused 

 Lõpetati eelmistel aastatel puukidest leitud Rickettsia levimuse uuringu ning geneetilise ja 

fülogeneetilise analüüs.  



 Alustati seerumproovide kogumist kroonilistelt C-hepatiidi patsientidelt, kelle puhul 

standardravi ei taganud püsivat viirusvastust (SVR) ning kes seetõttu alustasid uute 

ravimeetoditega. Uuringu käigus Narva süstivatelt narkomaanidelt kogutud seerumites 

määrati B-, C-, A- ja E-hepatiidi markerite olemasolu. 64,0% uuritutest leiti pinnaantigeeni 

vastu tekkinud antikehad (anti-HBc), 29% neist esines anti-HBs. 7,2% uuritutel tuvastati ainult 

anti-HBs ilma teiste seroloogiliste markeriteta, mis viitab HBV vastasele vaktsineerimisele. C-

hepatiidiviiruse antikehi (anti-HCV), A-hepatiidiviiruse antikehi (anti-HAV) ning E- 

hepatiidiviiruse antikehi (anti-HEV) tuvastati vastavalt 61%, 37% ja 2,3% uuritutest. 

 Esmakordselt Eestis analüüsiti patsientidelt eraldatud hepatiidi E viiruse tüvesid. Leiti, et 

inimesed olid nakatunud HEV genotüübiga, mis levib Eesti kodusigade ja metssigade hulgas 

(genotüüp 3) kui ka sissetoodud genotüübiga 1. 
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