
 

Perevanema ja kasvataja lisakoolituste teemad 2020.aastal 
 

Psühholoogiline kriisiabi 
Maht – 16 akadeemilist tundi (2 koolituspäeva) 

Koolitajad:  

eesti ja vene keeles  Eda Mölder ja Dmitri Listopad (MTÜ Eluliin) 

 

 

 
 

Lastevaheliste suhete toetamine 
Maht – 16 akadeemilist tundi (2 koolituspäeva) 

Koolitaja: eesti keeles Meelis Kukk ja Marina Sepp (Eesti Asenduskodu Töötajate Liit) 

vene keeles Maria Źuravljova (OÜ Maria training and counseling) 

 

Mooduli eesmärk 
Mooduli tulemusena omandatavad 
pädevused 

Mooduli tulemusena saavutavad 
õpiväljundid 

Anda teadmisi ja 
oskusi, kuidas 
toetada last, kes 
on just  
asendushooldusele 
sattunud 

Tunneb 
asenduskodusse/turvakodusse 
sattunud lapse emotsioone (sh 
bioloogilisest peres tulnud või 
teiselt asendushoolduse vormilt 
tulnud lapse tunded) 

Koolituse läbinud õppija:  

 kirjeldab 
asenduskodusse/turvakodusse 
sattunud lapse võimalikke 
emotsioone; 

 teab kuidas osutada esmast 
psühholoogilist abi; 

 kirjeldab viise, kuidas last 
asendus/turvakodusse 
sattumisel toetada. 

Teab, kuidas osutada esmast 
psühholoogilist abi  

Teab, kuidas toetada last 
asendus/turvakodusse sattumisel 

Mooduli eesmärk 
Mooduli tulemusena 
omandatavad pädevused 

Mooduli tulemusena saavutavad 
õpiväljundid 

 
 
Eesmärgiks on 
toetada ja 
abistada 
kasvatusala 
töötajat 
lastevaheliste 
suhetega 
toimetulekul 
mitmelapselises 
perekonnas. 
 

Teab laste omavaheliste suhete 
kujunemisest ja täiskasvanu rolli 
selles  

Teab kas ja millal lastevahelisse 
konflikti sekkuda 

Oskab asenduskodus ennetada, 
sekkuda ja tegutseda 
lastevahelise 
väärkohtlemise/kiusamine 
puhul  

Oskab jagada mitme lapse vahel 
tähelepanu  

Teab asenduskodus bioloogiliste 

 

 
Koolituse läbinud õppija:  

 on teadlik, kuidas ennetada, 
sekkuda ja tegutseda 
lastevahelise 
väärkohtlemise/kiusamise 
korral asenduskodus; 

 on teadlik viisidest, kuidas 
toetada lastevahelisi 
positiivseid suhteid. 


