


Tabel 1. TB juhtude arv ja haigestumuskordajad 100 000 inimese kohta 1998, 2001 ja 2007−2017, sh esmasjuhud, 
retsidiivid ja korduvravijuhud, MDR, TB/HIV kaksikdiagnoosidega juhud. (Allikas: tuberkuloosiregister 2018) 

Aasta Esmasjuhud Retsidiivid Muud korduv- 
ravijuhud*

TB-juhud 
kokku

sh MDR-  
juhud kokku

TB/HIV  
juhud kokku

Esmas-
haigestumus-

kordaja

Haigestumus- 
kordaja

1998* 688 136 824 116 0 49,6 59,5

2001 570 138 102 810 155 7 41,1 58,4

2007 408 59 22 489 82 52 30,4 36,5

2008 354 61 29 444 72 42 26,5 33,2

2009 329 49 33 411 86 39 24,7 30,8

2010 250 53 27 330 64 34 18,8 24,8

2011 264 53 23 340 78 46 19,9 25,6

2012 234 34 20 288 61 45 17,7 21,8

2013 225 38 24 287 50 37 17,1 21,8

2014 205 31 10 246 49 24 15,6 18,7

2015 169 37 11 217 38 26 12,9 16,5

2016 167 21 4 192 24 22 12,7 14,6

2017 146 25 4 175 36 14 11,1 13,0

* Muud korduvravi juhud registreeritakse alates 2001 

Eesti on murdejoonel jõudmaks madala TB 
haigestumusega riikide hulka. Oluline on 
jätkuv ja püsiv riigipoolne tugi kõigi senis-
te tegevuste jätkamisel ja uute lahenduste  
väljatöötamisel tagamaks:

•	 TB diagnostika ja ravi võimalikult kiire ning tasu-
ta kättesaadavus kõigile elanikkonna rühmadele, 
sh TB varajane avastamine TB-haige kontaktsete 
ja riskirühmade seas.

•	 Patsiendikeskne tuberkuloosi otseselt kontrolli-
tav ravi (OKR) ravi koos kaasuvate haiguste diag-
nostika ja raviga (HIV-testimine ja ravi, sõltuvus-
haiguste ravi)

•	 Ravimresistentsete vormide ravis uute ravi- 
skeemide ja efektiivsemate ravimite kasutusele-
võtt, järjepidev personali koolitus ja konsulteeri-
mine ravikonsiiliumide  ja supervisioonide käigus.

•	 Tuberkuloosiregistri töö TB juhtude registreeri-
miseks, riskitegurite ning ravitõhususe analüüsiks 
ja tõrjemeetmete ning tervishoiuteenuste välja- 
töötamiseks.

Mõisted
1.	 TB esmasjuht (new case) – TB on isikul 

diagnoositud esmakordselt elus, haige pole 
varem TB-ravimeid kasutanud või on neid 
kasutanud vähem kui kuu aega.

2.	 TB retsidiiv (relapse) – TB on uuesti 
diagnoositud isikul, kes on varem seda 
põdenud, saanud vastavat ravi ja paranenud.

3.	 Korduvravi juht (retreatment case other 
than relapse) –TB-ravi on uuesti alustatud 
isikul, kes on varasema ravi katkestanud või 
on ravi olnud tulemuseta ehk mitteefektiivne. 

4.	 Multiresistentne TB (MDR – multidrug-
resistant) –TB haigusjuht, mil haigustekitaja 
on resistentne samaaegselt kahele 
tuberkuloosi põhiravimile, isoniasiidile 
ja rifampitsiinile, lisaks võib esineda  
resistentsus ka teistele TB-ravimitele.

Tuberkuloosi haigestumise täiendavat  
statistikat leiab tervisestatistika ja 
terviseuuringute andmebaasi kodulehel  
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