MIS PEITUB SIGARETIS?
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METOPREEN BENSO(A)PUREEN %Eglgfgmega mirk  ATSETOON Kasutatakse bensiini lisandina, akude, laskemoona,
Putukamiirk, mojutab loote Esineb ka kivisoetorvas. mida nimetatakse ' Kasutatakse muuhulgas kristallklaasi valmistamisel. Inimesel kahjustab
arengut, nditeks konnadel voivad  Sisaldab kantserogeene, miirkide kuningaks. lahustina ja kiiiinelaki peamiselt seedetrakii ja kesknarvististeemi,
aine toimel areneda kuni mis tekitavad vahkkasvajaid. eemaldamiseks. = tihendid vaga miirgised.
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Peamiselt sissehingatav miirk,
tekib plastmassi, vdrvainete, kummi jne
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. . tootlemisel voi poletamisel. »
. PROPUULGLUKOOL AMMONIAAK
TARPENTIIN Kasutatakse salvide koostises, BUTAAN Terava I6hnaga virvuseta gaas,
Kasutatakse olivarvide erakordsete lahusti Vedelgaas, koige plahvatus- vesilahust nimetatakse nuuskpiirituseks,
lahjendamiseks. omadustega alkohol. ohtlikum kutuseliik. tekib orgaaniliste ainete médanemisel.

Originaalidee: British Columbia Ministry of Health

FORMALIIN
Kasutatakse antiseptilise
ainena ja koepreparaatide
fiksaatorina.

BENSEEN

Kivisdetorvast, naftast saadav

vérvuseta vedelik. Kasutatakse

vérvide, l6hkeainete, ravimite, plastmassi
valmistamisel, seguna mootorikiituseks.




~

MOJUVAD POHJUSED MIKS

PUSIDA MITTESUITSETAJANA:

Suitsetajast saab toendoliselt 8 korda kiiremini narkomaan kui mittesuitsetajast.
Mittesuitsetaja elab keskmiselt 20 - 25 aastat kauem kui suitsetaja.

Tubakatoostuse oskuslikul manipuleerimisel muudetakse noored suitsetajad kiiresti nende
eluaegseteks klientideks.

Suitsetades toetate tubakattostust. Tubakatootjad teadsid juba 1950-tel aastatel, et tubakas
pohjustab vahkining et suitsetamisega tekib soltuvus.

Kdrgema elatustasemega riikides jadb suitsetajaid aina vdahemaks. Tubakatootjad on alustanud
madalama elatustasemega riikides ulatuslikke reklaamikampaaniaid, et ohutada inimesi oma
tooteid tarbima.

Suitsuta tubakas (ndrimistubakas) pole vdhem ohutu, see pohjustab suuddne véhki - eriti huule,
keele ja neelu piirkonnas - ja on seotud siseorganite kasvajatega.

Teadlased on leidnud sigareti
koostises, mida suitsetaja endale
sisse hingab ja mis sigaretisuitsu
korvalvoo kaudu keskkonda levib,
lile 4000 eluohtliku keemilise aine.

Suitsetamise tagajdrjel haigestub

Eestis igal aastal arvestuslikult
3000 ja sureb 2000 inimest.
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