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MOISTED JA LUHENDID

Elukoht
Grupiseks

Juhupartner

Kokkupuutejargne profiilaktika

Leibkond

Majanduslikult aktiivne
rahvastik

Majanduslikult passiivne
rahvastik

NSI

p

Pusipartner

Paralleelsuhted

SD

Seksuaalselt aktiivne
Seksuaalvahekord
STLI

5% kohandatud keskmine

koht, kus inimene elab enamik p&evi nddalas
seksuaalvahekord korraga rohkem kui Gihe partneriga
inimene, kellega ollakse seksinud vaid tihel korral vdi mitmel
korral, kuid kes ei ole pisipartner (nt the66suhted, anontitimsed

ja juhusuhted, seksikaaslased)

kuu aega kestev HIVi-vastaste ravimite kuur, millega ptilitakse
peatada nakatumist parast kokkupuudet viirusega

thises eluruumis (tihisel aadressil) elavad isikud, kes jagavad
raha- ja/voi toiduressursse ja kes ka ise tunnistavad end tihes

leibkonnas olevaks; leibkonna voib moodustada ka tksikisik

isikud, kes soovivad t66tada ja on voimelised t66tama

isikud, kes ei soovi t66tada voi ei ole selleks voimelised

narkootikume siistiv inimene
olulisuse nivoo

abikaasa voi elukaaslane, tiidruk- vai poiss-séber ehk partner,
kellega ei seo ainult seks

kattuvad seksuaalsuhted, kui tihe partneriga kahe vahekorra
toimumise vahepeal ollakse seksuaalvahekorras teise partneriga
(UNAIDS)

standardhélve

seksuaalvahekord viimase 12 kuu jooksul
vaginaal- voi anaalvahekord

seksuaalsel teel leviv infektsioon

aritmeetiline keskmine, mille arvutamisel on eemaldatud 2,5%
koige vaiksemaid ja 2,5% koige suuremaid vaartuseid



KOKKUVOTE

Uuring ,,Eesti taiskasvanud elanikkonna seksuaalkaitumine” viidi [abi 18-79-aastaste hulgas 2017. aastal, andmed
koguti perioodil 14.03-4.09.2017. Tegemist on kvantitatiivse |abildikelise uuringuga. Kisitlus toimus nii posti teel
kui ka interneti vahendusel. Uuringu peamine eesmark on saada iilevaade Eesti elanike seksuaalkaitumisest ja seda
mojutavatest teguritest, selgitada vélja HIVi ja seksuaalsel teel levivate infektsioonidega seotud terviseteenuste ka-
sutamine, hinnata HIVi levikuteedega seotud teadmiste taset ja suhtumist HIViga elavatesse inimestesse.

Analiiiisis on kasutatud 1867 inimese andmeid, vastamismaar on 29%. Tulemused on kaalutud vastavalt Statistika-
ameti andmetele soo ja vanuse alusel.

Uldine tervis

- 30%-l esineb mdni pikaajaline haigus voi terviseprobleem.
- 64% hindab oma tervist heaks vdi vaga heaks.

- 15%-l voib esineda vaimse tervise probleeme.

- 79% on kiilastanud aasta jooksul perearsti.

Séltuvusainete tarvitamine

- 21% suitsetab igapaevaselt.
- 18% tarvitas alkoholi kisitlusele eelnenud aasta jooksul 2—3 korda nadalas v&i sagedamini.
- 33%-l voib esineda probleemne alkoholi tarvitamine (sh alkoholi kuritarvitamine voi s6ltuvus).

- 25% on tarvitanud elu jooksul narkootikume, 7% tarvitas narkootikume kusitlusele eelnenud 12 kuu
jooksul.

- Kdige enam on levinud kanepitoodete tarvitamine, viimase tarvitamise korra andmete pdhjal on nende-
ga kokku puutunud vahemalt 22%, kisitlusele eelnenud aasta jooksul 6%.

- 1% on elu jooksul sistinud narkootikume.

Teadmised ja hoiakud

- 68% omab korrektseid teadmisi HIV-nakkuse levikuteedest.

- 45% suhtub HIViga inimestesse torjuvalt. Nende hulgas, kelle tutvusringkonnas on HIViga inimesi voi kes
omavad korrektseid teadmisi HIV-nakkuse levikuteedest, on torjuv suhtumine vahem levinud.

Seksuaalvahekorra kogemus

- 97% on elu jooksul olnud seksuaalvahekorras.

- 59% on alustanud seksuaaleluga 18-aastaselt v6i vanemana. Keskmine vanus esimese vahekorra ajal oli
18,5. Erinevate polvkondade vordluses selgub, et seksuaaleluga alustatakse kdesoleval ajal nooremana,
eriti paistab see silma naiste hulgas: kui 18—29- ja 30—39-aastaste naiste hulgas on keskmine seksuaalelu-
ga alustamise vanus 17 ja 17,4, siis 60—69-aastased naised alustasid seksuaalelu keskmiselt 20-aastaselt
ning 70-79-aastased naised 20,5-aastaselt.

- 71% on kisitlusele eelnenud aasta jooksul olnud seksuaalvahekorras. 29% ei ole olnud ja kdige sageda-
mini on selle pdhjuseks enda ja/v8i partneri tervisega seotud probleemid. Uldine hea tervis on seotud
aktiivse seksuaaleluga. Enda hinnangul vaga hea voi hea tervisega inimestest oli kisitlusele eelnenud 12
kuu jooksul vahekorras 83%, ei hea ega halva tervisega inimestest 55% ning halva v&i véga halva tervise-
ga inimestest 32%.

- 15% on otsinud endale seksuaalpartnerit interneti teel véi mobiilidpi kaudu, sh 9% on otsinud plisi- ja
11% juhupartnerit. 10% on olnud seksuaalvahekorras inimesega, kellega ta tutvus interneti teel ja/voi
mobiilidpi kaudu, sh 5% leidis pisipartneri ning 7% oli vahekorras juhupartneriga.

- 61% hindab oma seksuaaltervist heaks voi viaga heaks, 29% ei heaks ega halvaks ning 10% leiab, et tema



seksuaaltervis on halb véi vaga halb.

- 69% on oma seksuaaleluga rahul vdi pigem rahul. 31% ei ole oma seksuaaleluga rahul, kdige sagedamini
on selle pShjuseks asjaolu, et viimasest vahekorrast on moodas kaua aega.

Seksuaalpartnerite arv

- 51% on elu jooksul olnud vahekorras viie v8i enama partneriga, 32% 2—-4 ning 17% (he partneriga.
Partnerite arv on nooremate hulgas monevdrra suurem, eriti paistab selline trend silma naiste seas:
30—39-aastased naised erinevad 70—-79-aastastest naistest ligi neli korda — viis ja enam partnerit elu
jooksul on olnud vastavalt 62% ja 16%.

- 84%-l on kusitlusele eelnenud aasta jooksul olnud Uks partner ning 16%-I kaks vdi enam partnerit. Kesk-
mine partnerite arv viimase 12 kuu jooksul on 1,5. Kisitlusele eelnenud aasta jooksul on seksuaalpart-
nereid enam neil, kellel on probleeme alkoholi tarvitamisega ja kes on sel perioodil tarvitanud narkooti-
kume.

Seksuaalpartnerite taiip

- Viimase 12 kuu jooksul seksuaalvahekorras olnud inimestest 94% on vahekorras olnud pisipartneriga,
kogu valimist moodustavad nad 67%. 92%-| on kisitlusele eelnenud aasta jooksul olnud (ks partner;
keskmine pusipartnerite arv on 1,2.

- Viimase 12 kuu jooksul seksuaalvahekorras olnud inimestest oli 13% vahekorras juhupartneriga, kogu
valimist moodustavad nad 9%. 40% juhuvahekorras olnud inimestest olid vahekorras (ihe partneriga;
keskmine juhupartnerite arv on 2,4. Viimase 12 kuu jooksul on juhusuhetes olnud rohkem need, kellel
on probleeme alkoholi tarvitamisega ja kes on sel perioodil tarvitanud narkootikume.

- 3% (sama nii meeste kui naiste hulgas) on elu jooksul olnud seksuaalvahekorras samast soost partneriga
ning 1% kusitlusele eelnenud 12 kuu jooksul (1,5% meestest ja alla 1% naistest).

- 8% (17% meestest ja alla 1% naistest) on elu jooksul olnud seksuaalvahekorras, mille eest maksis rahas
vG6i monel muul viisil (nt andis narkootikume, riideid jms). Viimase 12 kuu jooksul seksuaalvahekorras ol-
nud inimestest on seksi ostnud 2%, kogu valimist moodustavad nad 1,6%. 71% seksi ostnud inimestest on
elu jooksul olnud tasu eest vahekorras kahe vdi enama partneriga. Viimase 12 kuu jooksul on keskmine
tasu eest partnerite arv 1,7. 3% on ise saanud elu jooksul seksuaalvahekorra eest tasu.

- 5% on kusitlusele eelnenud viie aasta jooksul olnud valismaal seksuaalvahekorras inimesega, keda ko-
hati seal esimest korda. Nende seas on keskmine partnerite arv vadlismaal olles 3,7. KGige sagedamini on
partner parit Euroopa riikidest.

- 4% on kusitlusele eelnenud viie aasta jooksul olnud Eestis seksuaalvahekorras inimesega, kellega kohtuti
siin esimest korda, kuid kes elab tavaliselt védlismaal. Keskmine valismaalastest partnerite arv on 1,6.
KGige sagedamini on partner parit Euroopa riikidest.

- 2% on elu jooksul olnud seksuaalvahekorras partneriga, kelle kohta ta teab, et ta sistib v&i on ststinud
kunagi narkootikume.

- 18% seksuaalvahekorras olnud inimestest on viimase partneriga seksuaalsuhtes olles olnud kas juhusli-
kes vOi plisivamates paralleelsuhetes (nt petnud oma partnerit, kdrvalsuhted jms).

- 9% on osalenud elu jooksul grupiseksis, 1% on selles osalenud kisitlusele eelnenud aasta jooksul. Grupi-
seksis osalenud inimesed on seda teinud keskmiselt 5,3 korral oma elu jooksul. Viimase korra p&hjal on
keskmine grupiseksis osalenud partnerite arv 3,4.

Kondoomi kasutamine

- 7% kasutas viimase 12 kuu jooksul pusipartneriga vahekorras olles alati kondoomi. 17% kasutas kondoo-
mi viimasel korral.

- 41% kasutas viimase 12 kuu jooksul juhupartneriga vahekorras olles alati kondoomi; jarjepidevalt ei ka-



sutanud kondoomi 59%, nemad moodustavad kogu valimist 5%. Viimasel korral kasutas kondoomi 51%
ning ei kasutanud 49% (moodustavad kogu valimist 4%). Need, kes tarvitasid viimase aasta jooksul sage-
damini alkoholi, kasutasid juhusuhetes vahem kondoomi. Juhupartneriga kondoomi kasutanud inimestel
on positilvsemad hoiakud kondoomide suhtes vorreldes nendega, kes juhusuhetes kondoomi ei kasuta-
nud.

- 77% kasutas viimase 12 kuu jooksul vahekorras, mille eest maksis, alati kondoomi. Viimasel korral kasu-
tas kondoomi 85%.

- Alla 1% oli viimase 12 kuu jooksul ilma kondoomita seksuaalvahekorras HIVi nakatunud inimesega.

- 52% kasutas alati kondoomi viimase viie aasta jooksul esmakordselt valismaal kohatud partneriga va-
hekorras olles. 47% kasutas alati kondoomi viimase viie aasta jooksul Eestis valismaalasega vahekorras
olles.

- Pusipartneriga vahekorras olles on kondoom jaanud kdige sagedamini kasutamata, sest on kindel part-
ner ja vastastikune usaldus. Juhupartneriga vahekorras olles on kondoom jadanud kdige sagedamini kasu-
tamata, sest ei usuta, et partneril voib olla HIV v6i mdni muu STLI ning kuna lihtsalt ei méeldud kondoomi
kasutamise peale.

Testimine HIVi suhtes

- 53% on elu jooksul testitud HIVi suhtes, sh 16% viimati kisitlusele eelnenud 12 kuu jooksul. 3% testiti
kisitlusele eelnenud aasta jooksul esmakordselt.

- Inimesed, kes kaituvad riskeerivamalt, hindavad oma riski nakatuda HIVi suuremaks.
- Inimesed, keda on testitud HIVi suhtes, on hinnanud oma vdimalust nakatuda HIVi suuremaks.

- Testimise tase on kdrgem nende hulgas, kes kaituvad seksuaalsuhetes riskeerivamalt — mitmed seksuaal-
partnerid, seksuaalvahekord juhupartneriga. Kondoomi kasutamisega seoseid esile ei tulnud ehk testimi-
se tase on vordvaarne nende hulgas, kes kasutasid kondoomi juhupartneriga ja nende hulgas, kes seda
ei kasutanud.

- Koige rohkem testitakse inimesi HIVi suhtes eriarsti poolt polikliinikus v&i haiglas — 44% elu jooksul tes-
titud inimestest.

- 5% on kilastanud monda HIV-kiirtestimise Gritust ning 3,6% on teinud Uritustel ka HIV-testi.

- 75% inimestest leiavad, et neil ei ole vaja teha HIV-testi. Neist 48% ei pea testi tegemist vajalikuks, sest
neil ei ole riski nakatuda HIVi, 41% toovad p&hjuseks asjaolu, et nad usaldavad oma partnerit/partnereid.

- 4% uuringus osalenud inimestest on olnud olukorras, kus nad on soovinud teha testi, kuid see on jaanud
tegemata. Kdige sagedamini tuuakse pdhjuseks ajanappus ning teadmatus, kus on vdimalik HIV-testi
teha.

- 1% testitud inimestest markis, et viimase testi tulemus oli positiivne, kogu valimist moodustavad nad
0,4%.

Testimine STLIde suhtes
- 39% on elu jooksul testitud mdne STLI suhtes (v.a HIV), sh 8% on testitud kisitlusele eelnenud 12 kuu
jooksul.

- Sarnaselt HIVi suhtes testimisega on ka STLIde suhtes testimise tase kdrgem nende hulgas, kes on sek-
suaalsuhetes kditunud riskeerivamalt.

- Koige enam on uuritavatel diagnoositud klamiidioosi (21% elu jooksul testitutest ja 8% kogu valimist) ja
trihhomoniaasi (16% testitutest ja 5% kogu valimist).

Vaktsineerimine B-hepatiidi vastu

- 24% on vaktsineeritud B-hepatiidi vastu, sh 21% on labinud k&ik vaktsineerimise korrad.



3AKJNIIOYEHUE

NcenepoBaHue «CekcyanbHoe noBefeHMe B3pOCAOro HaceneHns 3CTOHUM» Obifo NpoBeAeHO Cpean Jito-
aeni B Bo3pacte 18-79 net B 2017 rogy, cbop faHHbIX NpoBoaucs B TeyeHune nepuoga 14.03-4.09.2017.
970 KBaHTUTAaTUBHOE 0630pHOE UccnesoBaHue. ONpoc NPOBOAWIICA KaK No NoYTe, Tak U NOCPeCTBOM UH-
TepHeTa. [naBHaA uenb MccneaoBaHUA — NOAYYUTb MHAOPMALMIO O CEeKCyaNbHOM MOBeAeHUN XKutenen
3cTOHMM 1 BAUSAIOLWMX Ha Hero aKTopax, BbIABUTb UCMO/b30BaHMe MEAULUHCKUX YCNYT B CBA3U C UH(EK-
UMAMU, NepeaatoLLMUCS NMONOBbIM NyTEM, OLLEeHUTb YPOBEHb 3HAHU B CBA3U C MYTAMU pacnpocTpaHeHUs
BUY, a TakKe OTHOLWEHWE K N1OAAM, XuBywWw MM ¢ BUY.

B aHanu3e 6b1n1 ncnonb3oBaHbl AaHHble 1867 yenosek, NpoueHT oTBeTUBLINX cocTaBun 29%. Pe3ynbTa-
Tbl B3BeLUeHbl B COOTBETCTBUU C M0J10-BO3PaCTHbIMU AaHHbIMY [lenapTaMeHTa CTaTUCTUKM.

O6wee 350poBbe

- Y 30% umeetcs Kakoe-nnbo gonroBpeMeHHoe 3aboneBaHue uav npobiema co 340pOBbEM.
- 64% oueHnBaeT CBOE 3,0pOBbE KaK XOPOLUEe NI O4YEHb XOPOLLEe.

- Y 15% moryT nmeTbcs npobsieMbl ¢ COOCTBEHHBIM yLIEBHbIM 3[,0POBLEM.

- 79% nocelwanu B TeyeHue roga ceMeHOro Bpaya.

yl'lOTpEGJ'IEHMe Bbi3biBalOWUX 3aBUCUMOCTDb BelleCTB

- 21% KypAT exxegHeBHO.

- 18% B TeueHue npeawecTBOBABLUEro ONpocy roga ynotpebnsanu ankoronb 2-3 pasa B Heeno Uau
yaule.

- 33% MoryT vcnbiTbiBaTb NpobsieMbl B CBA3M ¢ ynoTpebieHneM ankorons (B T.4. 3n0ynoTpebneHue
aJIkOrosIeM UAN 3aBMCUMOCTb).

- 25% ynoTpebnsanu B TeYEHWNE XKU3HU HApKOTUKK, 7% ynoTpebnanv HapKoTMKK B TedeHne 12 mecs-
LeB, NpeALecTBOBaBLUNX OMpOCY.

- Haubonee pacnpocTpaHeHo ynoTpebneHune usgennii U3 KOHOMIW, B COOTBETCTBUM C AaHHbIMU O MO-
cnefHeM ciyvae ynotpebneHua ¢ HUMK conprKacanuch He MeHee 22%, B TedeHWe roAa, NpeaLecTBo-
BaBLero onpocy - 6%.

- 1% B TeyeHue XN3HN aenanu cebe MHBEKLUNIO HAPKOTUKa.

3HaHUA N oTHOLWEHuUe
- 68% 06napatoT KOPPEKTHBIMU 3HAHUAMM O NyTAX pacnpocTpaHeHns BUY-nHbexkunn.

- 45% oTHocATcA K noaam ¢ BUY HenpuAsHeHHo. B uncne Tex, B Kpyry 3HaKOMbIX KOTOPbIX €CTb JI0AN
¢ BUY nnu k10 06n1aaaeT KOpPeKTHbIMU 3HAHUAMYK O NYTAX pacnpocTpaHeHus BUY, Henpua3sHeHHoe
OTHOLUEHMe MeHee pacnpoCTpaHeHo.

OnbIT NOJIOBbIX OTHOLWEHUN

- 97% B TeYeHMe KMU3HU COCTOSIN B NMOJIOBbIX OTHOLIEHUAX.

- 59% Havanu XuTb NonoBow Xn3Hbto B 18 net unu B 6onee crapwem Bospacte. CpegHuin Bo3pacT BO
BpeMA nepsbIxX oTHoweHu cocTtaBnan 18,5 net. CpaBHeHMe Mexay pasnnMyHbIMM MOKOAEHMAMU No-
Ka3bIBaeT, YTO CEroAHA MOJIOBYHO }M3Hb HA4YMHaT B 6onee MoONoAOM Bo3pacTe, 0COBEHHO 3TO 3aMeT-
HO CpeAM XKeHLUH: ecn cpeau xeHwmH B Bo3pacte 18-29 n 30-39 net cpefHMn Bo3pacT nepBoro
cekcyanbHoro onbita coctaBnsaet 17 n 17,4 net, To }eHWwuHbl B Bo3pacTte 60-69 net Havanu *uTb
NMonoBOM XM3HbiO B cpegHeM B 20 neT, a »keHwwmHbl B Bo3pacte 70-79 net - B 20,5 ner.

- 71% cocToanu B NoNOBbIX OTHOLEHUSAX B TeYEHMeE roja, NpejLlecTBOBaBLLEro NPOBeAEHMIO ONpoca.
29% - He coCTOANW, M Yalle BCEro NpuUYMHbI TOMy OblN CBA3aHbl ¢ NpobaeMaMun ¢ coOCTBEHHbIM
310pOBbEM U/UNK €O 340pOBbEM NapTHepa. Xopoluee obuiee cOCTOSHME 30pOBbA CBA3aHO C aKTUB-
HOW NOJIOBOM XM3Hbto. V3 Tex ntogein, KoTopble caMy OLLeHNBAIKOT CBOE COCTOAHME KaK Xopoluee uiu
o4yeHb Xopoluee, B TedeHre 12 MecALeB, NpeALlecTBOBAaBLUNX OMNPOCY, B NOJOBbIX OTHOLEHMAX COCTO-
Ann 83%, n3 nopen, oLeHNBLUNX COCTOAHME CBOEro 3,0pOBbs KaK HU Noxoe, HU xopolee - 55%, a
cpeav Nnojen ¢ NA0XUM UAY O4eHb NIOXUM 340poBbeM — 32%.



15% unckanu cebe NosoBoro napTHepa No MHTEPHETY UK Yepe3 MoOUIbHOE NpuNoXeHue, B T.4. 9%
nckanm noctosaHHoro, a 11% - cnyyariHoro naptHepa. 10% cocTosAnM B N0ON0BbIX OTHOLLIEHUAX C YEN0o-
BEKOM, C KOTOPbIM OHW NMO3HAaKOMUINCh MO MHTEPHETY UK Yepe3 MOOWIbHOE NpuoxeHue, B T4. 5%
HaLAW MOCTOAHHOIO NapTHepa, a 7% coCToANN B OTHOLIEHWUAX CO C/TyYaliHbIM MapTHEPOM.

61% oLeHNBaOT CBOE CeKCyaslbHOe 310pOBbE KaK XopoLlee Uian o4eHb xopollee, 29% - Kak HY Xopo-
wee, HX nnoxoe, 10% HaxoAAT, YTO UX CeKCyanbHOe 340pOBbe ABAAETCA MNAOXMM U 0YeHb NAOXUM.

69% [0BONBHBLI MM CKOpee J0BOJbHbI CBOEN N0JI0BOM *M3Hbto. 31% cBoel ceKkcyanbHON KU3HbHO
He LOBOJIbHbI, Yalle BCEro NPUYNHOM TOMY — 06CTOATENbCTBO, YTO MOC/e NOCNeAHNX NONOBbIX OTHO-
LWEeHWUI NPOLLIO MHOTO BPEMEHMU.

Yucno nonoBbix NnapTHepoB

51% B TeYEHME XKM3HU COCTOANM B OTHOLIEHUAX C NATbIO UK 6onee naptHepamu, 32% - ¢ 2-4, 17%
- ¢ ofAHUM napTHepoM. Cpean MONOAEXMN YMCNO NapTHEPOB HECKOJNIbKO Gonblue, 0cobeHHO 3aMeTHa
3Ta TeHAEHUMA CPeAM XKeHLWUWH: pasHuLa MexXay XeHwmHamn B Bo3pacte 30-39 net n 70-79 net
cocTaBnsieT Npuban3nTeNbHO YeTbipe pa3a — NATb U Gonee NapTHEPOB B TeYEHUE XKN3HM OblI0 COOT-
BETCTBEHHO Yy 62% un 16%.

Y 84% B TeueHue npejlecTBOBaBLLIEro onpocy roga 6ol oanH naptHep, y 16% - aBoe unn Gonee
naptHepoB. CpesiHee Yncno napTHepoB 3a nocnegHue 12 mecsaues coctasnsano 1,5. B TeyeHue npea-
LeCcTBOBABLUEro Ornpocy roa nojaoBbIX NapTHepoB 6b110 Gosblue y Tex, KTO UCNbITbIBaeT Npobaembl ¢
ynotpebieHneM anKkoronsa u KTo B Te4eHMe 3TOro nepuoaa ynotpebnsn HapKoTUKMN.

Tun CeKCyaJibHbIX NapTHepoOB

Cpeawu nopein, cocToABLINX B TeYeHMe nocsiegHux 12 MecsALeB B NON0OBbIX OTHOLWeHUAX, 94% cocTo-
ANV B NOJIOBbIX OTHOLLUEHMAX C NMOCTOAHHLIM NapTHEPOM, U3 Bcel BbIOOPKKN OHM cocTaBnsaT 67%. Y
92% B TeyeHMe NpeALIeCTBOBABLUEro OnNpocy roga Obin 0AUH NapTHep; CpeaHee YUCI0 MOCTOAHHbIX
napTHepoB cocTtasaset 1,2.

W3 nopeit, cocToABLIMX B NOJIOBbIX OTHOWeEHMAX B nocnegHue 12 mecsues, 13% Bctynanu B oTHO-
LWeHMA Co CNy4YaliHbIM NapTHepOM, U3 Bcell BbIGopKn oHu cocTaBnatoT 9%. 40% nioaeir, BcTynaBwmx
B C/ly4aliHble OTHOLIEHWUSA, COCTOANMN B OTHOLEHWAX C OAHUM NapTHEPOM; CPeiHee YNCNO CNyYanHbIX
napTHepoB cocTaBuno 2,4. 3a nocnegHue 12 MecAueB B OTHOLIEHWA Yalle BCTYNanu Te, KTO UCNbITbI-
BaeT npobnembl ¢ ynotpebieHeM anKkorons u KTo ynotpebasan B TOT Nepuof HapKOTUKW.

3% (paBHasA A0NA KaK CPeAn MYXKUYUMH, TaK U CPeAN XKeHLUMH) B TeYeHMe XKU3HM UMeNn NOJI0Bble OTHO-
LWeHWA C NapTHEpOM TOro e Noa, a 3a npealwecTteoBaslume onpocy 12 mecsaues - 1% (1,5% MyxuumH
1 MeHee 1% XeHLWMH).

8% (17% MyxuunH n MeHee 1% KeHLIMH) B TeUEHME XKU3HM COCTOANN B MONOBbLIX OTHOLEHUSAX, KO-
TOpble ONNaTUAN AeHbraMmn Ux KakuM-nmbo Apyrum ob6pa3om (Hanp. 4aBanun HapKOTUKK, OAEXAY U
T.n.). VI3 niogent, cocToABLLMX B NOJIOBbIX OTHOLIEHUAX B TeueHne nocnegHmx 12 mecsaues, cekcyalb-
Hble ycnyru nokynanu 2%, u3 Bceit BbI6opKu oHu coctaBnsatoT 1,6%. 7 1% ntogeit, noKynaBLWmx ceKcy-
asnbHble YCJIYru, B TEYEHUNE XKM3HU COCTOANIM B OTHOLLEHMAX 33 NIaTy € ABYMA Unu 6oee napTHepamu.
B TeueHne nocnegHux 12 mecaueB cpegHee ynciio miatHbiX napTHepoB cocTasnsano 1,7. 3% B Teve-
HUWe XXM3HW caMM MoJslyyanu nnaTy 3a ceKcyasibHble OTHOLLIEHUA.

5% B TeueHue npeawecTesoBaBLWNX ONPOCY NATK NeT BCTyNnasn B NoJiOBble OTHOLLUEHWA 3a FpBHVIU,EI?I
C Ye/I0BEKOM, KOTOpPOro BCTPeTMAN TaM BnepBble. Cpean HUX cpegHee YMCNO NapTHEpPOB BO BpeMsA
npebbiBaHMA 3a pybexom coctaBnsano 3,7. Yalle Bcero perMoHOM MpOMCXOXAEHUA napTHepa Obin
Esponenckunin Cotos.

4% B TeyeHue MpeALIeCTBOBABLINX ONPOCY NATW NeT BCTynanu B 3CTOHUN B MOJIOBble OTHOLLUEHUA
C Ye/IOBEKOM, KOTOPOro BCTPETU/IV BrepBble 34eChb, HO KOTOPbI 00bIYHO MPOXMBaET 3a rpaHuLe.
CpeaHee 4ncno MHOCTpPaHHbIX NapTHepoB cocTasBnano 1,6. Yale Bcero permoHOM NponCcXoXaeHns
napTtHepa 6bin EBponerncknin Cotos.

2% B TeYEHWNE KN3HU BCTynasnaun B NoJiOBble OTHOLWEHNA C NapTHepOM, O KOTOPOM UM OblJ1I0 M3BECTHO,
4YTO OH Aenaet Uin Koraa-To genan cebe MHBbEKLUNN HAaPKOTUKOB.

18% 13 cocTOABLUMX B NOSIOBbIX OTHOLIEHUAX JIIOAEN BO BPEMSA MOJIOBbIX OTHOLEHWI C NOC/IeAHUM
NnapTHEPOM COCTOSIIN B C/Iy4alHbIX UK 6oNee NOCTOSHHbIX MapaiefibHbiX OTHOWeHUAX (Hanp., 06-
MaHbIBaJiM CBOEro NapTHepa, UMeNn OTHOLIEHWSA Ha CTOPOHE U T.N.).

9% B TeueHMe XM3HU NPUHUMANM y4acTue B rpynnoBoM cekce, 1% - B TeueHue roga, NpeaLwecTBo-
BaBLLero onpocy. Jlloan, npMHMMaBlLMe y4acTMe B FPyNnoBOM CeKce, Aefanu 370 B cpeHeM 5,3 pa3 B
TeyeHue Xn3Hu. Ha ocHoBaHMKM nocnegHero pasa YMc/io NapTHEpPOB, MPUHMMAaBLUUX y4acTue B rpyn-
NMoBOM ceKce, cocTaBuo 3,4.



Ucnonb3oBaHue npesepBaTuBa

7% Bcerpa ncnonb3oBanu npe3epBaTMB B OTHOLWIEHMAX C NOCTOAHHbLIM NAapTHEPOM 3a NOCNeAHWN
ros. 17% vcnonb3oBanu npe3epBaTuB B NMOC/eAHWIA pa3, KOr4a BCTynanu B NOSOBYH CBA3b.

41% Bcerga ucnonb3oBanu npe3epBaTUB B OTHOLIEHMAX CO C/ly4YaHbIM NapTHEPOM 3a nocneHune
12 mecALeB; NOCTOAHHO He ucnonb3oBanu npesepsatnuB 59%, oHn coctaBnAT 5% 13 Bcelt BbIGOP-
Ku. B nocnegHuin pa3 npesepsatmB ncnonb3osann 51%, a He ncnonb3osanun 49% (coctasnaAoT 4%
13 Bcei BbIOOpKM). Te, KTO B TeYeHMe NocnefHero roaa yalle ynotpebnsany ankorosb, pexe Ucnosb-
30Banu npesepBaTuB B CNly4anHbiX OTHoWweHuAX. JTloan, ncnonb3osaBslune npesepBaTUB CO ClyYa-
HbIM MapTHEpPOM, OTHOCATCA K npe3epBaTuBY OoJsiee NONOXKMUTENBHO MO CPaBHEHUIO C TEMU, KTO He
MCNonb30Ban Npe3epBaTUB B CNTy4aHbIX OTHOLLUEHUAX.

77% Bceraa ncnonb3oBanuv npesepBaTuB B TedeHue nocneaHnx 12 mecAueB B OTHOLLEHUSAX, 3@ KOTO-
pble oHW NaaTuan. B nocneaHunn pas npesepBaTuBOM nosb3oBanucb 85%.

MeHee 1% B nocnegHue 12 MecALEeB COCTOANM B NOJIOBbIX OTHOLIEHUsX 6e3 npe3epBaTBa C YesoBe-
KOM, 3apa)keHHbIM BUY.

52% Bcerga nonb3oBanvchb Npe3epBaTMBOM 3a FpaHULIEN B TeHEHME NOCNeAHUX NATA JIeT B OTHOLLe-
HWAX C NapTHepOM, KOTOPOro OHW BCTpeTunu BrnepBble. 47% Bceraa Nnonb30Banncb NpesepBaTMBOM
B TeUeHMe NocNeAHNX NATU NeT B OTHOLLIEHMAX C MHOCTPaHLEM B SCTOHUW.

B oTHOLWeHMAX C NOCTOAHHBIM NApTHEPOM Yalle BCero npesepBaTMBOM He N0Jb30BaaNCh N0 NPUYN-
He HaNM4YnA NOCTOAHHOroO NapTHepa 1 B3avMHOIO JoBepuA. B oTHOLWeEHMAX CO cnyyaliHbIM NapTHe-
pOM yalle BCero rnpe3epBaTMBOM He NONb30BaNNCh, NOCKOJbKY He BEPUIN, YTO y NapTHepa MOXeT
ObiTe BUY unu gpyraa nHdekuns, nepeaatowasaca rnojaoBbIM NyTeM, a TaKKe NMOCKOJIbKY MPOCTO He
nozyMasu, 4To MOXHO BOCMOJIb30BaTbCA Npe3epBaTUBOM.

Tectbl Ha BUY

53% B TeueHue *un3HM npoxoamnu Tect Ha BUY, B T.u. 16% B nocnegHwuin pas B npeawecTBoBaBLINe
onpocy 12 mecsaues. 3% npoxoaunu TecT BnepBble B TeUeHe rofa, npeawecTBoBaBLIEro onpocy.

Jlioan, KoTopbiM Npucylue 6onee pYCcKOBOe NOBEAEHWNE, OLEHMBAKOT CBOM pUCK 3apa3ntbea BNY Kak
6onee BbICOKUIA.

Jloawn, npoweawwe tect Ha BUY, oueHnBatoT cBoi puck 3apasutbes BUY kak 6onee BbICOKMIA.

Yale npoxoannu TecTbl Te, KTO BefeT cebA B N0N0BbIX OTHOLEHMAX 6onee pUCKOBAHHO — HECKOJIbKO
MoJIOBbIX MapTHepPOB, NOJI0Bble OTHOLUEHMA CO CNlydyanHbIiM napTHepoM. CBA3el ¢ Mcnonb3oBaHNeEM
npesepBaTMBa He BbIABNEHO, T.e. yDOBEHb NPOXOXKAEHWA TeCTa OANHAKOB CPeAn NCMOb30BaBLUNX U
He MCNOoNb30BaBLUMX Npe3epBaTNBa CO ClyYallHbIM NapTHEPOM.

Yawe Bcero Tectbl Ha BUY ntoan npoxoaaT y Bpaya-cneunanncta B NOANKANHUKE Unu B 6oNbHMLE —
44% ntopei, NPOXOAMBLLMX TECT B TeYEHUE KUBHM.

5% nocewanu Kakoe-nnbo meponpusaTue no BUY-tectnposanuio, 3,6% npownun Ha TakomM Meponpu-
ATMM TecT Ha BUY.

75% niogen cynTaloT, YTO UM He HYXHO npoxoauTb TecT Ha BUY. U3 Hnux 48% He cumTaloT Hy>KHbIM
npoxoanTb TecT Ha BNY, nockonbKy He puckytoT 3apasuTtbea BUY, 41% npuBoaAT B KayecTse npu-
YMHbI 0OCTOATENBCTBO, YTO AOBEPAIOT CBOEMY NMApTHEPY/NapTHEpPaM.

4% npuHABLIMX yYacTMe B UCCef0BaHUM NMONajanum B CUTyaLuo, KOrAa OHM XOTeNu NPOMTH TeCT, HO

He caenanu atoro. Hanbonee yacTo BCTpeyaloLWancs NpUYMHaA — HEXBATKa BPEMEHU U HeOCBEeAO0M-
NEeHHOCTb O TOM, Fje MOXHO NponTK TecT Ha BUY.

1% 13 npoweaLwmnx TeCT yKa3anu, 4To pesynbTaT NociefHero Tecta 6bin NoNOXKUTENbHbIM, U3 BCe
BblOOpKM oHM cocTaBnAoT 0,4%.

TecTtbl Ha I/IHq)eKLWIVI. nepejawuimecsa nojsoBbiM NyTeM

39% B TeueHMe XKU3HM NPOXOAUN TECTbI HA KaKyr-n11Mbo nHdeKLuio, NepeaatoLLlyocs NosaoBbIM ny-
TeM (3a uckn. BUY), B T.4. 8% - B TeueHune npeawecTBoBaBLwKnx onpocy 12 MecAues.

Tak e KaK 1 B criy4yae ¢ TecTupoBaHueM Ha B/Y, yawe npoxoannu tect Ha nHdeKunm, nepeaatoLLm-
€CA NoJIoBbIM MyTeM, Te, Ybe NMOBeJeHUNE B NMOJIOBbIX OTHOLLIEHUAX ABMAETCA H0/ee pUCKOBbIM.

Yale Bcero y npMHABLLMX y4yacTue B UCCNeA0BaHUM anarHoctmpoanu xnammamnos (21% vns npoxo-

AMBLUMX TecTbl B TedeHue *u3Hu n 8% un3 Bceit BbIGOpKYM) 1 TpxoMoHuas (16% 13 npoxoanBLLMX
TecTbl M 5% w3 Bceit BbIGOPKN).

BakuuHauua npotus B-renatura

24% BaKunHupoBaHbl NpoTnB B- renatnTa, B T.4. 2 1% npowwnun BClo BaKUMHALWIO MOMHOCTbIO.



SUMMARY

The study “Sexual Behaviour among Estonian Adult Population” was carried out in 2017 among people
between the ages of 18 and 79, and the data was collected between 14 March and 4 September 2017.
This is a quantitative cross-sectional study. The survey was carried out by mail as well as online. The
primary objective is to get an overview of the sexual behaviour of the Estonian population and factors
associated with it, identify the use of health services for HIV and sexually transmitted infections, evaluate
the knowledge of HIV transmission routes and the attitude towards people living with HIV.

The data of 1,867 people have been included in the analysis and the response rate is 29%. The results
have been weighted by gender and age based on data from Statistics Estonia.

General health

- 30% of people are suffering from a long-term illness or health problem.
- 64% evaluate their health as good or very good.

- 15% may suffer from mental health problems.

- 79% have visited a general practitioner within the last year.

Substance use

- 21% are daily smokers.

- 18% had used alcohol two to three times a week or more often in the last year.

- 33% may have problems with alcohol consumption (including alcohol abuse and addiction).
- 25% have ever used drugs, 7% had used drugs in the last 12 months.

- Cannabis products are the most commonly used drugs. Based on the data of last drug use, at least
22% has used cannabis products, and 6% had used them within the last year.

- 1% have ever injected drugs.

Knowledge and attitudes

- 68% have correct knowledge about HIV transmission routes.

- 45% showed stigmatizing attitudes towards people living with HIV. Persons who have people living
with HIV among their acquaintances or who have correct knowledge of HIV transmission routes re-
ported less stigmatizing attitudes.

Sexual intercourse experience

- 97% have ever had a sexual intercourse.

- 59% have become sexually active at the age of 18 or older. The average age of a person at the time
of their first sexual intercourse was 18.5 years. Comparison across generations show that nowadays
people become sexually active at a younger age and it is particularly notable among women: the av-
erage age for becoming sexually active among women between the ages of 18-29 and 30-39 was
17 and 17.4, whereas women between the ages of 60-69 became sexually active at 20 years of age
on average, and women between the ages of 70-79 at 20.5 years of age.

- 71% have had sexual intercourse in the year preceding the survey. 29% have not had sexual inter-
course and have marked their own or their partner’s health-related problems as the reason. Good
general health is related to an active sex life. 83% of people who evaluated their health as good or
very good had had sexual intercourse in the last 12 months, the indicator was 55% for people whose
health was neither good nor bad and 32% for people with bad or very bad self-reported health.

- 15% have looked for a sexual partner online or using a mobile app, 9% were looking for a steady
partner and 11% for a casual partner. 10% have had sexual intercourse with a person they met



online and/or through a mobile app, including 5% who found a steady pariner and 7% who had in-
tercourse with a casual partner.

6 1% evaluate their sexual health as good or very good, 29% find it neither good nor bad and 10%
believe their sexual health to be bad or very bad.

69% are satisfied or mostly satisfied with their sex life. 31% are unsatisfied with their sex life for
which the most common reason is a long time since their last intercourse.

Number of sexual partners

51% have had intercourse with five or more partners in their lifetime, 32% with 2-4 partners and
17% have had only one sexual partner. The number of partners is somewhat higher among younger
people, and this trend is especially evident among women: the results were nearly four times higher
among women between the ages of 30-39 than among those between the ages of 70-79, as 62%
and 16% respectively have had more than five sexual partners in their lifetime.

84% of respondents have had one sexual partner in the last year and 16% have had two or more
partners. The average number of sexual partners in the last 12 months is 1.5. Persons who have
problems with alcohol consumption or who have used drugs in the year preceding the survey have
had more sexual partners in the last year.

Type of sexual partners

94% of persons who have had sexual intercourse in the last 12 months have had intercourse with a
steady partner, constituting 67% of the total sample. 92% of respondents have had one sexual part-
ner in the last year; the average number of sexual partners is 1.2.

13% of persons who had had sexual intercourse in the last 12 months had done so with a casual
partner, constituting 9% of the total sample. 40% of persons who had casual intercourse had only
one casual partner; the average number of casual partners is 2.4. Persons who have problems with
alcohol consumption or who have used drugs in the last 12 months have had more casual relation-
ships.

3% (same among men as well as women) have ever had sexual intercourse with a same-sex partner
and 1% have done so in the last 12 months (1.5% of men and less than 1% of women).

8% (17% of men and less than 1% of women) have had sexual intercourse, for which they paid with
money or some other way (e.g. provided drugs, clothes, etc.). 2% of persons who had a sexual inter-
course in the last 12 months had ever paid for sex, constituting 1.6% of the total sample. 71% of
persons who have ever paid for sex have had a paid sexual intercourse with two or more partners.
The average number of paid sexual partners in the last 12 months is 1.7. 3% have ever received
payment for sexual intercourse.

In the last five years, 5% have had sexual intercourse in a foreign country with a person they met
there for the first time. The average number of sexual partners while abroad is 3.7 among these per-
sons. The sexual partner is most often from a country in Europe.

In the last five years, 4% have had sexual intercourse in Estonia with a person they met here for the
first time but who usually lives abroad. The average number of foreign sexual partners is 1.6. The
sexual partner is most often from a country in Europe.

2% have had intercourse with a partner, whom they know to inject or who has injected drugs in their
lifetime.

18% of people who have had sexual intercourse have had casual or long-term parallel relationships
while they were in a sexual relationship with their last pariner (e.g. cheated on their partner, affairs,
etc.).

9% have ever participated in group sex, whereas 1% have participated in group sexin the last year. Per-
sons who have participated in group sex have usually done so an average of 5.3 times in their lifetime.
Based on the last group sex experience, the average number of partners who participated was 3.4.

Use of condoms

7% have always used a condom during intercourse with their steady partner in the last year. 17%
used a condom during their last intercourse.



41% have always used a condom during intercourse with a casual partner in the last 12 months;
59% did not use a condom consistently, constituting 5% of the total sample. 51% used a condom
during their last intercourse and 49% did not (constituting 4% of the total sample). Persons who had
consumed alcohol more often in the last year were less likely to have used a condom in casual rela-
tionships. Persons who had used condoms during intercourse with casual partners have a more pos-
itive attitude towards condoms compared to those who did not use condoms in casual relationships.

77% used a condom consistently each time they paid for intercourse in the last 12 months. 85%
used a condom during such last intercourse.

Less than 1% has had sexual intercourse without a condom with an HIV-positive person in the last
12 months.

52% of persons, who have had intercourse in the last five years in a foreign country with a person
they met there for the first time, always used a condom. 47% always used a condom during inter-
course with a foreigner in Estonia.

Condoms are most often not used during intercourse with a steady partner due to having one specif-
ic partner as well as mutual trust. Condoms are most often not used during intercourse with a casual
partner due to not believing that the partner may have HIV or other sexually transmitted infections,
or using a condom was just simply not considered.

HIV testing

53% have ever tested for HIV in their lifetime, including 16% who tested in the last year. 3% were
tested for HIV for the very first time in the last 12 months.

People who are prone to risky behaviour consider their chances of acquiring HIV to be higher.
People who have been tested for HIV consider their chances of acquiring HIV to be higher.

The testing rates are higher among those who are prone to risky behaviour in sexual relationships
(several sexual partners, sexual intercourse with a casual partner). No association with the use of
condoms were found, meaning that the testing rates are similar among those who used a condom
during intercourse with a casual partner and those who did not.

HIV test is commonly done by a specialised physician at an outpatient clinic or a hospital, constitut-
ing 44% of all ever tested persons.

5% have visited an HIV testing event and 3.6% then tested for HIV at the event.

75% of persons believe that there is no need for them to test for HIV. 48% of those persons do not
consider festing necessary because they are not at risk of acquiring HIV, whereas 4 1% explain that
they trust their partner/partners.

4% of respondents have been in a situation where they have been interested in being tested but have
not done so. Most common reasons for that include lack of time and not knowing where to get tested
for HIV.

1% of tested persons stated that the test result was positive, constituting 0.4% of the total sample.

Testing for sexually transmitted infections

39% have ever been tested for a sexually transmitted infection (other than HIV), including 8% who
have been tested in the last 12 months.

As with HIV testing, testing rates for sexually transmitted infections are also higher among those who
are prone to risky behaviours in sexual relationships.

Sexually fransmitted infections which had been most commonly diagnosed among respondents were
chlamydia (2 1% of those who had been tested in their lifetime and 8% of the total sample) and trich-
omoniasis (16% of those who had been tested and 5% of the total sample).

Vaccination against hepatitis B

24% have been vaccinated against hepatitis B, including 21% who knew they had received all vac-

cination rounds.



1. ULEVAADE UURINGU TEOSTAMISEST

2017. aastal korraldati Eestis esmakordselt uuring ,,Eesti tdiskasvanud elanikkonna seksuaalkaitumine”.
Varasemalt on taolisi uuringuid 1abi viidud noorte hulgas, viimati 2015. aastal [1]. 2014. aastal kéasitleti
seksuaalkaitumisega seotud teemasid eraldi meeste [2] ja naiste hulgas [3] teostatud uuringutes. Muude
tervisevaldkondade korval on seksuaalkditumise teema leidnud kéasitlemist ka Eesti tdiskasvanud rah-
vastiku tervisekditumise uuringus, mida viimati viidi labi 2016. aastal [4], ja Eesti terviseuuringus, mida
viimati korraldati 2014. aastal [5].

Uuringu peamine eesmérk on saada iilevaade 18-79-aastaste Eesti elanike seksuaalk&itumisest ja seda
mojutavatest teguritest, selgitada valja HIVi ja seksuaalsel teel levivate infektsioonidega (STLI) seotud
terviseteenuste kasutamine ning takistused selleks, hinnata HIVi levikuteedega seotud teadmiste taset ja
suhtumist HIVi nakatunud inimestesse.

Andmete kogumine ja analiilis selles valdkonnas aitab planeerida ning teha otsuseid Eesti elanikkonna
seksuaaltervise parandamiseks. Kogutavate andmete pdhijal on véimalik tdiskasvanud elanikkonnale suu-
natud seksuaaltervisega seotud teenuste tdhusam planeerimine ning kvaliteedi parandamine, ennetades
seelabi HIVi ja STLIsid ning vahendades nakkushaigustest tulenevat haiguskoormust Eesti taiskasvanud
elanikkonna seas.

Uuringu labiviimiseks andis loa Tallinna Meditsiiniuuringute Eetikakomitee (otsus nr 1816, 27.02.2017).

Uldkogum

Uldkogumi moodustavad 18-79-aastased Eestis elavad inimesed, keda Statistikaameti andmetel oli
1.01.2017 seisuga 996 566 [6].

Valimi moodustamine

Valimi moodustamiseks jagati (ildkogum 60 kihiks vastavalt soole, vanusele (18-29, 30-39, 40-49, 50-
59,60-69 ja 70-79) ning piirkonnale. Piirkondliku jaotuse aluseks voeti NUTS3, mille kohaselt jagatakse
Eesti viieks piirkonnaks - Kesk-Eesti, Kirde-Eesti, Louna-Eesti, Ladne-Eesti ja P6hja-Eesti [7]. Valimi suuru-
se arvutamisel arvestati 2014. aastal labiviidud Eesti tdiskasvanud rahvastiku tervisekditumise uuringu
vastamismaaradega [8]. Uuringu voimsuseks on arvestatud 0,9. Neid tingimusi arvesse vottes on valimi
suuruseks 6500 inimest ning tapsem jaotus kihiti on ndidatud tabelis 1.

Tabel 1. Valimi jaotumine erinevatesse sotsiaal-demograafilistesse kihtidesse

Piirkond Vanuserihm
. .| Mees 373 358 285 204 145 118 1483
Pdhija-Eesti :
Naine 284 275 209 187 174 225 1354
Mees 85 73 71 70 51 32 382
Kirde-Eesti :
Naine 49 47 52 62 60 73 343
. Mees 92 65 64 56 39 31 347
Kesk-Eesti :
Naine 53 38 43 43 39 56 272
. | Mees 233 167 158 129 89 81 857
Léuna-Eesti -
Naine 151 109 110 103 92 142 707
Mees 108 77 78 66 46 41 416
Laane-Eesti
Naine 67 47 53 52 47 73 339
KOKKU 1495 1256 1123 972 782 872 6500

Igas kihis moodustati lihtne juhuvalim Eesti rahvastikuregistrisse (edaspidi rahvastikuregister) kantud
isikute baasil.



Uuringu kaik

Uuring viidi 1abi kvantitatiivse uuringu pdhimétetel. Andmeid koguti uuritavate poolt tdidetavate kiisimus-
tike abil. Vastata oli véimalik kas interneti vahendusel elektrooniliselt (eesti ja vene keeles) voi posti teel
kirjalikult paberankeedile (eesti, vene ja inglise keeles). Veebipdhine kiisimustik loodi LimeSurvey kesk-
konnas. Kisitlus toimus ajavahemikul 14.03-4.09.2017. Kaikide uuringus osalenud ja kiisimustiku 16puni
taitnud inimeste vahel loositi vélja kakskiimmend 50-eurost kinkekaarti.

Uuringus osalevate inimestega vdeti (ihendust posti teel kolmel ning e-posti vahendusel tihel korral:

| saatmine - 14.03.2017 saadeti 6500 valimis olnud inimesele posti teel kaaskiri, kiisimustik ning imbrik
selle tagasi saatmiseks. Kaaskirjaga kutsuti inimesi uuringus osalema ning see sisaldas kiisimustiku vee-
biaadressi ja individuaalset koodi uuringus osalemiseks.

Il saatmine - 5.04.2017 saadeti meeldetuletuskiri posti teel 5588 inimesele, kes seni ei olnud kiisimusti-
kule vastanud ning kes ei olnud oma mitteosalemise soovist teada andnud.

[Il saatmine - 3.05.2017 saadeti 4939 inimesele posti teel teine meeldetuletuskiri koos kiisimustikuga.

IV saatmine - 29.05.2017 saadeti LimeSurvey keskkonnas elektronpostiga kiri 3639 inimesele, kes seni
ei olnud kiisimustikule vastanud ega andnud teada keeldumisest ning kelle e-posti aadress oli rahvastiku-
registris teada. Korduspostitus tehti 58 inimesele, pohjuseks oli teade e-posti aadressi mitteeksisteerimi-
sest vdi viga e-posti aadressis. Voimalusel saadeti e-kiri teisele rahvastikuregistris teadaolevale aadressile
vdi parandati viga esimeses e-posti aadressis.

Paberkiisimustikuga kogutud andmed sisestati Microsoft Exceli programmis andmemaatriksina jooksvalt
kiisimustike laekumisel lhekordselt. Andmesisestuse kvaliteeti kontrolliti ning andmed puhastati. Selleks
teostati failis olevate andmete pistelist vordlust kiisimustikega ning mitmete ankeedis olevate kiisimuste
pohjal andmete loogilist kontrolli.

Uuringu kasimustik

Kisimustiku koostamisel voeti eeskujuks jargmised Eestis ja mujal maailmas labiviidud uuringute kiisi-
mustikud:

- HIVi temaatikaga seotud teadmised, hoiakud ja kditumine Eesti noorte hulgas [1];
- Eesti meeste hoiakute ja kaditumise uuring [2];

- Eesti naiste tervise uuring [3];

- Eesti téiskasvanud rahvastiku tervisekaitumise uuring [4];

- Suurbritannias labiviidav uuring The British National Surveys of Sexual Attitudes and Lifestyles [9].
See uuring kuulub suuremate ja detailsemate seksuaalkaitumise uuringute hulka maailmas, on labi
viidud kolmel korral ning kolmanda uuringukorra (NATSAL-3) valimi moodustasid 16-74-aastased;

- USA seirestisteem National HIV Behavioral Surveillance System (NHBS) [10].
Selle seireslisteemi |6i Centers for Disease Control and Prevention (CDC) 2003. aastal, et jalgida

korge HIVi nakatumise riskiga inimeste kaitumist.
Lisaks on kiisimuste moodustamisel arvestatud rahvusvaheliselt esitatavate indikaatoritega [11, 12].
Kisimustikus on kasutatud jargmiseid eesti ja vene keelde kohandatud instrumente:

- Mitmefaktoriline Kondoomiga seotud Hoiakute Skaala, mis mdodab hoiakuid ja suhtumist kondoomi
[13, 14];

- Mental Health Inventory lihendatud variant MHI-5 vaimse tervise hindamiseks [15];

- AUDITi lihendatud versioon AUDIT-C alkoholi tarvitamise hindamiseks [16];

- HIVinakatumise riski tajumine [17].



Kisimustik koosnes kuuest kiisimuste blokist:

Pohilised demograafilised andmed:;
Seksuaalkaitumine;

HIVi ja STLIde suhtes testimine;

Uldine ja vaimne tervis, séltuvusainete tarvitamine;
HIViga seotud teadmised ja hoiakud;

mm oo w >

Kooselu, sotsiaalne staatus ja majanduslik olukord.

Kisimustik ja uuringu kutsega kaaskiri piloteeriti jaanuaris 2017. Piloteerimine viidi labi kuues grupis.
Vanuseliselt jagunesid grupid kolmeks: 18-20-, 30-50- ja 65-79-aastased. Kdik vanuseriihmad jaotati
ankeedile vastamise keele alusel kaheks: eesti- ja venekeelsed grupid. Kokku osales piloteerimisel 29
inimest, neist 13 olid mehed ja 16 naised; 15 tditsid eesti- ja 14 venekeelset ankeeti; 18 elasid linnas ning
11 maapiirkonnas; nad kdik olid elu jooksul olnud seksuaalvahekorras ning 21 neist ka kisitlemisele
eelnenud 12 kuu jooksul; 12 osalejat elasid kiisitlemise toimumise ajal koos oma piisipartneriga. Pilotee-
rimisel osalenud inimesed lugesid Iabi kaaskirja ning taitsid uuringu kiisimustiku. Lisaks taitsid koik eraldi
kiisimustiku, mille abil uuriti kiisimustest, moistetest ja juhistest arusaamist ning uuringu kiisimustiku
tlesehituse loogikat. Piloteerimise kdigus moddeti ka kiisimustiku taitmiseks kulunud aega. Keskmiselt
vottis uuringu kisimustikule vastamine aega 38 minutit.

Vastamismaar

4,09.2017 kuupéeva seisuga oli interneti kaudu kogunenud andmebaasi 1097 kirjet. Andmete kontrolli
kaigus eemaldati algsest andmebaasist 295 kirjet, pohjused on néidatud tabelis 2. Kdige sagedasemaks
pohjuseks kirje kustutamisel oli kiisimustiku puudulik taitmine. Puudulikuks loeti see kiisimustik, millele
vastamine oli katkestatud enne B-bloki (seksuaalkaitumine) I6ppu. Kokku kaasati andmete analiitisi 802
elektrooniliselt tdidetud kiisimustikku.

Tabel 2. Elektroonilisest andmebaasist kirjete eemaldamise pohjused

Eestikeelne kirje | Venekeelne kirje

Tihjad kirjed, ilma koodita 32 14,9 5 6.3 37 12,5
Algselt pooleli jaetud, hiliem uuesti alustatud ja

[6petatud (pooleli jaetud kirje vélja arvatud) 38 17.7 10 125 48 16.3
Topelt ’rél’rm'me, .hl'llsema kuupé&evaga kirje 3 14 1 13 4 14
andmebaasist valja arvatud

Korduvalt alustatud, kuid Uikski alustatud 20 9.3 3 38 23 7.7

kirje ei ole I6petatud
Taitmine jdetud pooleli (puudulik taitmine) 94 43,7 51 63,8 145 49,2
Taitmine jaetud pooleli, taidetud

paberkiisimustik 4 19 ! 13 > 1.7
Sihilikult valesti vastatud 1 0,5 1 1.3 2 0,7
Taitis kiisimustiku, kuid elab hetkel vdi on
elanud ksitlusele eelnenud 12 kuu jooksul 23 10,7 8 10,0 31 105
vélismaal

Kokku 215 100 80 100 295 100




Posti teel saabus ja andmete sisestusse laks 1093 kiisimustikku. Andmete kontrolli kdigus eemaldati I6p-
likust analtiisist 28 kiisimustikku, sh kimme puudulikult tdidetud kiisimustikku, kaks topelt tdidetud kii-
simustikku (anallidsi jai elektrooniliselt taidetud kisimustik) ja 16 taidetud kiisimustikku, millele vastaija
elas hetkel vdi on elanud kisitlusele eelnenud 12 kuu jooksul vélismaal. Analiilisi kaasati 1065 paberkii-
simustiku andmed.

Tabelisse 3 on koondatud uuringus mitteosalemise ja analiitisist kdrvalejaamise pdhjused kogu valimi
kohta kokku. Informatsiooni saadi selle kohta lisaks andmete kontrollile postkontoritest tagastatud imb-
rikutelt voi instituudi kontaktisikule saabunud telefonikdnede ja e-kirjade pGhjal. Valdavalt on uuringus
mitteosalemise pdhjus teadmata (87%). 4% uuringust ja analiilisist kdrvale jaédnud inimestest andis oma
soovist mitte osaleda teada kas telefoni teel vai e-kirjas. 3% ei saanud kiisimustikule vastata, sest esinesid
postiga seofud probleemid (aadress vale voi puudulik pos‘rkas‘r puudub vOi ei mahu kiri posfkasﬁ) Veidi

eelnenud 12 kuu jooksul elanud vélismaal.

Tabel 3. Uuringus mitteosalemise ja analiilisist eemaldamise péhjused

Elab vélismaal ja ei saanud kusimustikku katte

Taitis kiisimustiku, kuid elab hetkel vdi on

elanud kisitlusele eelnenud 12 kuu jooksul 25 09 22 1.1 47 1.0
vélismaal

Tervisega seotud pohjused 23 0.9 19 1.0 42 09
Keeldumine vanuse t6ttu - - 5 0.3 5 0,1
Surm 2 0,1 2 0.1 4 0.1

Edastatud tiihi kiisimustik, taitmine jaatud

pooleli, tditmine puudulik 89 3.3 76 3.9 165 36
Sihilikult valesti vastatud 2 0,1 - - 2 <0,1
Postiga seotud pdhjused: postkast puudub,

aadress vale, imbrik ei mahu postkasti, vale 93 35 50 2,5 143 3.1
aadress

Teavitatud keeldumine 79 29 110 5,6 189 4,1
P6hijus teadmata 2350 88,1 1670 85,0 4020 86,8

Kokku 2668 100 1965 100 4633 100

Mélema kiisitlusmeetodi peale kokku kasutatakse |16plikus anallitisis 1867 18-79-aastaste vastajate and-
meid ning vastamismaéaraks on 28,7%. Tabelis 4 on maatriksina esitatud vastamismaér erinevates sot-
siaal-demograafilistes gruppides ning see varieerub neis vahemikus 12% kuni 56%.



Tabel 4. Vastamismaar erinevates sotsiaal-demograafilistes gruppides

Piirkond Sugu Vanuserihm

Mees 27.9 23,7 20,4 17,2 19,3 22,0 22,7

P&hja-Eesti Naine 38,7 34,2 26,8 24,6 339 28,4 31,7
Kokku 32,6 28,3 23,1 20,7 273 26,2 27,0

Mees 14,8 23,4 12,8 24,2 34,8 26,8 20,9

Lasne-Eesti Naine 29,9 36,2 39,6 32,7 489 38.4 37.2
Kokku 20,6 28,2 23,7 28,0 41,9 34,2 28,2

Mees 16,3 21,5 37,5 28,6 38,5 419 28,0

Kesk-Eesti Naine 28,3 36,8 37,2 55,8 35,9 33,9 37,5
Kokku 20,7 27,2 37,4 40,4 37.2 36,8 32,1

Mees 11,8 12,3 12,7 14,3 31,4 12,5 15,2

Kirde-Eesti Naine 30,6 23,4 30.8 30,6 383 329 31,5
Kokku 18,7 16,7 20,3 22,0 35,1 26,7 22,9

Mees 30,0 24,0 23,4 24,0 36,0 29,6 27,3

Louna-Eesti Naine 46,4 37.6 36,4 39,8 42,4 41,5 41,0
Kokku 36,5 29,3 28,7 31,0 39,2 37.2 33,5

Mees 24,1 22,4 21,0 20,6 289 25,7 23,3

Kokku Naine 38,1 34,3 31,9 32,9 38,3 34,1 35,0
Kokku 29,8 27,3 25,6 26,2 33,9 31,2 28,7

Andmete esinduslikkus

Andmete esinduslikkuse hindamiseks varreldi I6plikku valimit Gildkogumi ja mittevastajatega ning vaadel-
di vastajate andmeid kiisitlusmeetodi alusel. Andmeid analiiiisiti pohiliste sotsiaal-demograafiliste néita-
jate loikes.

Valim vs. iildkogum

Andmete esinduslikkuse hindamiseks kontrolliti valimi vastavust 18-79-aastaste Eesti elanike tildandme-
tega. Aluseks voeti Statistikaameti andmed 1.01.2017 seisuga.

Valimi andmed ei ole esinduslikud soo, vanuse, rahvuse ja piirkonna I&ikes. Vérreldes tildkogumiga on va-
limis suurem naiste ja eestlaste osakaal. Vanuselise jaotumise poolest on valimis {ile-esindatud 18-29- ja
70-79-aastaste grupp ning alaesindatud 40-49-, 50-59- ja 60-69-aastased. Piirkondade |6ikes ilmneb,
et valimis on suurem L6una-Eesti inimeste osakaal ning vaiksem Pdhja- ja Kirde-Eesti inimeste osakaal.

Uldkogumi ja valimi tapne vérdlus on naidatud raporti lisas 1.

Valim vs. mittevastajad

Kiisimustikule vastamata jatnud v6i analitisi mittekaasatud inimeste andmed (edaspidi mittevastajad) po-
hinevad rahvastikuregistrist saadud valimi andmetel. Rahvuse asemel on vérreldavaks naitajaks emakeel.



Valimi hulgas on vérreldes mittevastajatega rohkem naisi ning eesti keelt emakeelena réaékivaid inime-
si. Vanuselist jaotumist vaadeldes ilmneb valimi hulgas suurem 60-69-aastaste osakaal ning vaiksem
40-49-aastaste esindatus. Piirkondade |6ikes on analiiisi kaasatud inimeste hulgas rohkem Kesk-ja Léuna-
Eesti inimesi ning vdhem Pdhja- ja Kirde-Eestis elavaid inimesi (vt tabelid 5 kuni 9).

Tabel 5. Valimi vordlus mittevastajatega soo jargi

Sugu Valim Mittevastajad

Mees 813 435 2668 57.6

Naine 1054 56,5 1965 42,4
Kokku 1867 100 4633 100

x2=105,48;p<0,001

Tabel 6. Valimi vordlus mittevastajatega vanuserithmade loikes

18-29 215 26,4 678 | 25,4 230 218 378 19,2 445 23,8 | 1056 22,8
30-39 166 20,4 574 215 177 16,8 339 17.3 343 18,4 913 19,7
40-49 138 17,0 514 19,3 149 14,1 321 16,3 287 15,4 835 18,0
50-59 109 13,4 413 15,5 146 13,9 302 15,4 255 13,6 715 15,4
60-69 107 13,2 265 9,9 158 15,0 253 12,9 265 14,2 518 11,2
70-79 78 9,6 224 8.4 194 18,4 372 18,9 272 14,6 596 12,9
Kokku 813 100 2668 100 1054 | 100 1965 100 1867 100,0 4633 100
X% p x?=11,25; p=0,047 x?=7,91;p=0,161 x?=23,00; p<0,001

Tabel 7. Valimi vordlus mittevastajatega emakeele l6ikes

Emakeel

Eestikeel| 621 76,5 1506 644 776 73,8 1036 596 1397 750 2542| 624
Muu keel | 191 235| 833 356| 275| 262 701, 404 466 250 1534 376
Kokku 812 100 2339 100 1051 100 1737 100 1867 100 | 4076* 100

X% p x?=40,17; p<0,001 x?=57.,96; p<0,001 x?=91,19; p<0,001

* 557 mittevastaja andmed méarkimata, sest vastavad andmed puuduvad rahvastikuregistris

Tabel 8. Valimi vordlus mittevastajatega asulatiitbi loikes

Linn 554 68,1 1753 657 | 734 696 | 1445 735 1288 690 3198 69.0

Maapiitkond | 259 31,9 915 343 320 304 520 265 579 31,0 1435 310
Kokku 813 100 2668 100 1054 100 1965 100 1867 100,0 4633 100
X2 p x?=1,66; p=0,198 x?=5.19; p=0,023 x?=0,001; p=0,976




Tabel 9. Valimi vordlus mittevastajatega piirkondade loikes

P&hja-Eesti 415 1172 439 40,6 47,4 41,0 2104 | 45,4
L&&ne-Eesti 87 10,7 318 119 126 120 206 105 213 114 524 11.3
Kesk-Eesti 97 11,9 242 9.1 102 9,7 161 82 199 10,7 | 403 8.7

Kirde-Eesti 58 7.1 319 120 108 102 235 120 166 89 554 120

Louna-Eesti| 234 288 617 231 290 275 431 219 524 281 1048 226
Kokku 813 100 2668 100 1054 100 1965 100 1867 100 4633 100
X2 p x?=28.,45; p<0,001 x?=20,89; p<0,001 ¥?=39,09; p<0,001

Vastajad kiisitlusmeetodi jargi

1867-st analiilisi kaasatud inimesest 43% (n=802) vastas kiisimustikule interneti vahendusel ning 57%
(n=1065) posti teel saadetud paberankeedile.

Interneti vahendusel on vastanud nooremad ning posti teel paberankeedile vanemad inimesed. Vorreldes
posti teel vastanutega on elektronkiisimustikule vastanute hulgas rohkem mehi, suurem eestlaste ning
linnas elavate inimeste osakaal. Eestit viieks piirkonnaks jagades ilmneb, et suurem on elektronkiisimusti-
kule vastajate osakaal Pohja- ning vaiksem Laane- ja Kirde-Eestis. Haridustasemete kaupa andmeid vaa-
dates selgub, et vorreldes posti teel kiisimustikule vastajatega on elektronkiisimustikule vastanute hulgas
suurem kdrgharidusega inimeste ning vaiksem madalaima haridustaseme ja keskeriharidusega inimeste
osakaal. Vorreldes paberankeediga on elektronkiisimustikule rohkem vastanud t66tavad inimesed ja 6p-
pijad ning vdhem pensioniealised ja t66voimetud inimesed (vt tabel 10 kuni 17).

Tabel 10. Uuringus osalenud inimeste sooline jagunemine kisitlusmeetodi jargi

Elekironkiisimustik Posti teel kiisimustik

Mees 418 52,1 395 37.1

Naine 384 47,9 670 62.9

Kokku 802 100 1065 100
X p X?=42,04; p <0,001

Tabel 11. Uuringus osalenud inimeste vanus kusitlusmeetodi jargi

Vanuse-
rihm

18-29 160 383 139 151 393 1.8 311 388 134 126
30-39 99 237 67| 170 89 232 88 131 188 234 155 146
40-49 75 179 63 159 69 180 80 120 144 180 143 134
50-59 41 98 68 172 40 104 106 158 81| 101 174 163
60-69 32 77 75 190 18 47 140 209 50 62 215 202
70-79 11 26 67 170 17 44 177 264 28 35 244 229
Kokku 418 100 @ 395 100 384 100 670 100 802 100 1065 100
X& P ’=122,11; p<0,001 x?=217,78; p<0,001 x?=351,69; p<0,001




Tabel 12. Uuringus osalenud inimeste rahvus kiisitlusmeetodi jargi

Rahvus

Eestlane 347 83,0 285 722 312 813 467 697 659 822 752 70,6
Muu rahvus 71 170 110 278 72 187 203 303 143 178 313 29,4
Kokku 418 100 395 100 384 100 670 100 802 100 1065 100
X% p x?=13,85; p<0,001 x?=16,88; p<0,001 x?=33,12; p<0,001

Tabel 13. Uuringus osalenud inimeste elukoht asulatiiabi jargi kusitlusmeetodi jargi

Asulatuaip

Linn 301 72,0 | 253 | 64,1 287 747 | 447 66,7 588 733 700 65,7
Maapiirkond | 117 | 28,0 | 142 | 359 97 253 | 223 333 214, 267 365 34,3
Kokku | 418 100 395 | 100 384 | 100 670 | 100 802 100 1065 100
X5 p x?=5,93; p=0.016 x?=7.43; p=0,007 x=12,32; p<0,001

Tabel 14. Uuringus osalenud inimeste elukoht piirkonna jargi kiusitlusmeetodi jargi

P&hja-Eesti 49,7\ 129 327 189 492 35,7 49,5 34,5
Lé&ne-Eesti 40 9.6 47 11.9 37 9.6 89 13.3 77 96 136 12,8
Kesk-Eesti 40 9.6 57 14,4 39 10,2 63 9.4 79 99 120 11.3
Kirde-Eesti 16 3.8 42 10,6 18 4,7 90 13.4 34 42 132 12,4
Louna-Eesti 114, 273 120 304 | 101 263 189 282 215 268 309 290
Kokku 418 | 100 395 100 384 100 670 100 802 100 1065 100
X% p x?=33,25; p<0,001 x?=32,44; p<0,001 x?=64,85; p<0,001

Tabel 15. Uuringus osalenud inimeste haridus kiisitlusmeetodi jargi

Haridus

Alg- voi 62 148 73 185 34 89 95 142 96 120 168 158

pohiharidus

Keskharidus 112 26.8 94 239 92 240 139 209 204 254 233 220

Keskeri- 116 278 139 353 85 221 233 350 201 251 372 351

haridus

Kérgharidus 128 30,6 88 223 173 450 199| 299 301 375 287 271
Kokku 418 100 394 100 384 100 666 100 802 100 1060 100

X% p x?=11,25; p=0,01 x?=35,96; p<0,001 x?=37,91; p<0,001




Tabel 16. Uuringus osalenud inimeste kooselu pusiparitneriga kiisitlusmeetodi jargi

Kooselu
pusipart-

neriga

Elab koos 292 699 303| 76,7 272 70,8 400| 598 564 703 703 66,1
Ei ela koos 126 | 30,1 92| 233 112 292 269 402 238 297 361 339
Kokku 418 100 395 | 100 384 100 669 100 802 100 | 1064 100
Xz p x?=4,86; p=0,032 x?=12,88; p<0,001 x?=3,80; p=0,057

Tabel 17. Uuringus osalenud inimeste sotsiaalne staatus kiisitlusmeetodi jargi

Sotsiaalne
SEENTE

Palgat6dline,
ettevotia

288 | 70,1 212 541 216 573| 273 409 | 504| 640 485 457

Too6tav opilane, dli-

g o 34 8.3 8 2,1 37 9.8 14 2,1 71 9,0 22 2,1
opilane, kraadidppur

Opilane, iiliopilane,

K L 33 8.0 15 38 45 120 21 3.1 78 9,9 36 3.4
raadidppur

Pensionar, t66vdime

. 24 59| 110 28,1 29 77| 259, 388 53 6,7| 369 348
toetuse saaja

To6tav pensionar,
t66voime toetuse 10 2,4 20 5.1 5 1.3 37 5.5 15 1.9 57 5.4
saaja

Lapsehooldus-

puhkusel viibia 3 0.7 - - 31 82 36 54| 34 4,3 36 3.4
To6tu, otsib t66d 11 2,7 12 3.1 3 0.8 13 2,0 14 1.8 25 2,4
Kodune, ei otsi t66d 3 0.7 15 3.8 11 29 15 2,2 14 1.8 30 2,8
Ajateenija 5 1.2 - - - - - - 5 0.6 - -
Kokku 411 100 392 | 100 377 | 100 668 100 788 100 | 1060 100
X5p x?=104,04; p<0,001 x?>=173,46; p<0,001 x?=281,11; p<0,001

Eelkirjeldatud erinevusi arvesse véttes on uuringu I6plik valim kaalutud soo ja vanuseriihmade
jargi. Kaalumise aluseks on véetud Statistikaameti andmed 1.01.2017 seisuga.

Andmete kaalumise juures ei voetud aluseks rahvuse ja piirkonna andmeid. Eelanaliilis néitas, et rahvu-
sega seotud erinevusi on valimi kaitumuslikes andmetes véhe ja seega mdjutavad need ka véhesel méaral
uldiseid hinnanguid. Piirkonnaga seotud erinevusi ilmnes rohkem. Alates 20 16. aastast on Statistikaamet
arvestanud elukohana rahvastikuregistris olevaid andmeid [18]. Kdesolevas uuringus kasutati uuringu-
koode, seetdttu oli voimalik jélgida rahvastikuregistri andmete vastavust tegeliku elukohaga ning vdis
margata moningat erinevust kahe andmestiku vahel, eriti nooremate vastajate puhul. Kuna registreeritud
ja tegelik elukoht ei pruugi alati kattuda, ei voetud piirkonnaga seotud andmeid kaalumise aluseks.

Piirangud

Kdige olulisem on kdesoleva uuringu andmeid jélgides silmas pidada, et {ildine vastamismaar on 29%
ning varieerub erinevates sotsiaal-demograafilistes gruppides 12% kuni 56 %.



Valimi andmed ei ole {ldelanikkonna suhtes esinduslikud soo, vanuse, rahvuse ja piirkonna I6ikes. And-
mete esinduslikkust parandati nende kaalumisega soo ja vanuseriihma jargi. Kaalumisel ei voetud arvesse
rahvust ja piirkonda (vt pohjust eelmise alaldigu 16pus lk 23), seetdttu voivad andmed olla kallutatud eest-
laste ja Louna-Eestis elavate inimeste kasuks.

Andmete analiis

Kéesoleva raporti jaoks analiilisiti andmed, kasutades statistilise analiitisi paketti SPSS 22.0. Kahem6t-
melises analiilisis on kasutatud sagedusi (n, %) ning keskmisi néitajaid. Erinevuste hindamiseks on ka-
sutatud peamiselt Pearsoni 2 testi, lisaks ka Fisher's Exact testi, Kruskal-Wallis testi, Mann-Whitney testi,
T-testi, ANOVA ja Welchi testi ning mitmese paarisvordluse korral Bonferroni ja Tamhane teste. Korrela-
tilvsete seoste leidmiseks on kasutatud Spearmani astakkorrelatsiooni. Erinevused on loetud oluliseks,
kui p<0,05.

Vanuse alusel on andmed esitatud vanuseriihmades 10 aasta kaupa: 18-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60-
69 ja 70-79.

Rahvusega seotud andmete esitamiseks on vastajad jagatud kahte gruppi: eestlased ja mitte-eestlased.
Viimasesse riihma kuuluvad lisaks vene rahvuse esindajatele ka muust rahvusest vastajad.

Elukohaga seotud andmed on esitatud kahel viisil: asulatiitibi alusel ning piirkondade jérgi. Elukoha and-
med pdhinevad uuritava poolt antud vastustel kiisimusele, kus nad elavad enamik p&evi nadalas. Asula-
ttlibi alusel on vastajad jagatud kaheks: linn (suuremas linnas: Tallinn, Tartu, Narva, Pérnu, Kohtla-Jarve;
mones muus linnas) ja maapiirkond (suurema linna aares kiilas, alevis vi alevikus; maapiirkonnas kiilas,
alevis voi alevikus). Piirkondlike andmete esitamiseks on uuringus osalenud inimesed jagatud viieks vasta-
valt piirkondlike tiksuste statistilisele klassifikaatorile (NUTS3): P6hja-Eesti (Harju maakond), Lééne-Eesti
(Hiiu, Laane, Parnu ja Saare maakond), Kesk-Eesti (Jarva, Ldane-Viru ja Rapla maakond), Kirde-Eesti
(Ida-Viru maakond) ja Lduna-Eesti (Jogeva, Pdlva, Tartu, Valga, Viljandi ja Voru maakond). Andmed koguti
enne Eesti omavalitsuste haldusreformi.

Kdrgeima lopetatud haridustaseme alusel on tulemused esitatud nelja taseme kohta: alg- véi pohi-, kesk-,
keskeri- ja kdrgharidus.

Plsipartneriga kooselu kohta kdisiti vastajatelt: , Kas Te elate praegu oma piisipartneriga koos?“ Vastuse
puudumisel voeti aluseks praeguse tegeliku perekonnaseisu andmed, abikaasade vdi elukaaslaste arv ja
praeguse abielu voi kooselu kestvus ning leibkonna suurus. Kui praeguse koos- voi abielu pikkuseks ei
olnud mérgitud vastus ,ma ei ole hetkel abielus vdi kooselus” ja oli margitud nullist erinev aastate arv,
leibkonnas elas rohkem kui iks inimene ning praequseks perekonnaseisuks oli margitud kas abielus, re-
gistreeritud kooselus vo6i vabas kooselus, siis loeti vastaja kooselavaks oma pisipartneriga. Kui vastajal ei
ole elu jooksul olnud ihtegi abikaasat ja/vdi elukaaslast vai markis praeguse koos- vdi abielu kohta ,ma
ei ole hetkel abielus vdi kooselus™ vai markis leibkonna suuruseks ,iiks", siis loeti, et vastaja ei ela praequ
koos oma piisipartneriga.

Raporti teksti osas on esitatud tildised hinnangud ning olulisemad erinevused sotsiaal-demograafiliste
gruppide (pohiliselt sugude ja vanuseriihmade) vahel. Kajastatud erinevused on statistiliselt olulised, iseqi
kui tekstis ei ole margitud p-vaartust.

Raporti |6pus olevad tabelid sisaldavad uuringu tulemusi erinevates sotsiaal-demograafilistes gruppides,
kdikides gruppides on eraldi esitatud andmed sugude I6ikes ning {ldised hinnangud (veerg KOKKU). Kui
grupi suuruseks on 20 vai vahem inimest, siis on andmed esitatud vaid absoluutarvudes (protsentuaalne
hinnang puudub).

Koik andmed on kaalutud soo ja vanuseriihmade jargi ning aluseks on voetud Statistikaameti andmed
1.01.2017 seisuga.



2. SOTSIAAL-DEMOGRAAFILISED TAUSTAANDMED

Jéargnevalt (tabel 18 kuni 22) on esitatud kaalutud sotsiaal-demograafilised taustaandmed, kaalumata
andmetega valimi jagunemist soo, vanuseriihmade, rahvuse ja piirkonna alusel gruppidesse ning vasta-
vust tildkogumile on vdimalik jalgida Lisas 1.

Tabel 18. Vastajate jagunemine vanuserithmadesse soo jargi

S “““

18-29 185 20,9 172 17.5 19,1
30-39 179 20,2 168 171 347 18,6
40-49 168 19.0 166 16.9 334 17.9
50-59 154 17,4 171 17,4 325 17.4
60-69 127 14,4 172 17,5 299 16.0
70-79 72 8.1 133 13,6 205 11,0
Kokku 885 100 982 100 1867 100

Tabel 19. Vastajate rahvus soo jargi

Eestlane 77.4 73.9 1410 75,5
Muu rahvus 200 22,6 257 26,1 457 245
Kokku 884 100 982 100 1867 100

Tabel 20. Vastajate elukoht asulatiiibi alusel soo jargi

Linn 77,4 73,9 1410 755
Maapiirkond 200 22,6 257 26,1 457 24,5
Kokku 884 100 982 100 1867 100

Tabel 21. Vastajate elukoht piirkonna alusel soo jargi

Piirkond Mees Naine Kokku
Pohija-Eesti 359 40,7 395 40,2 754 40,4
Laane-Eesti 97 11,0 119 12,1 216 11,6
Kesk-Eesti 109 12,3 99 10,1 208 1.1
Kirde-Eesti 66 7,5 103 10,5 169 9,1
Louna-Eesti 252 28,5 267 27,1 519 27,8
Kokku 883 100 983 100 1866 100




Tabel 22. Vastajate sugu erinevate taustaandmete jargi

Vanuserihm

18-29 185 51,8 172 48,2 357 100
30-39 179 51,6 168 48,4 347 100
40-49 168 50,3 166 49,7 334 100
50-59 154 47,4 171 52,6 325 100
60-69 127 42,5 172 57.5 299 100
70-79 72 35,1 133 64,9 205 100
Rahvus

Eestlane 684 485 726 51,5 1410 100
Muu rahvus 200 43,8 257 56,2 457 100
Asulattip

Linn 595 46,8 677 53,2 1272 100
Maapiirkond 289 48,6 306 51,4 595 100
Piirkond

P&hja-Eesti 359 47,6 395 52,4 754 100
Laéne-Eesti 97 449 119 55,1 216 100
Kesk-Eesti 109 52,4 99 47,6 208 100
Kirde-Eesti 66 39,1 103 60,9 169 100
Louna-Eesti 252 48,6 267 51,4 519 100
Haridus

Alg- voi pohiharidus 138 56,3 107 437 245 100
Keskharidus 221 51,3 210 48,7 431 100
Keskeriharidus 289 48,3 309 51,7 598 100
Korgharidus 235 40,0 353 60,0 588 100
Pusipartneriga kooselu

Elab koos 662 50,6 647 49,4 1309 100
Ei ela koos 222 39,9 335 60,1 557 100

Haridus ja sotsiaalne staatus

Vastajatelt kiisiti andmeid nende kérgeima I6petatud hariduse kohta. Kolmandik uuringus osalenud ini-
mestest omab keskeriharidust ning kolmandik kdrgharidust. Vérreldes naistega on meestel monevorra
madalam haridus - nende hulgas on rohkem alg- véi pdhiharidusega ning vdhem kdrgharidusega inimesi
(vt tabel 23). Tabelites 24 kuni 27 on naidatud vastajate haridus erinevate taustaandmete jargi.

Rohkem kui pooled valimis olevatest inimestest on palgatéotajad voi ettevotiad. Viiendik vastajatest kuu-
lub pensionaride voi to6voimetoetust saavate inimeste hulka, kimnendik vastajatest 6pib (sh t66tavad 6p-
purid, kraadidppurid) ning paari protsendi jagu on t66tuid, kuid 166d otsivaid inimesi. Kokku moodustavad
majanduslikult aktiivsed inimesed 68% (n=1260) ning majanduslikult passiivsed inimesed 32% (n=588).
Vérreldes naistega on meeste hulgas rohkem majanduslikult aktiivseid inimesi - vastavalt 62% ja 76%.
Majanduslikult aktiivsete inimeste osakaal tduseb vanuseriihmani 40-49 (k.a), kus nende osakaal on 93%
(n=308) ning sealt alates langeb - 70-79-aastaste hulgas on majanduslikult aktiivse rahvastiku osakaal
9% (n=19). Tabelites 28 kuni 33 on naidatud vastajate sotsiaalne staatus erinevate taustaandmete jargi.



Tabel 23. Vastajate haridus soo jargi

Haridus Mees Naine Kokku

Alg- voi pohiharidus 138 15,6 107 10,9 245 13,2

Keskharidus 221 25,0 210 21,4 431 23,1

Keskeriharidus 289 32,8 309 31,6 598 32,1

Korgharidus 235 26,6 353 36,1 588 31,6
Kokku 883 100 979 100 1862 100

Tabel 24. Vastajate haridus vanuserihmade jargi

Haridus

Alg- véi pohiharidus | 72| 20,2 40 115 25 7.5 20 62 38 128 51 25,1
Keskharidus 119 333 77 222 64 192 66 203| 74 248 31 15.3
Keskeriharidus 67 188 88| 254 126 37,7| 147 452| 106 356 65 320
Kérgharidus 99 27,7 142 409 119 356| 92| 283| 80| 268 | 56 276
Kokku 357 100 347 100 334 100 325 100 298 100 203 100

Tabel 25. Vastajate haridus rahvuse jargi

Haridus Eestlane Muu rahvus

Alg- voi pohiharidus 197 14,0 48 10,5

Keskharidus 325 23,1 106 233

Keskeriharidus 428 30,4 170 37.3

Kdrgharidus 457 325 132 28,9
Kokku 1407 100 456 100

Tabel 26. Vastajate haridus asulatiiibi alusel elukoha jargi

Haridus Linn Maapiirkond
Alg- voi pohiharidus 141 111 104 17,5
Keskharidus 307 24,2 124 20,9
Keskeriharidus 391 308 207 34,9
Koérgharidus 430 339 158 26,7
Kokku 1269 100 593 100

Tabel 27. Vastajate haridus piirkonna alusel elukoha jargi

Alg- voi pohiharidus 19.4 21,1 13,9
Keskharidus 177 23,5 54| 25,0 38 18,3 37 21,9 125 | 24,1
Keskeriharidus 196 26,0 76 | 352 79| 380 76 | 45,0 172 332
Kérgharidus 308 409 44 20,4 47 226 41 24,2 149 | 288
Kokku 753 100 216 100 208 100 169 100 518 100




Tabel 28. Vastajate sotsiaalne staatus soo jargi

Palgattéline, ettevotia 64,3 1058 57,3
If;;g:’ogi'lﬁ"e Gligpilane, 38 bk 43 bt 81 b
Opilane, iiliépilane, kraadidppur 41 4,7 50 5,1 92 5,0
Pensionar, t66vdime toetuse saaja 144 16,5 242 24,8 386 20,9
:’(?gtjasveizr;si;onén t66voime 34 3.9 43 44 77 4.2
Lapsehoolduspuhkusel viibija 3 03 57 5.9 60 3.2
T66tu, otsib t66d 26 3,0 17 1,7 43 23
Kodune, ei otsi t66d 21 2,4 25 2,6 46 2,5
Ajateenija 4 0,5 4 0,2
Kokku 872 100 975 100 1847 100

Tabel 29. Vastajate sotsiaalne staatus vanuserihmade jargi

Staatus

Palgattsline, 162 459 269 789 289 874 247 762 85 289 8 39
ettevotija
Tostav opilane. Uli- | g0 450 43 38 1 33 1 03 .
opilane, kraadiéppur
Opilane. dlidpilane. g, | 538 4 12 2 06 1 03 -
kraadioppur
Pensiondr, todvoime |, g 5 06 11 33 35 108 154 524 183 89,7
toetuse saaja
Tootav pensionar,
t66vBime toetuse 1 03/ 3 09 5 15 7 22 50 170 11 5.4
saaja
Lapsehooldus- 28 79 29 85 3 09 - - -
puhkusel viibija
Té6tu, otsib to6d 8 23 1 32 3 09 19 59 1 0.3 -
Kodune, ei otsi t66d 25 10 29 7 2.1 14 4,3 4 1,4 2 1,0
Ajateenija 1.1 - - - - -

Kokku 353 100 341 100 331 100 324 100 294 100 204 100




Tabel 30. Vastajate sotsiaalne staatus rahvuse jargi

_m

Palgat6dline, ettevotia 817 58,5 243 53.8
Too6tav opilane, dlipilane, kraadioppur 66 4,7 15 33
Opilane, iiligpilane, kraadidppur 77 5.5 15 33
Pensionar, t66vdime toetuse saaja 275 19,7 111 24,6
I:;?v pensionar, t66vdime toetuse 60 43 17 3.8
Lapsehoolduspuhkusel viibija 38 2,7 22 4,9
To6tu, otfsib t66d 26 1.9 16 35
Kodune, ei otsi t66d 34 2,5 12 2,6
Ajateenija 3 0.2 1 0.2
Kokku 1396 100 456 100

Tabel 31. Vastajate sotsiaalne staatus hariduse jargi

Alg- voi
pohiharidus

Keskeri-
haridus

Kérgharidus

Palgat6dline, ettevotia 94 39,0 207 48,1 375 63,2 383 65.8
Too6tav dpilane, Ulidpilane, kraadidppur 7 2,9 30 7.0 13 2,2 31 53
Opilane, iiliépilane, kraadioppur 32 13,3 41 9,5 5 0.8 14 2,4
Pensionar, t66vdime toetuse saaja 83 34,4 86 20,0 130 21,9 85 14,6
I:;?v pensiondr, t66vdime toetuse 5 21 21 4.9 29 4.9 21 36
Lapsehoolduspuhkusel viibija 7 29 14 33 10 1,7 29 5,0
To6tu, otsib t66d 4 1.7 12 2,8 16 2,7 11 1.9
Kodune, ei otsi t66d 9 3.7 16 3.7 14 2,4 7 1.2
Ajateenija - 3 0,7 1 0,2 1 0,2
Kokku 241 100 430 | 100 593 100 582 100

Tabel 32. Vastajate sotsiaalne staatus asulatiiibi alusel elukoha jargi

Palgattéline, ettevotia 708 56,3 351 59,6
Too6tav opilane, dliopilane, kraadidppur 68 5,4 13 2,2
Opilane, iiliépilane, kraadiéppur 73 5,8 19 32
Pensionér, t66voime toetuse saaja 254 20,2 132 22,4
;I';j;;av pensionar, t66vdime toetuse 46 37 31 5.3
Lapsehoolduspuhkusel viibija 42 3.3 18 3.1
To6tu, otfsib t66d 30 2,4 12 2,0
Kodune, ei otsi t66d 33 2,6 13 2,2
Ajateenija 4 0.3 -
Kokku 1258 100 589 100




Tabel 33. Vastajate sotsiaalne staatus piirkonna alusel elukoha jargi

Palgattéline, ettevotia 58.8 49,1 281 | 546

Tootav opilane,
tliopilane, kraadioppur

53 7.1 4 1.8 5 2,4 2 1.2 17 3.3

Opilane, iiligpilane,

. 40 5,4 9 4,1 8 39 3 1.8 32 6.2
kraadioppur

Pensionar, t66vaime

. 102 13,7 63 29,0 49 238 59| 353 113 219
toetuse saaja

Tootav pensionar, t66vdoime

. 30 4,0 11 5.1 4 1.9 7 4,2 25 4,9
toetuse saaja

Lapsehoolduspuhkusel viibija 28 3.8 6 2,8 7 3.4 4 2,4 15 29
T66tu, otsib t66d 11 1,5 4 1.8 8 3.9 8 4,8 12 23
Kodune, ei otsi t66d 15 2,0 8 37 4 1.9 2 1,2 17 33
Ajateenija - - 1 0,5 - - 3 0,6

Kokku 744 100 216 100 208 100 169 | 100 518 100

3. PEREKOND JA KOOSELU

Leibkonna suurus ja lapsed leibkonnas

Leibkonna suurusest (ilevaate saamiseks on arvestatud 1838 (98%) inimese vastustega. Leibkonna suu-
rus varieerub vahemikus {iks kuni (iheksa. Keskmine leibkonna suurus on 2,6 (SD=1,28), mediaan on kaks
ning kdige rohkem on valimis 2-liikmelisi leibkondasid - 37% (n=681). Viiendik (19%) uuringus osalenud
inimestest elab iksinda, rohkem on neid naiste hulgas - 22% (meestest 15%), 60-69-ja 70-79-aastaste
hulgas - vastavalt 32% ja 41% (lilejddnud vanusriihmades alla viiendiku) ning linnas elavate inimeste
hulgas - 21% (maapiirkonnas elavatest inimestest 15%).

35% (n=637) vastaja leibkonda kuulub ka alla 18-aastane laps vdi lapsed. Kdige rohkem on alaealiste
lastega leibkondi 30-39- ja 40-49-aastaste hulgas - vastavalt 71% ja 60% (18-29-aastaste hulgas veidi
rohkem kui kolmandikul, 50-59-aastastest vahem kui viiendikul ja kahes vanemas vanuseriihmas mdne
protsendi jagu). Leibkondades, kus on alaealised lapsed, varieerub nende arv vahemikus tiks kuni kuus.
Keskmine laste arv on 1,6 (SD=0,79), laste arvu mediaan on (ks. Kdige rohkem on lastega vastajate hul-
gas neid, kelle leibkonda kuulub ks laps - 53%.

Leibkonna sissetulek ja majanduslik olukord

Leibkonna netosissetuleku andmeid ksiti kiisitlusele eelnenud kuul (ihe leibkonnaliikme kohta. Sissetule-
kuna paluti arvestada palka, sotsiaaltoetusi, pensione, Giiiritulusid ja valjamakstud dividende. Sissetuleku
kiisimusele vastas 1840 inimest (99%).

Suurima grupi (67%) moodustavad inimesed, kelle leibkonnaliikme tihe kuu netosissetulek jaab vahe-
mikku 251-1000 eurot. Rohkem on neid naiste (72%) kui meeste hulga (6 1%). Viiendik kuulub leibkon-
da, mille lilkme Gihe kuu netosissetulek on suurem kui 1000 eurot. Rohkem on neid meeste (26%) kui
naiste hulgas (16%) (vt tabel 34). Vanuse kasvades leibkonna sissetulekud vdahenevad. Eriti paistab see
silma grupis, kus leibkonna liikme sissetulek on 251-500 eurot kuus. Kui kahes nooremas vanuseriih-



mas kuulub sellesse gruppi viiendik, siis 70-79-aastaste hulgas moodustavad nad ligi 2/3. Samas ligi kol-
mandik kahest nooremast grupist kuulub leibkonda, mille Gihe lilkme netosissetulek on rohkem kui 1000
eurot kuus, 70-79-aastaste hulgas on sellise leibkonnaliikme kuusissetulekuga moni protsent (vt tabel
35). Suuremad erinevused sissetulekus tulevad esile ka piirkonniti. Teistest eristuvad selgemini PGhja- ja
Kirde-Eesti, esimene kdrgema ning teine madalama sissetuleku poolest. Kui Péhja-Eestis on {ihe leibkon-
nalilkme netosissetulek kuus suurem kui 1000 eurot 31%-| vastajatest, siis lilejadnud piirkondades on
selliseid inimesi vahem kui viiendik, Kirde-Eestis koguni alla kiimnendiku. Kirde-Eestis uuringus osalenud
inimestest viiendik (18%) kuulub leibkonda, mille lilkme ihe kuu netosissetulek on 250 eurot v6i vahem,
teistes piirkondades on selliseid vastajaid kiimnendik voi alla selle.

Samasugused trendid tulevad esile ka hinnangutes oma leibkonna majanduslikule olukorrale. Hinnang
anti 4-pallisel skaalal (1 - elan/elame praeguse sissetulekuga lahedasti &ra, ..., 4 - praeguse sissetulekuga
on vdga raske toime tulla). Leibkonnaliikme tihe kuu netosissetuleku ja majanduslikule olukorrale antud
hinnangu vahel on keskmise tfugevusega negatiivne seos (Spearmani korrelatsiooni kordaja p=-0,493;
p<0,00001). Mida suurem on leibkonnaliikme tihe kuu sissetulek, seda kdrgemaks on ka hinnatud ma-
janduslikku hakkamasaamist. Tabelis 36 ja 37 on néaidatud leibkonna majanduslikule olukorrale antud
hinnangute protsentuaalne jagunemine soo ja vanuseriihmade jargi.

Tabel 34. Leibkonnaliikme iihe kuu netosissetulek eurodes vastaja soo jargi

Sissetulek Mees Naine Kokku

Kuni 250 66 7.6 72 7.4 138 7.5
251-500 218 25,1 335 34,5 553 30,1
501-750 170 19,6 231 23,8 401 21,8
751-1000 139 16,0 135 13,9 274 14,9
1001-1250 76 8,7 65 6,7 141 7,7
1251-1500 66 7.6 30 3.1 96 5,2
1501-1750 24 2,8 26 2,7 50 2,7
1751-2000 19 2,2 12 1,2 31 1.7
Rohkem kui 2000 41 4,7 26 2,7 67 3,6
Eitea 50 5.7 39 4,0 89 4,8

Kokku 869 100 971 100 1840 100

Tabel 35. Leibkonnaliikme tihe kuu netosissetulek eurodes vastaja vanuserithma jargi

Sissetulek 18-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79

Kuni 250 17 48 21 62 25 77 42 129 21 71 12 59
251-500 62| 177 66 194 91 279 80 245 122 414 132 654
501-750 82 234 70 206 68 209 75 230 73 248 32 158
751-1000 55| 157 62| 182 53 162 52 160 37 125 15 74
1001-1250 37| 105 37 109 24 74 26/ 80 15 51 3 15
1251-1500 21 60 28 82 21 64 10 31 14 48 1 05
1501-1750 15 43 14 41 12 37 7, 21 1 03 1 05
1751-2000 100 28 10 30 1 03 7 21 1 03 2 10
Rohkem kui 2000 15 43| 18 53 16 49 11 34 6 20 1 05
Ei tea 37 105 14| 41 15 46 16 49 5 17 3 15

Kokku 351 100 340 100 326 100 326 100 295 100 202 100




Tabel 36. Hinnang oma leibkonna majanduslikule olukorrale soo jargi

Elan/elame praequse
sissetulekuga lahedasti dra
Saan/saame praeguse 524 60.4 554 57.1 1078 58,6
sissetulekuga hakkama
Praequse 51‘sse’ru|ekuga 123 154 249 249 375 204
on raske foime tulla
Prae.guse SISse’ru.Iekuga 59 6.0 47 4.8 99 5.4
on vaga raske toime tulla

Kokku 867 100 971 100 1838 100

Tabel 37. Hinnang oma leibkonna majanduslikule olukorrale vanuserithmade jargi

Elan/elame praeguse
sissetulekuga lahedasti
ara

Saan/saame praeguse

sissetulekuga hakkama 215

615|211 622 216| 655|181 558|154 527 102| 502

Praeguse sissetulekuga

on raske toime tulla 48

137 49| 145 47 142 78| 24,1 89 305 64| 315

Praegquse sissetulekuga
on vdga raske foime tulla

Kokku

35| 13 39 33 102 16 56| 19 9.4

350 100 339 100 330 100 324 100 | 292 100 203 100

Eluase

Enamik uuringus osalenud inimestest elab oma isiklikus korteris vdi majas. Monevérra rohkem on neid
naiste (75%) kui meeste (68%) hulgas, samas on meeste hulgas rohkem neid, kes elavad kas enda voi
oma abikaasa/elukaaslase vanemate juures - osakaalud vastavalt 10% ja 15% (vt tabel 38). Teistest va-
nuseriihmadest eristuvad 18-29-aastased: nende hulgas on vdhem enda majas voi korteris, rohkem aga

Giritud eluasemel voi vanemate juures elavaid inimesi (vt tabel 39).

Tabel 38. Eluase soo jargi

Eluase

Udirikorter v&i -maja 117 13,5 117 12,0 234 12,7

Isiklik korter vai maja 589 67,8 730 749 1319 71,5

Enda voi abikaa§a/elukaaslase vane- 132 152 97 100 229 12.4

mate korter/maja

Lapse voi ’rema.ablkaasa/elukaas- 9 10 19 19 28 15

lase korter/maja

Hooldekodu, pansionaat 1 0.1 - 1 0.1

Uhiselamu 12 1.4 7 0,7 19 1.0

Varjupaik, sotsiaalmaja 2 0.2 1 0.1 3 0.2

Muu 7 08 4 0,4 11 0,6
Kokku 869 100 975 100 1844 100




Tabel 39. Eluase vanuseriihmade jargi

Eluase

Utirikorter v&i -maja 94 26,7 46 134 25 76| 24 75| 28 95| 18 8.9
Isiklik korter vai maja 157 44,6 | 240 702 255 77,3 264 82,0 243 827 159 | 787
Enda voi abikaasa/

elukaaslase vanemate 87 247 47 137 46 139 25 78 16 5,4 8 4,0

korter/maja

Lapse voi tema abikaasa/

elukaaslase korter/maja 1 0.3 3 0.9 4 1.2 4 L&| 15 74
Hooldekodu, pansionaat - - - - - - 1 03 - - - -
Uhiselamu 12 3.4 - - 2 0,6 3 0.9 1 03 1 0.5
Varjupaik, sotsiaalmaja - - 1 0.3 - - - - 2 0,7 - -
Muu 1 03 5 1.5 2 0.6 1 03 - - 1 0.5

Kokku 352 100 342 100 330 100 322 100 294 100 202 100

Perekonnaseis, kooselu

Ligi pooled (43%) uuringus osalenud inimesed on abielus, rohkem kui neljandik (27%) vabas
abielus (piisisuhtes, vabaabielus) ning ligi viiendik (16%) vallalised. Soo jargi andmeid vaadates
paistab silma kdige suurem erinevus leseks jaanud inimeste puhul - vorreldes meestega on naiste hulgas
leskesid kuus korda rohkem (vastavalt 2% ja 12%). Lisaks tuleb erinevus esile seoses vaba kooseluga -
vabas kooselus elab 31% meestest ja 24% naistest (vt tabel 40). Kdige selgemalt eristuvad teistest
vanuseriihmadest 18-29-aastased: nende hulgas on rohkem vallalisija vabas kooselus elavaid inimesining
vahem abielus olevaid inimesi. Vanemates vanuseriihmades on suurem lahutatud ja leseks jaénud inimes-
te osakaal: 50-69-aastaste hulgas on lahutatud inimesi rohkem kui kiimnendik, 70-79-aastastest 38%
on lesed (vt tabel 4 1). Rahvusega seotud erinevused tulevad esile abielu ja vaba kooseluga seoses: vorrel-
des eestlastega on muu rahvuse esindajate hulgas rohkem ametlikus abielus (vastavalt 40% vs. 53%) ja
vahem vabas kooselus elavaid inimesi (31% vs. 16%). Vorreldes linnaelanikega on maal elavate inimeste
hulgas kiimnendiku vorra suurem abielus olevate inimeste osakaal (40% vs. 50%). Sellised trendid kandu-
vad ile ka piirkondlikesse andmetesse: Kirde-Eestis on ametlikus abielus olevate inimeste osakaal 54%,
statistiliselt olulisel maéral on see nditaja madalam P&hja- ja Louna-Eestis (vastavalt 42% ja 38%). Laane-
ja Kesk-Eestis on abieluinimeste osakaal vastavalt 43% ja 49%.

Tabel 40. Tegelik perekonnaseis kiisitluse ajal soo jargi

Perekonnaseis Mees Naine Kokku

Vallaline 154 17.8 139 14,4 293 16,0
Abielus 388 44,8 403 41,6 791 43,1
Registreeritud kooselus 1 0.1 2 0.2 3 0.2
Vabas kooselus 264 305 233 24,1 497 27,1
Lahutatud 43 5,0 75 7,7 118 6.4
Lesk 15 1,7 113 11,7 128 7.0
Muu 1 0.1 3 0.3 4 0.2

Kokku 866 100 968 100 1834 100




Tabel 41. Tegelik perekonnaseis kusitluse ajal vanuserithmade jargi

Perekonnaseis

Vallaline 141 402| 53| 155 37| 113| 28 87 26 8.9 8 4,0
Abielus 40 11,4 148 433 163 499 185| 57,4|160| 546 | 95| 478
Registreeritud kooselus - - 2 0,6 1 0.3 - - - -

Vabas kooselus 167 | 47,6129 37,7 /105| 321 62| 193] 26 89 9 4,5
Lahutatud 2 05 10 29 19 58| 38 11,8 37 126 11 5,5
Lesk - - - - 2 0.6 8 25 43| 147 75| 377
Muu 1 0.3 - - - - 1 0.3 1 0.3 1 05

Kokku 351 100 342 100 | 327 100 322 | 100 293 100 199 100

Abikaasade voi elukaaslaste arvu esitamisel on véimalik arvesse votta 96% (n=1799) vastajate and-
med. Rohkem kui pooltel uuringus osalenud inimestel on elu jooksul olnud (iks abikaasa vai elukaaslane.
Keskmine abikaasade ja/vdi elukaaslaste arv on 1,5, mediaan on tks ning arv varieerub vahemikus 0-10
(vt tabel 42). Teistest vanuseriihmadest eristuvad 18-29-aastased noored, kes elu jooksul on keskmi-
selt olnud koos (ihe abikaasa voi elukaaslasega. See on oluliselt vdiksem néitaja kui vanemates vanuse-
riihmades (p<0,00001). Tabelis 43 on ndha, et 18-29-aastastest kolmandikul ei ole kunagi tihtegi abikaa-
sat voi elukaaslast olnud.

Tabel 42. Abikaasade vo6i elukaaslaste arv kokku elu jooksul soo jargi

Ei ole olnud Ghtegi abikaasat/

elukaaslast 105

Uks 447 53,1 526 54,9 973 54,1
Kaks 195 23,2 239 25,0 434 24,1
Kolm ja rohkem 111 13,2 123 12,8 234 13,0
Kokku 841 100 958 100 1799 100
Keskmine arv 1,5 (SD=1,19) 1,5 (5D=0,92) 1,5 (5D=1,05)
Min-max 0-10 0-7 0-10

Tabel 43. Abikaasade voi elukaaslaste arv kokku vanuserihmade jargi

EL:’I(':;;;;‘/‘ZEKL?S"IN 1M1 337 24 72 11 34 4 13 8 27 2 10
Uks 149 453|182 543 175 534 164 517 171 586 131 655
Kaks 49| 149 83 248 534 247 98 309 75 257 48 240
Kolm ja rohkem 20 61 46 137 247 186 51 161 38 130 19 95
Kokku 329 100 335 100 328 100 317 100 292 100 200 100
Keskmine ary 1.0 1.6 1.7 1.7 15 15

(SD=090)  (SD=1,13)  (SD=1.12) (SD=1,06) (SD=0,94) (SD=0,88)
Min-max 0-5 0-9 0-10 0-8 0-7 0-7




Abielus voi kooselus olnud inimestelt uuriti, mitu aastat nad elu jooksul on kokku abielus véi kooselus
olnud ja mitu aastat on kestnud abielu véi kooselu praeguse abikaasa voi elukaaslasega. Keskmiselt on
abielus ja/v6i kooselus oldud kogu elu jooksul 23,6 aastat (SD=14,49), mediaan on 22 ning aas-
tad varieeruvad vahemikus 1-58. Viimane abielu v6i kooselu on kestnud keskmiselt 19,6 aastat
(SD=14,72), mediaan on 16 ning kestus varieerub vahemikus 1-58. Vanusega abielus ja/v6i kooselus
oldud aeg pikeneb. Suuremad erinevused fulevad esile linna- ja maaelanike vahel: linnas elavate inimeste
keskmine abielus ja/vdi kooselus elatud aastate arv on vdiksem kui maapiirkondades elavatel inimestel,
erinevus ilmneb nii kogu elu puudutava kui viimast abielu/kooselu kirjeldava naitaja puhul. Piirkondlikult
paistab silma Pdhja-Eesti, kus abielud ja/v6i kooselud ei ole nii pikalt kestvad kui tlejaénud piirkondades
(vt tabel 44).

Tabel 44. Abielus ja/v6i kooselus oldud aastate arv sotsiaal-demograafiliste taustaandmete jargi

_ Elu jooksul kokku Praegune abielu/kooselu

Sugu

Mees 22,1 14,51 19,3 14,35
Naine 24,2 14,56 19,8 15,11
p 0,005 0,588
Vanuserihm

18-29 5,2 3,22 43 3,05
30-39 11,3 4,81 9,5 517
40-49 19,6 6,77 16,0 8,44
50-59 28,1 8,30 24,0 10,44
60-69 35,2 10,58 34,4 10,75
70-79 42,8 12,31 429 13,95
p <0,000001* <0,000001*
Rahvus

Eestlane 22,9 14,35 19,3 14,55
Muu rahvus 24,1 15,22 20,3 15,29
p 0,160 0,299
Asulataup

Linn 22,0 14,91 18,1 14,91
Maapiirkond 25,7 13,55 22,4 13,95
p <0,00001 <0,00001
Piirkond

P6hija-Eesti 20,3 14,23 16,9 14,31
Laane-Eesti 25,8 14,33 22,4 14,66
Kesk-Eesti 25,1 13,06 22,1 13,76
Kirde-Eesti 27,4 14,98 23,4 15,45
Lduna-Eesti 24,0 14,92 19,7 14,91
p <0,00001* <0,00001**
Haridus

Alg- voi pohiharidus 24,1 17,12 19,1 17,28
Keskharidus 22,6 14,67 19,8 14,39
Keskeriharidus 25,0 13,95 21,2 14,40
Kérgharidus 21,4 13,91 17,9 14,16
p <0,001** 0,010*
Pusiparineriga kooselu

Elab koos 239 14,54 20,0 14,73
Ei ela koos 21,2 14,52 10,5 11,55
p 0,002 <0,00001

* Welchi test
** ANOVA test



Pisipartneriga kooselu kohta kiisiti vastajatelt: ,Kas Te elate praegu oma piisipartneriga koos?” Vastuse
puudumisel voeti aluseks praeguse tegeliku perekonnaseisu andmed, abikaasade voi elukaaslaste arv ja
praeguse abielu voi kooselu kestvus ning leibkonna suurus. Kui praeguse koos- voi abielu pikkuseks ei
olnud mérgitud vastus ,ma ei ole hetkel abielus voi kooselus™ ja oli margitud nullist erinev aastate arv,
leibkonnas elas rohkem kui (iks inimene ning praequseks perekonnaseisuks oli margitud kas abielus, re-
gistreeritud kooselus vdi vabas kooselus, siis loeti vastaja kooselavaks oma piisipartneriga. Kui vastajal ei
ole elu jooksul olnud ihtegi abikaasat ja/vdi elukaaslast véi méarkis praeguse koos- vdi abielu kohta ,ma
ei ole hetkel abielus vdi kooselus™ vaéi markis leibkonna suuruseks ,iiks", siis loeti, et vastaja ei ela praequ
koos oma plisipartneriga.

Vastavalt sellele elas kiisitluse toimumise ajal oma pisipartneriga koos 70% (n=1309) uuringus
osalenud inimestest. Meeste hulgas on ligi kimnendiku vorra rohkem piisipartneriga koos elavaid inimesi
kui naiste hulgas (75% vs. 66%). Kdige rohkem on piisiparineriga koos elavaid inimesi 30-49-aastaste
hulgas - tile 80%. Kdige vahem on neid aga noorimate ja vanimate uuringus osalejate hulgas - nii 18-29-
kui 70-79-aastastest veidi tle 50%. Piirkondlikke erinevusi esile ei tule, aga elukohta asula titbi jargi
analisi aluseks vottes ilmneb, et maapiirkondades on pisipartneriga koos elavaid inimesi rohkem kui
linnaelanike seas - vastavalt 75% ja 68%. Hariduse alusel selgub, et kdige korgem on plsipartneriga koos
elavate inimeste osakaal kdrgharidusega vastajate hulgas - 77%, statistiliselt olulisel maéaral erinevad
nad alg- ja pohiharidusega inimestest, kellest elab piisipartneriga koos 58% (vt tabel 45).

Tabel 45. Kooselu pusiparineriga kiisitluse toimumise ajal erinevate taustaandmete jargi

Sugu

Mees 662 74,9 222 25,1 884 100
Naine 647 65,9 335 34,1 982 100
Vanuserihm

18-29 196 55,1 160 449 356 100
30-39 278 80,1 69 19,9 347 100
40-49 275 823 59 17,7 334 100
50-59 256 79,0 68 21,0 324 100
60-69 194 64,9 105 35,1 299 100
70-79 110 53,7 95 46,3 205 100
Rahvus

Eestlane 986 70,0 422 30,0 1408 100
Muu rahvus 322 70,5 135 29,5 457 100
Asulatuip

Linn 863 67.9 408 32,1 1271 100
Maapiirkond 445 749 149 25,1 594 100
Piirkond

P&hja-Eesti 520 69,0 234 31,0 754 100
Laane-Eesti 161 74,5 55 25,5 216 100
Kesk-Eesti 156 75,0 52 25,0 208 100
Kirde-Eesti 116 68,6 53 314 169 100
Louna-Eesti 355 68,7 162 31.3 517 100
Haridus

Alg- voi pohiharidus 142 58.4 101 41,6 243 100
Keskharidus 294 68,2 134 31,8 431 100
Keskeriharidus 419 70,1 179 29,9 598 100
Korgharidus 450 76,5 138 23,5 588 100




4. ULDINE TERVIS JA ELUVIIS

4.1 Uldine tervis (vt Lisa 2, tabelid 1 kuni 4)

Selles uuringus osalenud inimestest markisid 30% (n=562), et neil esineb méni pikaajaline haigus
voi terviseprobleem, mille t6ttu on igapdevased tegevused piiratud. Vanusega haiguse vdi tervise-
probleemidega inimeste osakaal suureneb. Kui kolmes nooremas vanuseriihmas on tervisega seotud prob-
leemidega inimesi vahem kui viiendik, siis 60-69-aastastest pooled ning 70-79-aastastest rohkem kui poo-
led. Piirkondadest paistab silma Kirde-Eesti, kus 46% vastajatest on méarkinud, et neil on méni igapédevast
elu segav haigus vdi terviseprobleem, suurim on erinevus Pdhja-Eestiga, kus probleemset tervist kurdab
22% vastajatest. 40% alg- vdi pdhiharidusega inimestest mainib, et neil on méni tegevust piirav haigus voi
terviseprobleem. Haridustaseme téusuga vaheneb selliselt arvavate inimeste osakaal igas tasemes kiim-
nendiku vorra.

Sarnased trendid tulevad vanuse, piirkonna ja haridusega seoses esile ka viimase 12 kuu andmetes ning
samuti kajastuvad hinnangus oma tervisele. Uldiselt hindab 64% taiskasvanud elanikkonnast oma
tervist heaks voi vaga heaks. Ule 80% 18-29- ja 30-39-aastastest hindavad oma tervist heaks véi
vaga heaks, 60-69- ja 70-79-aastaste hulgas on selliselt arvavaid inimesi kaks kuni kolm korda vdhem -
vastavalt 38% ja 29%. Kirde-Eesti elanikest on hinnanud 45% oma tervist heaks voi vdga heaks, PGhja-
Eesti inimeste hulgas on selliseid inimesi 72% ning ka teistes piirkondades tile 50%. Haridustaseme tdus-
tes touseb ka hinnang oma tervisele: alg- voi pohiharidusega inimestest leiab 54%, et nende tervis on hea
voi vdga hea, keskharidusega inimestest 65% ning kdrgharidust omavatest vastajatest 75%.

79% uuringus osalenud inimestest on kiisitlusele eelnenud aasta jooksul kiilastanud perearsti
voi tema asendaijat. Viiendik kiilastas perearsti viimati rohkem kui aasta tagasi ning véahem kui 1% ei ole
kunagi oma perearsti kiilastanud. Viimase 12 kuu jooksul on naistest kiilastanud perearsti 84% ja meestest
kiimnendiku vérra véhem - 73%. Oma perearsti vdi tema asendaja visiidil on kisitlusele eelnenud aasta
jooksul kainud tle 80% 60-79-aastastest ning kimnendiku vorra vahem 18-49-aastastest.

Vaimne tervis (vt Lisa 2, tabel 5)

Vaimse tervise hindamisel vGeti aluseks instrumendi Mental Health Inventory lihendatud variant MHI-5
[15]. Instrument koosneb viiest kiisimusest: Kui sageli Te viimase 4 nadala jooksul....

1) olite védga nérviline?

2) olite nii suures masenduses, et miski ei suutnud Teid lohutada?

3) olite rahulik?

4) olite rohutud ja kurb?

5) olite onnelik?

Igalekiisimuseleolivdoimalikandavastus 6-pallisel skaalal: 1 - pidevalt; 2 -enamik ajast; 3 -sageli; 4 -vahel, 5 -
harva; 6 - Gildse mitte. Enne skoori moodustamist pdoratakse 3. ja 5. kiisimuse skaalad Gimber, nii et kdrgem
hinnang valjendab positiivsemat olukorda. Skoori moodustamiseks liidetakse kdik antud vastused ning tei-
sendatakse 100-punktiliseks skaalaks. Selle skaala dihhotoomiliseks muutmisel kasutatakse piirvaartust
52, 2014. aastal meeste hulgas |abi viidud uuringqus kasutati sama piirvaartust [2]. Kui MHI-5 skoor on 52st
vdiksem voi vordne sellega, siis peegeldab see vaimse tervise probleemide esinemist.

Vastavalt MHI-5 skoorile voib 15%-1 tdaiskasvanud elanikkonnast esineda vaimse tervise prob-
leeme. Keskmine skoor on 71,5 (SD=16,92) ning see varieerub vahemikus 8-100. Olulised erinevused
tulevad esile rahvuste jérgi andmeid analiiiisides - vorreldes eestlastega vdib muust rahvusest inimes-
te hulgas rohkem esineda vaimse tervise probleeme (vastavalt 13% ja 21%). Kéige vdhem on vaimse
tervise probleemid levinud kdrgharidusega vastajate hulgas - 10%, madalama haridusega vastajatest
moodustavad nad ligi viiendiku. Vaimse tervise probleemide levimus on suurem inimeste hulgas, kes ei
ela koos piisipartneriga (22%), pusipartneriga koos elavate inimeste hulgas on see naitaja 12%. Inimes-
tel, kelle enesehinnang tervisele on kdrgem, on ka suurem MHI-5 skoor (ehk vaimse tervise néitaja pa-
rem), seos on keskmise tugevusega positiivne (Spearmani korrelatsiooni kordaja p=-0,391; p<0,000001).




4.2 So6ltuvusainete tarvitamine

Suitsetamine (vt Lisa 2, tabel 6 ja 7)

27% uuringus osalenud inimestest suitsetas kiisitluse toimumise ajal, sh 21% igapaevaselt.
Igapdevasuitsetajaid on rohkem meeste kui naiste hulgas (vastavalt 29% ja 13%). Noorematest vastaja-
test eristuvad 70-79-aastased, kelle hulgas on iga péev suitsetavaid inimesi 6%, tlejaénud vanuseriih-
mades ligikaudu viiendik. Iga p&ev suitsetavad rohkem muust rahvusest inimesed kui eestlased (vastavalt
25% ja 19%). Haridustaseme tdustes vaheneb igapdevasuitsetajate osakaal: iga paev suitsetab 36% alg-
voi pohiharidusega, 23% keskharidusega ning 9% korgharidusega inimestest.

Alkoholi tarvitamine (vt Lisa 2, tabel 8 kuni 10)

18% uuringus osalenud inimestest tarvitas kiisitlusele eelnenud 12 kuu jooksul alkoholi 2-3
korda nadalas voi sagedamini, 68% 2-4 korda kuus voi harvem ning 14% ei tarvitanud aasta
jooksul kordagi alkoholi. Kui vaadata sagedasi alkoholi tarvitajaid (2-3 korda nédalas vdi sagedamini),
siis meeste hulgas on neid (ile kahe korra rohkem kui naiste hulgas (vastavalt 26% ja 11%) (vt tabel 46).
Kodige rohkem on sagedasi alkoholi tarvitajaid 40-49-aastaste hulgas, neist neljandik tarvitab alkoholi
2-3 korda nadalas voi sagedamini. Oluliselt vahem on sellise sagedusega tarvitajaid noorimate ja vani-
mate vastajate hulgas: 18-29-aastastest 13% ja 70-79-aastastest 8% (vt tabel 47). Sagedasi alkoholi
tarvitajaid on rohkem piisipartneriga koos elavate inimeste hulgas kui nende seas, kes ei ela oma pisipart-
neriga koos (vastavalt 20% ja 13%).

Tabel 46. Alkoholi tarvitamise sagedus viimase 12 kuu jooksul soo jargi

Mees Naine Kokku
Sagedus
Mitte kordagi 106 12,2 152 15,6 258 14,0
Umbes kord kuus vi harvem 233 26,7 465 479 698 37.9
2-4 korda kuus 304 34,9 253 26,1 557 30,2
2-3 korda nadalas 167 19,1 83 85 250 13,6
4 korda nédalas vai rohkem 62 7.1 18 1.9 80 4,3
Kokku 872 100 971 100 1843 100

Tabel 47. Alkoholi tarvitamise sagedus viimase 12 kuu jooksul vanuserithmade jargi

60-69 70-79
Sagedus

Mitte kunagi 11,6 10,8 10,4 13,9 13,8 30,2
Umbes kord kuus 127 360 88 256 116 354 119 367 151 508 97 487
voi harvem

2-4 korda kuus 138 391 145 422 93 284 95 293 59 199 27 136
2-3 korda nadalas 41 116 60 174 56 171 48 148 34 114 12 6.0
4 korda nédalas voi 6 1.7 14 41 29 88 17 52 12 40 3 15
rohkem

Kokku 353 100 @ 342 100 328 100 | 324 100 | 297 100 199 100




Probleemse alkoholi tarvitamise levikust (ilevaate saamiseks kasutati AUDITi lithendatud versiooni
AUDIT-C [16]. AUDIT-C on instrument, mis aitab identifitseerida probleemset alkoholi tarvitamist (sh alko-
holi kuritarvitamist vdi s6ltuvust). Instrument koosneb kolmest kiisimusest viimase 12 kuu kohta:

1) Kui sageli Te tarvitate alkoholi sisaldavaid jooke?

(Vastused: O - mitte kunagi; 1 - umbes kord kuus voi harvem; 2 - 2-4 korda kuus; 3 - 2-3 korda na-
dalas; 4 - 4 kord nadalas voi harvem)

2) Mitu tGhikut Te favaliselt korraga alkoholi jGite?
(Vastused: 0 - 1-2 tihikut; 1 -3-4 (ihikut; 2 - 5-6 Gihikut; 3 - 7-9 tihikut; 4 - 10 ja rohkem Ghikut)

3) Kuisageli Te olete joonud korraga 6 v6i rohkem hikut alkoholi?
(Vastused: O - mitte kordagi; 1 - harvem kui kord kuus; 2 - kord kuus; 3 - kord nadalas; 5 - iga paev
vOi peaaequ iga paev)

Kisimustele antud vastuste liitmisel saadakse skoor vahemikus 0-12, kus skoor vaartusega ,,0” tahistab
alkoholi mittetarvitamist. Skoori dihhotoomiliseks muutmisel kasutatakse Eestis meeste puhul piirvaar-
tust 5 ja naiste puhul piirvaartust 4 [19]. Seega, meesterahval skooriga 5 ja kdrgem ning naisterahval
skooriga 4 ja korgem vdib esineda probleemne alkoholi tarvitamine.

AUDIT-C jargi voib 33%-| uuringus osalenud inimestel esineda probleemne alkoholi tarvitamine. Kesk-
mine skoor on 3,2 (SD=2,71). Skoor varieerub vahemikus 0-12. 0-skooriga inimesi oli uuritute hulgas
13% ning maksimaalse skooriga alla 1%. Alkoholi probleemne tarvitamine on rohkem levinud meeste kui
naiste hulgas (vastavalt 45% ja 23%). Vanusega probleemne tarvitamine vdaheneb. Kui 18-29-aastastest
esineb tosiseid alkoholiprobleeme 44%-| ja 30-39-aastastest 42%-l, siis 60-69-aastaste puhul on see
néaitaja 25% ja 70-79-aastaste hulgas 10%.

18% viimase 12 kuu jooksul seksuaalvahekorras olnud inimestest tarvitas enne viimast va-
hekorda alkoholi. Meeste hulgas on neid ligi kimnendiku vorra rohkem kui naiste seas (vastavalt 22%

ia 14%).

Inimestest, kes ei ela koos piisipartneriga, tarvitas alkoholi enne viimast seksuaalvahekorda 33%. Psi-
partneriga koos elavate inimeste hulgas on see néitaja kaks korda vaiksem - 15%.

Narkootikumide tarvitamine (vt Lisa 2, tabel 11 kuni 14)

Iga neljas (25%) uuringus osalenud inimene on tarvitanud elu jooksul narkootikume, sh
11% on teinud seda rohkem kui kahel korral (vt tabel 48 ja 49). 7% taiskasvanud elanikkonnast on
narkootikume tarvitanud kusitlusele eelnenud 12 kuu jooksul (vt tabel 50 ja 51). Kéige enam
on levinud kanepitooted - kui vaadata viimase tarvitamise korra andmeid, siis on elanikkonnast véhe-
malt viiendik (22%) oma elu jooksul nendega kokku puutunud. Kiisitlusele eelnenud 12 kuu jooksul tar-
vitas neid vahemalt Gihel korral 6% koikidest uuritavatest (vt tabel 52). 1% (n=15) uuringus osale-
nud inimestest on elu jooksul siistinud narkootikume, kiisitlusele eelnenud 12 kuu jooksul sistis
narkootikume alla 1% (n=8).

Narkootikume on tarvitanud rohkem mehed kui naised (elu jooksul vastavalt 33% ja 18%). Vanusega
narkootikume tarvitanud inimeste osakaal vaheneb. Kui kahes nooremas vanuseriihmas on elu jooksul
uimasteid tarvitanud pooled, siis vanemate vastajate hulgas on neid mone protsendi jagu. Narkootikume
on elu jooksul tarvitanud rohkem linna- kui maaelanikud (vastavalt 28% ja 19%). Kdige rohkem on nar-
kootikume tarvitanud Pdhja-Eestist parit inimesed, neist 34% on véhemalt korra seda elu jooksul teinud.
Pdhija-Eesti piirkond erineb selle poolest kdikidest teistest piirkondadest, kus uimasteid pruukinud inimesi
on viiendik voi vahem.

Kisitlusele eelnenud aasta andmetes sailivad erinevused sugude ja vanuseriihmade I6ikes ning elukoha
jargi erinevused kaovad. Esile tuleb erinevus pisiparineriga kooselu alusel: kaks korda suurem on tarvita-
jate osakaal nende hulgas, kes ei ela oma pusipartneriga koos (11% vs. 5%).




Tabel 48. Narkootikumide tarvitamine elu jooksul soo jargi

Ei ole kordagi 67,1 81,6 1380 74,8

Uhel-kahel korral 156 17.9 114 11,7 270 14,6

Rohkem kui kahel korral 131 15,0 65 6,7 196 10,6
Kokku 873 100 973 100 1846 100

Tabel 49. Narkootikumide tarvitamine elu jooksul vanuserithmade jargi

Kordade
arv
Ei ole kordagi 173 489 176 513 245 742 300 929 291 980 196 980
t’he"k""he' 92 260 88 257 62 188 19 59 5 1.7 4 20
orral
E°h"emk“i 89 251 79 230 23 70 4 12 1 03 : -
ahel korral

Kokku 354 100 343 100 330 100 323 100 297 100 199 100

Tabel 50. Narkootikumide tarvitamise viimase korra aeg soo jargi

Mees Naine Kokku
- | |
Ei ole kordagi tarvitanud 586 67,2 794 81,7 1380 74,8
Viimase 4 nédala jooksul 40 4,6 15 15 55 3.0
1-3 kuud tagasi 12 1.4 9 0,9 21 1,1
4-12 kuud tagasi 29 3.3 24 2,5 53 2,9
1-5 aastat tagasi 72 8.3 40 4,1 112 6,1
5-10 aastat tagasi 48 55 33 3.4 81 4,4
Rohkem kui 10 aastat tagasi 85 9,7 57 5.9 142 7,7
Kokku 872 100 972 100 1844 100

Tabel 51. Narkootikumide tarvitamise viimase korra aeg vanuserithmade jargi

Ei ole kordagi
farvitanud
YIlmase 4 nadala 34 96 17 5.0 4 1.2 } B )
jooksul
1-3 kuud tagasi 11 3.1 6 1,7 2 0,6 1 0.3 -
4-12 kuud tagasi 31 8.7 16 4,7 5 15 1 0.3 -
1-5 aastat tagasi 57| 16,1 32 9.3 17 5,2 5 1.5 - - 1 0.5
o1 aastat 3 102 31 91 13 39 : -1 03
agasi
Romkemiul 12 34 64 187 45 136 15 47 5 17 3 15
aastat tagasi
Kokku 354 100 342 100 331 | 100 324 100 297 | 100 199 100




Tabel 52. Viimasel korral tarvitatud narkootikumid soo jargi

(% viimase 12 kuu jooksul narkootikume tarvitanud inimestest)

Kanepitooted 80,6 82,7 105 81,4

Amfetamiin, metamfetamiin 9 10,9 2 5,1 11 8,5 0,6
Ecstasy 5 5.6 6 13,0 11 85 0.6
Ejzzlséljs,:;:uhd ilma arsti 2 27 3 5.9 5 3.9 03
Kokaiin 8 10,0 4 7.5 12 9,1 0.7
Fentantl 2 2,7 - 2 1.6 0.1
GHB 1 1.3 - 1 0.8 0.1
Seened 2 2.4 - 2 1.6 0.1

Kokku 81 48 129

3% (n=55) uuringus osalenud inimestest on tarvitanud narkootikume kiisitlusele eelnenud nelja
nadala jooksul, meestest 5% ja naistest 2%. Pooled kiisitlusele eelnenud kuu jooksul uimasteid tarvitanud
inimestest tegid seda harvem kui kord nddalas, iga paev tarvitas moni protsent (vt tabel 53).

Tabel 53. Narkootikumide tarvitamise sagedus viimase 4 nadala jooksul
(% sel perioodil narkootikume tarvitanud inimestest)

Harvem kui 1 kord nadalas 27 50,6
Kord néadalas 10 19,1
Mitu korda nadalas 15 27,1
Iga péev 2 3.2
Kokku 54 100

1% viimase 12 kuu jooksul seksuaalvahekorras olnud inimestest tarvitas enne viimast va-
hekorda narkootikume. Meeste hulgas on neid 2% ning naistest alla 1%. Inimestest, kes ei ela koos
plsipartneriga, tarvitas narkootikume enne viimast seksuaalvahekorda 3%, piisiparineriga koos elavatest
inimestest alla 1%.



5. HIV-NAKKUSE LEVIKUTEEDE JA SEKSUAALSEL TEEL
LEVIVATE INFEKTSIOONIDE VALTIMISEGA SEOTUD
TEADMISED (vt Lisa 2, tabel 15 kuni 21)

HIVi levikuteedega seotud teadmistest (ilevaate saamiseks kasutatakse indikaatorit [11], mis koosneb
neljast kiisimusest:

1. Kas HIVi nakatumise riski on vdimalik véhendada, kasutades iga seksuaalvahekorra
ajal kondoomi?
2. Kas inimene, kes naeb terve vilja, voib olla nakatunud HIVi?
3. Kas inimene voib nakatuda HIVi, kui ta siistib slistlaga, mida keegi enne teda on kasutanud?
4. Kas HIVi nakatumise riski on vdoimalik véhendada, olles seksuaalvahekorras vaid (ihe nakatumata

ja sulle truu partneriga?

Kisimustele oli voimalik anda vastused: 1 - jah, 2 - ei, 3 - ei oska 6elda. Indikaator véljendab nende
inimeste osakaalu, kes oskasid vastata Gigesti kdigile neljale kiisimusele korraga. Oige vastus koigile
kiisimustele on jaatav vastus.

Kiisimusi eraldi vaadates selgub, et ile 90% inimestest on kursis sellega, et HIVi v6ib nakatuda eelne-
valt kellegi teise poolt kasutatud siistlaga silistides ning et nakatumise riski on vdimalik véhendada, olles
seksuaalvahekorras tihe nakatumata ja truu partneriga. 87% teab, et nakatumise riski saab vahendada,
kasutades iga seksuaalvahekorra ajal kondoomi. Kdige vahem (82%) ollakse teadlikud sellest, et HIVi
nakatunud inimene vaib terve vélja ndha.

Koiki nelja kiisimust arvesse votva indikaatori jargi omab korrektseid teadmisi HIV-nakkuse leviku-
teedest 68%. Korrektsete teadmistega on rohkem mehed kui naised (vastavalt 72% ja 64%), rohkem
linnas kui maal elavad inimesed (vastavalt 70% ja 63%), rohkem P&hja-Eestis kui mujal Eestis elavad ini-
mesed (7 4%, mujal Eestis on korrektsete teadmistega inimesi véhem kui kaks kolmandikku) ning rohkem
plisipartneriga koos elavad inimesed kui need, kes ei ela (vastavalt 71% ja 61%). Vanusega korrektseid
teadmisi omavate inimeste osakaal vdheneb. Kui kolmes nooremas vanuseriihmas (18-49) omab HIVi
levikuteedest korrektseid teadmisi 79-80%, siis 50-59-aastastest kaks kolmandikku, 60-69-aastastest
pooled ning 70-79-aastastest kolmandik. Haridustaseme toustes teadlikkus HIVi levikuteedest suureneb:
50% alg- v6i pohi-, 66% kesk- ja 81% kdrgharidusega inimestest omab korrektseid teadmisi selles vald-
konnas.

Lisaks esitati uuritavatele vastamiseks kaks vdidet, mis on seotud valearusaamadega seksuaalsel teel levi-
vate infektsioonide valtimisest: 1) katkestatud seksuaalvahekord kaitseb STLIde eest ja 2) rasestumisvas-
tased tabletid kaitsevad STLIde eest. Voib 6elda, et need arusaamad on védga vahe levinud - 3% ndustus,
et seksuaalvahekorra katkestamisel on voimalik véltida STLIsid ning 2%, et rasestumisvastased tabletid
kaitsevad STLIde eest. Kummagi véite puhul oli kiimnendik neid, kes ei osanud 6elda, kas neid meetodeid
kasutades on voimalik valtida STLIsid voi mitte.



6. SUHTUMINE HIViga ELAVATESSE INIMESTESSE

(vt Lisa 2, tabel 22 kuni 35)

5% uuringus osalenul on kas sugulaste, soprade véi tuttavate hulgas inimesi, kellel on HIV véi
AIDS. Rohkem on neid muust rahvusest inimeste kui eestlaste hulgas (vastavalt 12% ja 2%) ning linna-
elanike kui maal elavate inimeste hulgas (vastavalt 6% ja 3%). 19% Kirde-Eesti piirkonna elanikest teab
monda HIVi voi AIDSiga inimest, ilejdanud piirkondades on neid mdne protsendi jagu.

Uuringus osalenud inimestele pakuti vastamiseks 12 erinevat vaidet, mis on seotud uskumuste véi iga-
pdevaelus ettetulevate olukordadega, kus on véimalik kokku puutuda HIVi nakatunud inimestega. Tule-
mused on esitatud Lisas 2, tabelites 22 kuni 33.

Uldiselt voib elda, et rohkem kui pooled taiskasvanud elanikkonnast on néus sellega, et HIViga inimesed
tootavad ja viibivad koos tihes kollektiivis inimestega, kes ei ole nakatunud HIVi: 6 1% oleks ndus t66tama
thes kollektiivis HIVi nakatunud inimesega, 56% leiab, et HIViga 6petaja tohib koolis edasi t66tada ning
52%, et HIViga lapsel peaks olemas Gigus kdia samas koolis lastega, kes ei ole nakatunud HIVi. Perega
seotult 23% tunneks habi, kui keegi ta pereliikmetest oleks nakatunud HIVining 50% sooviks, et see jadks
saladuseks. Umbes kolmandik leiab, et HIVi nakatumine toob kaasa (ldise ihiskondliku halvakspanu:
34% leiab, et inimestest, kellel on voi arvatakse olevat HIV, peetakse vahem lugu véi nad kaotavad oma
staatuse ihiskonnas, 36% arvab, et inimesed ei taha HIV-testi teha kartuses teiste inimeste reaktsioo-
ni ees, mis voib jargneda HIVi diagnoosimisel, ning 37% arvamuse kohaselt réddgivad inimesed halvasti
HIViga elavate inimeste kohta voi nende kohta, kellel nad arvavad HIV olevat. 30% ostaks juurvilju mau-
jalt, kes on teadaolevalt nakatunud HIVi ning 6% leiab, et HIVi on vdimalik nakatuda jagades toitu inime-
sega, kes on viirusekandja. Mone protsendi jagu on neid, kes usuvad, et HIV ja AIDS on ainult narkomaa-
nide ja/vdi homoseksuaalide probleem.

HIViga inimestesse diskrimineeriva suhtumise tasemest (ilevaate saamiseks kasutati indikaatorit [11],
mille arvutamise aluseks on kaks vaidet:

1) ostaksin juurvilju midialt, kes on mulle teadaolevalt nakatunud HIVi;
2) HIVinakatunud lastel peaks olema digus kdia samas koolis lastega, kes ei ole nakatunud HIVi.

Vaidetele oli voimalik anda vastused: 1 - jah; 2 - ei; 3 - ei tea; 4 - oleneb, ei ole kindel. Indikaatori arvuta-
misel voeti arvesse vaid neid vastajaid, kes andsid nn sisuka vastuse (jah, ei). Suhtumine loetakse diskri-
mineerivaks, kui kahest vditest vahemalt Gihele vastati eitavalt. Selliselt arvutatud indikaatori jargi voeti
arvesse 789 inimese vastused (42%). Andmete kao pdhjuseks on see, et paljud inimesed markisid vastu-
seks kas ,ei tea” voi ,oleneb, ei ole kindel”. Siin saab olla pdhjuseks asjaolu, et tegemist on vaga tundliku
teemaga ja vaga paljudel puudub kokkupuude HIVi nakatunud inimestega.

Vastavalt indikaatorile on HIViga inimestesse diskrimineeriva suhtumisega 45% taiskasvanud
elanikkonnast. Kui kolmes nooremas vanuseriihmas (18-49-aastased) on diskrimineeriv suhtumine le-
vinud ligikaudu kolmandiku hulgas, siis igas jargnevas vanuseriihmas suureneb HIVi nakatunute suhtes
torjuva hoiakuga inimeste oskaal kiimnendiku vérra ning jduab 70-79-aastaste hulgas 75%-ni. Rohkem
on diskrimineeriv suhtumine levinud muust rahvusest inimeste kui eestlaste hulgas (vastavalt 55% ja 4 1)
ning maal elavate inimeste kui linnaelanike hulgas (vastavlt 50% ja 42%). Piirkondlikult paistab silma
Kirde-Eesti, kus HIViga inimestesse suhtub torjuvalt 63%, oluliselt erineb see naitaja PGhja-Eestist (40%)
ja Louna-Eestist (43%). Haridustaseme tdustes vaheneb diskrimineeriva suhtumise tase: 61% alg- voi
pohi-, 40% kesk- ja 31% korgharidusega inimestest suhtub torjuvalt HIViga elavatesse inimestesse.

Olulist rolli méangib positiivsema suhtumise juures asjaolu, kas inimesel on olnud kokkupuude HIVi na-
katunud inimestega voi mitte. Inimeste hulgas, kelle sugulaste, sdprade voi tuttavate seas on HIViga voi
AIDSiga inimesi, on diskrimineeriv suhtumine levinud 26% ulatuses. Inimestest, kellel ei ole tutvusring-
konnas HIVi vdi AIDSiga elavaid inimesi, suhtub neisse térjuvalt 46% (p=0,006).

Samuti méangivad rolli inimeste teadmised HIVi levikuteedest. Korrektsete teadmistega inimeste hulgas
on vahem levinud térjuv suhtumine HIViga inimestesse - 37%. Inimestest, kes ei oma korrektseid teadmi-
si HIVi levikuteedest, suhtub HIVi nakatunud inimestesse diskrimineerivalt 67% (p<0,000001).



7. KONDOOMIGA SEOTUD HOIAKUD
(vt Lisa 2, tabel 36 kuni 49)

Kondoomiga seotud hoiakutest iilevaate saamiseks kasutatakse mitmefaktorilist hoiakute skaalat (Mul-
ti-Factor Attitude towards Condoms Scale, MFACS) [13, 14]. Skaala t6lgiti eesti ja vene keelde ning kasuta-
ti esimest korda 2015. aastal noorte hulgas labi viidud HIV-temaatikaga seotud uuringus [1]. Nimetatud
skaala koosneb 14 vastandlikust paarisvaitest (vt tabel 54), millest iks pool valjendab positiivset (,jaatav”
vdide) ning teine negatiivset (.eitav” vdide) hoiakut/suhtumist/seisukohta. Uuringus osalenud inimesed
hindasid neid vastandlike vaidete paare 7-pallisel semantilisel diferentsiaalskaalal (nt,.kondoomid on mu-
gavad1 2 3 4 5 6 7 kondoomid on ebamugavad”). Analiilisi jaoks poorati skaalad imber nii, et
kdrgem hinnang valjendab positiivsemat ning madalam negatiivsemat hoiakut/suhtumist. Antud hinnan-
gute pohijal arvutati skoorid kolme faktori jaoks (vt tabel 54). Tajutud t6husus ja kasutatavus on faktorid,
mis pdhinevad kondoomide funktsionaalsuse ja sobivusega seotud arvamusel. Tunnetusliku komponendi
moodustavad véited, mis valjendavad kondoomiga seotud isiklikku hinnangut, tundeid véi emotsioone.
Skoorid on véimalik arvutada nende kohta, kes on andnud hinnangu koikidele faktoritega seotud véide-
tele. Tabel 54 kajastab MFACSi faktorite sisemist reliaablust, analiilisi kaasatute arvu ja osakaalu valimist.
Lisas 2 tabelites 36 kuni 49 on kajastatud instrumendis olevatele véidetele antud hinnangute protsen-
tuaalne jaotus. Selleks on skaala kodeeritud nominaalseks: kuna skaalad on analiiiisiks imber péératud,
siis kolm kérgemat hinnangut (5-7) on koondatud positiivseks vastuseks, keskmine hinnang (4) véaliendab
neutraalset vastust ning kolm madalamat hinnangut (1-3) on koondatud negatiivseks vastuseks.

Tabel 54. MFACSi vdidete koondumine faktoriteks ning nende sisemine reliaablus, analiiiisi
kaasatute arv (N) ja % valimist (kaalumata andmed)

Faktor | Vaide Kokku
Tajutud t6husus (skoor vahemikus 3-21)
t6husad rasedusest hoidumiseks / ebatdhusad rasedusest _
hoidumisek N=1741
oidumiseks (93,3%)
tohusad STLIde ennetamiseks / ebatdhusad STLIde ennetamiseks
tohusad HIVi ennetamiseks / ebatdhusad HIVi ennetamiseks 0.302
Tunnetuslik komponent (skoor vahemikus 6-42)
mugavad/ebamugavad
nad suurendavad seksuaalset naudingut / nad vdhendavad
seksuaalset naudingut
miski, mis meeldib mu sGpradele / miski, mis tldse ei meeldi mu N=1672
sopradele (89,6%)
miski, mis meeldib mu seksuaalpartneritele / miski, mis tldse ei 0742
meeldi mu seksuaalpartneritele
ponevad/igavad
puhtad/répakad
Kasutatavus (skoor vahemikus 5-35)
kdepédrased kasutada / tiilikad kasutada
kergesti kdttesaadavad / raskesti kattesaadavad N = 1688
ei tekita piinlikkust / tekitavad piinlikkust (90,4%)
nendest on partneriga lihtne radkida / nendest on partneriga
el s 0,772
keeruline raakida
lihtne kasutada / keeruline kasutada
MFACS kokku (kogu skoori vahemik 14-98) N=1648
(88,3%)
0813




Kondoomide tajutud téhususe keskmine skoor on 17,2 (SD=4,37) ja varieerub vahemikus 3-21. Tunne-
tusliku komponendiga seotud keskmine skoor on 23,1 (5D=6,28) ja varieerub vahemikus 6-42. Kondoo-
mide kasutatavusega seotud keskmine skoor on 26,4 (SD=6,3) ning varieerub vahemikus 5-35. Uldine
kondoomiga seotud hoiakute (MFACS kokku) keskmine skoor on 66,7 (SD=12,36) ja varieerub vahemikus
14-98.

Tabelis 55 on naidatud kondoomiga seotud hoiakute keskmised skoorid erinevate sotsiaal-demograafiliste
taustaandmete jargi. Suurimad erinevused tulevad esile seoses vanusega. Vanuse kasvades peetakse
kondoomi vahem t6husaks (rasedusest hoidumisel, STLIde ja HIVI ennetamisel), hinnatakse madalamalt
nende kasutatavust ning need trendid toovad kaasa vanemas eas {ildise madalama hinnangu kondoomile.
Rahvusega seotud erinevused ilmnevad tajutud téhususe ja kasutatavuse puhul. Kui eestlased hindavad
kdrgemalt kondoomide efektiivsust, siis kasutatavusega seotud keskmine skoor on kdrgem muust rahvu-
sest inimeste hulgas. Vorreldes madalamat haridust omavate inimestega hindavad kdrgharidusega ini-
mesed kondoome to6husamateks rasedusest hoidumisel ning STLIde ja HIVi ennetamisel. Ka kondoomide
kasutatavust hindavad nad kérgemalt, siin ilmneb statistiliselt oluline erinevus vérdluses alg- ja pohihari-
dusega inimestega. Piirkonniti tfulevad esile méningad erinevused. Kondoomide t6husust hindavad kéige
madalamalt Kirde-Eestis elavad inimesed, oluliselt erinevad nad selle poolest Phja-, Kesk- ja Louna-Eesti
inimestest. Kondoomide kasutatavust hindavad madalamalt Laane-Eesti inimesed ning ka ldist hoiakut
véliendav keskmine skoor on selles piirkonnas madalaim, mélemal juhul on erinevus statistiliselt oluline
Pohja-Eestiga vorreldes.



Tabel 55. Kondoomiga seotud hoiakute keskmine skoor MFACSi pohijal
sotsiaal-demograafiliste taustaandmete jargi

Tajutud t6husus Tunnetuslik Kasutatavus MFACS kokku
komponent

Sugu
Mees 17,6 4,18 23,3 6.24 26,6 6.20 67.5 12,00
Naine 16,8 4,50 23,0 6,32 26,2 6,31 66,0 12,65
p <0,001 0,340 0,153 0,015
Vanuserihm
18-29 18,1 3,65 23,2 6,55 28,0 5,33 69,3 10,99
30-39 18,2 3,75 23,4 6,06 28,1 5,85 69,7 11,32
40-49 17,6 4,30 23,2 6,49 27.3 5,93 68,1 12,35
50-59 16,3 474 23,2 6,07 25,5 6,64 65,0 12,15
60-69 15,9 4,94 22,7 6,24 237 6,61 62,1 13,60
70-79 15,8 4,20 22,9 6,24 23,0 5,38 61,5 11,81
p <0,00001* 0,852** <0,00001* <0,00001*
Rahvus
Eestlane 17,5 4,22 23,0 6,25 26,0 6,16 66,5 12,27
Muu rahvus 16,2 4,67 23,6 6,37 27,7 6,39 67,5 12,63
p <0,00001 0,078 <0,00001 0,144
Asulatuup
Linn 17,2 4,35 23,1 6,36 26,7 6.30 67,0 12,55
Maapiirkond 17,0 4,40 23,3 6.13 25,6 6,12 66,0 11,90
p 0,345 0,640 0,001 0,094
Piirkond
P&hja-Eesti 17,5 4,19 23,0 6.24 27.1 6,06 67.6 11,96
Laane-Eesti 16,6 4,61 22,2 6,52 25,3 6,09 64,3 12,33
Kesk-Eesti 17,3 4,42 24,1 5,73 26,1 6,46 67,5 12,12
Kirde-Eesti 15,8 4,58 23,4 6,48 25,9 6,45 65,2 12,20
Louna-Eesti 17,3 4,34 23,4 6.34 26,4 6.39 66,5 12,96
p <0,001* 0,041** 0,001** 0,009**
Haridus
s('i];g:,] dus 16,5 447 2338 7.25 255 6.43 656 1346
Keskharidus 16,9 4,50 231 5,84 26,2 6,09 66,1 11,64
Keskeriharidus 16,8 4,65 23,2 6,62 26,1 6,58 66,1 13,22
Kargharidus 18,0 3,82 22,9 5,89 271 5,97 68,0 11,57
p <0,00001* 0,509* 0,005** 0,016*
Pusipartneriga kooselu
Elab koos 17,2 4,41 23,1 6,25 26,6 6,21 66,9 12,3
Ei ela koos 171 4,27 23,3 6,37 25,8 6,34 66,3 12,5
p 0,580 0,598 0,018 0,370
* Welchi test

** ANOVA test



8. SEKSUAALSUHTED JA KONDOOMI KASUTAMINE

8.1 Seksuaalvahekorra kogemus (vt Lisa 2, tabel 50 ja 53)

Selles uuringus késitletakse seksuaalvahekorrana vaginaal- v6i anaalvahekorda (kui ei ole margitud tei-
siti). Seksuaalselt aktiivseks on loetud inimesed, kes on olnud vahekorras vahemalt korra kiisitlusele eel-
nenud 12 kuu jooksul ning enamik riskeeriva kaitumise andmeid on kogutud ja analtitisitud selle perioodi
kohta.

Valdav enamik (97 %) uuringus osalenud inimestest on elu jooksul olnud seksuaalvahekorras.
Kiimnendiku vorra véhem on seksuaalvahekorra kogemusega inimesi 18-29-aastaste hulgas (87%) ning
nende hulgas, kes ei ela plisipartneriga koos (89%).

3% (n=60) taiskasvanud elanikkonnast ei ole olnud seksuaalvahekorras (3 neist on 18-29-aas-
tased ning valdavalt ei ela koos oma pisipartneriga). Neilt uuriti, mis voiks olla selle pdhjuseks. Kuna tege-
mist on valdavalt noorte inimesteqa, siis kdige sagedamini nimetatud péhjuseks on asjaolu, et ei ole leitud
oiget inimest. Ule kiimnendiku nendest ei ole vahekorras olnud oma usuliste ja moraalsete tdekspidamiste
tottu, samasugusel méaaral on ka neid, kes ei soovi nakatuda STLIdesse (vt tabel 56).

Tabel 56. Pohjused, miks ei ole olnud elu jooksul seksuaalvahekorras, soo jargi
(% inimestest, kes ei ole elu jooksul seksuaalvahekorras olnud)

TS Mees Naine Kokku

Ei ole leidnud Giget inimest 25 64,0 16 79,1 41 69,2
Olen suhtes, kuid ootan Giget aega 9,7 1 3,6 7.6
Ei soovi nakatuda STLIdesse 10,9 3 15,6 12,5
U‘sulis.ed ja moraalsed toeks- 5 13.1 4 17.2 9 145
pidamised

Muu* 9 229 1 7.3 10 17,4

Kokku 39 21 100 60

* Muude pGhjustena nimetati jargmiseid: ei ole kedagi otsinud; ei ole ndinud pdhjust, et olla seksuaalvahekorras; ei
tunne selles mingit erilisust, kui mul olekski suhe, ei olekski ma ka nii kergekaeline stititust kaotama; enesekindlus;
haigused; isegi tahaks teada; I6putult segavaid pohjuseid; pole lihtsalt vahekorda sattunud.

Rohkem kui pooled (59%) taiskasvanud elanikkonnast on alustanud seksuaaleluga 18-aas-
taselt voi vanemana. Keskmine vanus esimese vahekorra ajal oli 18,5 (SD=3,27), mediaanvanus
on 18 ning vanus varieerub vahemikus 5-52. Mehed on alustanud seksuaaleluga ménevdrra varem kui
naised. 8% meestest oli esimese vahekorra ajal nooremad kui 15, naiste hulgas alustas sellises vanuses
3%. 18-aastaselt ja vanemana oli esimeses vahekorras 53% meestest ja kimnendiku vérra rohkem nais-
test - 64%. Meeste keskmine vanus esimese seksuaalvahekorra ajal oli 18,3 (SD=3,16) ja naistel 18,7
(SD=2,86) (p=0,008). Vanust analiilsi aluseks vottes tuleb esile polvkondlik erinevus: kdesoleval ajal
alustatakse seksuaaleluga varem kui méned pélvkonnad tagasi, eriti paistab see silma naiste
hulgas. Kui 18-29- ja 30-39-aastaste naiste hulgas on keskmine seksuaaleluga alustamise vanus 17
ja 17,4, siis 60-69-aastased naised alustasid seksuaalelu keskmiselt 20-aastaselt ning 70-79-aastased
naised 20,5-aastaselt. Kui vaadata 18-aastaselt ja vanemana seksuaaleluga alustanud naiste osakaalu,
siis 18-29-aastaste hulgas moodustavad nad veidi rohkem kui kolmandiku, 70-79-aastastest aga valdava
enamiku (vt tabel 57).




Tabel 57. Keskmine vanus esimese seksuaalvahekorra ajal ning 18-aastaselt ja vanemana
seksuaalelu alustanute osakaal soo jargi

Vanuseriihm

18-29 17,6 2,97 44,2 17,0 2,13 39,4 17,3 2,60 41,8
30-39 17,9 3,03 50,3 17.4 2,41 433 17,6 2,75 46,9
40-49 18,5 3,75 53,1 18,3 2,22 58.6 18,4 3,07 55,9
50-59 18,5 3,70 59,3 18,9 2,32 732 18,7 3,05 66,7
60-69 18,5 4,53 54,2 20,1 3,53 84,6 19,5 4,04 72,1
70-79 19,1 3,79 61,2 20,5 2,46 89,1 20,0 3,05 79,6
p 0,033** <0,000001* <0,000001*
* Welchi test

** ANOVA test

Esimese vahekorra partneri vanuse anallitsil saab aluseks votta 91% (n=1639) vastaja andmed. 7%
uuritavatest markis, et nad ei tea partneri vanust. Uldiselt on esimese seksuaalvahekorra
pariner olnud vanem kui uuringus osaleja ise - 58%-| juhtudest (78% naistest ja 37%
meestest). Esimese seksuaalvahekorra partneri keskmine vanus oli 20,7 (SD=4,80), mediaanvanus on
20 ning vanus variee-rub vahemikus 8-60. Meeste partneri keskmine vanus esimese vahekorra ajal oli
19,2 (SD=4,70) ja naiste partneri keskmine vanus oli 21,8 (SD=4,56) (p<0,000001).

Seksuaalvahekord viimase 12 kuu jooksul (vt Lisa 2, tabel 51 ja 52).

Kisitlusele eelnenud 12 kuu jooksul on seksuaalvahekorras olnud 71% uuringus osalenud
inimestest. Rohkem on neid meeste kui naiste hulgas (vastavalt 77% ja 67%). Vanusega aktiivset sek-
suaalelu elavate inimeste osakaal véheneb. Suurim on aasta jooksul vahekorras olnud inimeste osakaal
30-49-aastaste hulgas (lile 90%). 60-69-aastaste hulgas on kiisitlusele eelnenud 12 kuu jooksul vahe-
korras olnud inimesi 42% ning 70-79-aastaste hulgas 22%. Piirkondade jargi andmeid vaadates tuleb
korgem vahekorras olnud inimeste osakaal esile Pohja- ja Kesk-Eestis (vastavalt 78% ja 77%, tlejaanud
piirkondades kiimnendiku vorra vahem). Aktiivsemalt elavad seksuaalelu kdrgharidusega inimesed, neist
on kisitlusele eelnenud aasta jooksul olnud vahekorras 79%, kesk- ja keskeriharidusega inimeste hulgas
on see naitaja 70% ning alg- véi pdhiharidusega inimeste hulgas 59%. Vorreldes piisipartneriga koos ela-
vate inimestega on lilejddnud vastajate hulgas viimase 12 kuu jooksul vahekorras olnud inimesi ligi kaks
korda vdahem (vastavalt 83% ja 44%).

29% uuritavatest ei olnud kusitlusele eelnenud 12 kuu jooksul seksuaalvahekorras. Inimestelt,
kes ei olnud seksuaalvahekorras, uuriti selle pohjuseid. Kdige sagedamini nimetati enda ja/véi partneri
tervisega seotud pdhjust - ligi kolmandik neist, kes ei olnud kiisitlusele eelnenud aasta jooksul vahekor-
ras. Ligi viiendik mainis, et ei ole seksuaalpartnerit ning et puudub huvi seksi vastu. Méningad erinevused
tulevad esile andmeid soo jargi vaadates: vorreldes meestega on naiste hulgas enamlevinud péhjuseks
seksuaalpartneri puudumine, vdahene huvi seksi vastu ja partneri surm, vdhem on aga pohjuseks enda ja/
vdi partneri tervis (see on meeste hulgas kdige sagedasem pé&hjus) (vt tabel 58). Vanuse jargi andmeid
vaadates paistab silma, et nooremas eas on sagedamini pchjuseks asjaolu, et ei leita Giget partnerit, vanu-
se suurenedes tousevad aga esile pohjused, mis on seotud tervisega, vahese huviga seksi vastu, vanusega
ning partneri surmaga (vt tabel 59).



Tabel 58. Pohjused, miks ei ole olnud viimase 12 kuu jooksul seksuaalvahekorras, soo jargi
(% inimestest, kes ei ole viimase 12 kuu jooksul seksuaalvahekorras olnud)

Pohjus Mees Naine Kokku

Ei ole kunagi vahekorras olnud 39 20,2 21 6.8 60 12,0

Ei ole leidnud Giget inimest 30 15,6 43 13,8 73 14,5

Olen suhtes, kuid ootan Giget aega 7 3.5 4 1.3 11 2,1

Ei ole seksuaalpartnerit 27 14,1 66 21,2 93 18,5

Enda |a/\£61.par’mer1 tervisega 74 37.9 80 95.7 153 30.4

seotud pShjused

Véahene huvi seksi vastu 21 10,9 75 243 97 19,1

Ei soovi nakatuda STLIdesse 1 0.4 11 35 12 23

U'sulis.ed ja moraalsed toeks- 1 0.6 7 24 9 17

pidamised

Enda ja/voi partneri vanus 3 1.7 16 5.1 19 3.8

Abikaasa/elukaaslase/parineri 2 11 38 123 40 8.0

surm

Muu* 5 2,7 13 4,1 18 3.6
Kokku 195 310 505

* Muude p&hjustena nimetati jargmiseid: abikaasa keeldub; armastan oma eelmist partnerit, kes paraku lahkus mu
juurest; ei soovi (n=2); elukaaslane pole huvitatud; lahutatud; lahutuseelne olukord; olen vanglas; olen tiksi; partner
ei soovi (n=2); pole otsinud ka; rasedus ja stinnitusjargne periood; vahekorraks néus ainult pisisuhtes.

Tabel 59. P6hjused, miks ei ole olnud viimase 12 kuu jooksul seksuaalvahekorras, vanuseriih-
ma jargi (% inimestest, kes ei ole viimase 12 kuu jooksul seksuaalvahekorras olnud)

Ei ole kunag 46 731 6 281 1 42 1 17 5 2.8 110

vahekorras olnud

Ei ole leidnud Giget inimest | 14| 21,7 8376 14 487 19| 231 13 8.0 5 3,7

(3Ien suhtes, kuid ootan 2 39 2 96 1 3.9 3 3.4 2 14 i

oiget aega

Ei ole seksuaalpartnerit 7112 51| 242 6 205 13| 152 32 194 30| 212

Enda ja/voi parfneri - 2 96 7 234 28 330 65 395 52 361

tervisega seotud pGhjused

Vahene huvi seksi vastu 1 1,2 2 89 5159 21| 250 40| 24,2 28 193

Ei soovi nakatuda

STLIdesse 2| 37 1 45 2 2,8 3 2,0 3 1.9

Usulised ja moraalsed 1 1.2 3017 1 14 320 -

toekspidamised

Enda ja/voi partneri vanus - - 1 1.4 9 5.4 9 6.4

Abikaas'a/elukaaslase/ i i . 14 12 73 27 188

partneri surm

Muu 2 2,6 41191 4 4,5 8 4,6 1 1,6
Kokku 63 21 29 84 165 143




Uldine hea tervis on seotud aktiivse seksuaaleluga. Vastajatest, kelle igapaevaseid tegevusi pii-
ras kisitlusele eelnenud 12 kuu jooksul méni terviseprobleem olulisel maéral, oli sel perioodil seksuaal-
vahekorras 38%. Uuritavatest, kelle hinnangul terviseprobleemid piirasid nende igapéevast elu, kuid seda
mitte oluliselt, oli viimase 12 kuu jooksul seksuaalvahekorras 66%. Ning tilejdaanutest, kellel terviseprob-
leemid ei takistanud {ildse igapdevaseid tegevusi, oli kiisitlusele eelnenud aasta jooksul vahekorras 83%
(p<0,000001). Sarnane trend tuleb esile ka hinnangus oma tervisele: vdga hea vdi hea tervisega inimes-
test oli kisitlusele eelnenud 12 kuu jooksul vahekorras 83%, ei hea ega halva tervisega inimestest 55%
ning halva v6i véga halva tervisega inimestest 32% (p<0,000001).

Erinevat tiipi seksuaalvahekord (vt Lisa 2, tabel 54 kuni 56)

96% viimase 12 kuu jooksul seksuaalvahekorras olnud inimestest olid viimasel korral vaginaalses, 4%
anaalses ning 32% oraalses vahekorras. Kui vaginaal- ja anaalvahekord on erinevates sotsiaal-demograa-
fi listes gruppides tihtlaselt levinud, siis oraalseksi puhul paistab silma, et sellises vahekorras on rohkem
olnud mehed kui naised (vastavalt 36% ja 29%), rohkem need, kes ei ela koos piisipartneriga (47% vs.
partneriga koos elavatest inimestest 29%). Vanusega oraalvahekorras olevate inimeste osakaal vaheneb.
Kui viimasel korral oli oraalses vahekorras 44% 18-29-aastastest, siis 70-79-aastastest 12%.

Seksuaalparineri otsimine interneti teel voi mobiiliapiga (vt Lisa 2, tabel 57)

Koikidelt uuringus osalenud inimestelt (ka neilt, kes ei ole kunagi seksuaalvahekorras olnud) kisiti, kas
nad on otsinud elu jooksul seksuaalpartnerit interneti teel vdi mobiilidpiga. 15% taiskasvanud elanik-
konnast on otsinud endale seksuaalpartnerit interneti teel véi mobiilidapiga, sh 9% on otsinud
plsi- ja 11% juhupartnerit. Samuti kasutas seda vdimalust partneri leidmiseks 25% inimestest, kes ei ole
kunagi seksuaalvahekorras olnud. Interneti teel ja/vdi mobiilidpiga on rohkem otsinud partnerit mehed
kui naised (vastavalt 23% ja 8%). 18-49-aastastest on sellist voimalust kasutanud viiendik, kolmes vane-
mas grupis (50-79-aastased) mdne protsendi jagu. Ka elukoha alusel ilmneb erinevusi: linnaelanikest on
interneti teel ja/voi mobiilidpi kaudu partnerit otsinud 17%, maal elavatest inimestest 11%. Pohja-Eestis
elavatest inimestest on sellisel viisil otsinud partnerit 19%, samasugusel méaral Louna-Eesti inimestest
(16%), teistes piirkondades on neid inimesi vahem, eriti Lddne-Eestis (6%). 20% inimestest, kes ei ela koos
plsiparineriga, otsis partnerit interneti teel ja/vdi mobiilidpiga, plsipartneriga koos elavatest inimestest
on seda teinud 13%.

10% taiskasvanud elanikkonnast on olnud seksuaalvahekorras inimesega, kellega ta tut-
vus interneti teel ja/v6i mobiiliapi kaudu, sh 5% leidis endale pisipartneri ning 7% oli vahekorras
juhupartneriga. Nii nagu partneri otsimise puhul on ka interneti ja/v6i mobiilidpi kaudu leitud partneriga
rohkem vahekorras olnud mehed kui naised (vastavalt 15% ja 6%). Kdige enam on interneti ja/vdi mobii-
lidpi kaudu tutvunud inimesega seksuaalvahekorras olnud 30-39- ja 40-49-aastased - vastavalt 21% ja
16%. Kui partneri otsimisel olid 18-29-aastased samal tasemel nende vanuseriihmadega, siis interneti
ja/voi mobiilidpi kaudu leitud partneriga vahekorras olijaid on selles vanuses vahem - 11%. 50-59-aas-
tastest on interneti ja/vdi mobiilidpi kaudu tutvunud partneriga vahekorras olnud 6% ja kahes vanemas
vanuseriihmas 2%. Teistest piirkondadest eristub P&hja-Eesti, kus interneti ja/véi mobiilidpi kaudu leitud
partneriga on vahekorras olnud 14%, (ilejadnud piirkondades on neid alla kimnendiku, eriti vdike osa-
kaal Laane-Eesti inimeste hulgas - 4%. Kui partneri otsimise puhul erinesid omavahel need, kes elasid
plisipartneriga koos ja need, kes ei elanud, siis interneti ja mobiilidpi kaudu leitud partneriga vahekorras
olemise osas need kaks gruppi omavahel ei erine (vastavalt 10% ja 12%).

Rahulolu seksuaaleluga (vt Lisa 2, tabel 58 kuni 60)

Maailma Terviseorganisatsioon on defi neerinud seksuaaltervist kui seksuaalsusega seotud kehalist, emot-
sionaalset, vaimset ja sotsiaalset heaolu seisundit, mitte tiksnes haiguse, puude véi hdire puudumist. Hea
seksuaaltervise eelduseks on positiivne ja lugupidav suhtumine seksuaalsusesse ja seksuaalsuhetesse,
samuti voimalus nauditavateks ja turvalisteks seksuaalkogemusteks, mis on vabad sunnist, diskriminee-
rimisest ja vagivallast. Hea seksuaaltervis on oluline, et inimestel oleks turvaline ja rahuldustpakkuv sek-
suaalelu [20].



Vastajatelt uuriti kiisitluse toimumise ajal hinnangut oma seksuaaltervisele. Hinnangut oli véimalik anda
5-pallisel skaalal (1 - vaga hea, ..., 5 - vdga halb). 61% taiskasvanud elanikkonnast hindas oma
seksuaaltervist heaks voi vaga heaks, 29% ei heaks ega halvaks ning 10% leidis, et tema sek-
suaaltervis on halb v6i vaga halb. Kui vaadata inimesi, kes hindavad oma seksuaaltervist vahemalt
heaks (véga hea + hea), siis vanuse kasvades langeb nende osakaal markimisvaarselt. Kui kahes nooremas
vanuseriihmas hindavad oma seksuaaltervist vahemalt heaks (ile 80%, siis kahes vanemas grupis vaid iga
neljas. Ménevodrra paremaks hindavad oma seksuaaltervist Pohja-Eestis elavad inimesed (67 %, tilejaanud
piirkondades 48-60%) ja piisipartneriga koos elavad inimesed (65% vs. 52%). Kérgema {ldise tervise-
hinnanguga inimesed hindasid paremaks ka oma seksuaaltervist, seos on keskmise tugevusega positiivne
(Spearmani korrelatsiooni kordaja p=-0,525; p<0,000001).

10% uuringus osalenud inimestest on kisitlusele eelnenud 12 kuu jooksul pédrdunud arsti,
spetsialisti voi mone muu inimese poole seksuaaltervisega seotud kiisimustes abi v6i néuan-
de saamiseks. Rohkem on neid naiste kui meeste hulgas (vastavalt 13% ja 6%). Kdige rohkem on sek-
suaaltervisega seoses abi vdi nduande saamiseks mdne spetsialisti poole p66rdunud 18-29-aastased -
17%, oluliselt erinevad nad 40-79-aastastest, kelle hulgas on abi voi nduannet otsinud inimesi vahem kui
kiimnendik. On huvitav méarkida, et omavahel ei erine need grupid, kes hindasid oma seksuaaltervist heaks
vdi vdga heaks ja halvaks voi vdga halvaks. Mdlemal juhul oli seksuaaltervisega seotud kiisimustes arsti
voi spetsialisti poole p66rdunud inimeste osakaal 11%.

Rahulolu oma seksuaaleluga hinnati 4-pallisel skaalal (1 - vdga rahul, ..., 4 - iildse ei ole rahul). Kaks
kolmandikku (69%) uuritavatest on oma seksuaaleluga rahul v6i pigem rahul (edaspidi,.rahul).
Vanusega rahulolu vaheneb. Kaige rohkem (iile 75%) on seksuaaleluga rahul 30-39- ja 40-49-aastased.
Oluliselt vdhem on rahulolevaid 60-69- ja 70-79-aastaste hulgas - vastavalt 50% ja 59%. Kolm neljan-
dikku (77 %) pisipartneriga koos elavatest inimestest tunneb oma seksuaalelus rahulolu. Inimeste hulgas,
kes ei ela oma piisipartneriga koos, on rahulolevaid 49%.

31% taiskasvanud elanikkonnast ei ole rahul oma seksuaaleluga (markisid vastused ,pigem ei
ole rahul”ja ,ildse ei ole rahul”). Nendelt inimestelt uuriti pohjuseid, miks nad ei ole oma seksuaaleluga ra-
hul. Kéige sagedamini nimetati pohjusena asjaolu, et viimasest vahekorrast on moéodas kaua
aega (ligi pooled neist, kes ei olnud oma seksuaaleluga rahul). Seda pdhijust toodi kdige sagedamini esile
vordvaarselt nii meeste kui naiste hulgas ning kaikides vanuseriihmades. Viiendik sooviks piisisuhet ja ligi
viiendik rohkem seksida. Samasugusel méaaral on ka neid, kellel on tervisega probleemid voi kelle partneri
terviseprobleemid segavad seksimist. Meeste ja naiste rahulolematuse pdhjused on ménevarra erinevad.
Vérreldes naistega kurdavad mehed rohkem véhese seksuaalelu (ile (ei ole vahekorras olnud, liiga vahe
seksuaalpartnereid, tahaksin oma partneriga rohkem seksida). Sageli on rahulolematuse pohjuseks ka
meeste tervis: meeste endi hulgas on rohkem nimetatud seksuaalhédireid ning enda terviseprobleeme, aga
ka naistest neljandik on toonud vélja seksuaaleluga rahulolematuse pohjusena partneri terviseproblee-
mid (vt tabel 60). Tulevad esile ka méningad vanusega seotud erinevused. Noorimate vastajate (18-29)
hulgas soovitakse rohkem piisisuhet ning olla seksuaalvahekorras, rahulolematuse pohjusena nimeta-
takse sagedamini ka enesekindluse puudumist seksis. Keskmistes vanuseriihmades (30-49) soovitakse
rohkem oma partneri(te)ga seksida. Vanemates riihmades (50-79) tulevad esile kas enda vdi partneri
tervisega seotud probleemid (vt tabel 61).




Tabel 60. Seksuaaleluga rahulolematuse pohjused soo jargi

Ma ei ole kunagi vahekorras olnud

Viimasest vahekorrast on méédas 126 436 126 49.2 259 46.2

kaua aega

Liiga palju seksuaalpartnereid - - 0.7 2 0.3

Liiga véhe seksuaalpartnereid 25 8.8 1.0 28 5,1

Tahaksin oma partneri(te)ga 62 216 30 118 93 17.0

rohkem seksida

Tahaksin plisisuhet 66 229 51 20,0 117 215

Mu pisisuhtes on probleemid 42 14,7 40 15,7 83 15,2

Ma ei ole seksis piisavalt enesekindel 29 10,1 17 6,7 46 85

Seksuaalhaired 38 13,4 12 4,8 51 9,3

Mmq ’rgrwseprobleemld segavad 60 208 33 12.9 93 17.1

seksimist

Minu par’rner! ’rgrwseprobleemld 27 9.4 61 238 38 16.2

segavad seksimist

Muu* 17 6.1 25 9,7 42 7,8
Kokku 288 257 544

* Muude péhjustena nimetati jargmiseid: abikaasa surnud,

partnerit pole; ajanappus, prioriteedid on muutunud; Eesti arstiabi

Iopetas selle; ei suuda end I6dvaks lasta; partner elab teises riigis; hobid ja t66 votavad aja seksi arvelt, laps magab samas toas,
tihti ka samas voodis ning uinub hilja; huvipuudus; aeg ja tuju; kliimaksi ajal on soov kadunud; liiga vana selle jaoks; liigne vasimus
ja stress (kiire elutempo, palju kohustusi), lisaks on peale spiraali panekut soov langenud; mehel puudub initsiatiiv, peale laste
saamist ei viitsi ise ka jarel kdia; minu ja partneri vanus; mul pole pusipartnerit (n=2); naine pole nii huvitatud seksist; naised ei
paku end; olen selleks liiga vasinud; olen lesk; olen liialt vana ja puudub kindel partner; olen vanglas; partner on eakas; partnerit
ei huvita seks, kuna ta on haiget saanud seksimise ajal; pole kuskilt votta seda partnerit; pole soovi; pole tuju; probleemid partne-
ril; puudub partner; raske on leida iget inimest; ravimite t6ttu puudub sugutung; selles vanuses on raske leida sobivat inimest;
1606 t6ttu viibin harva kodus; vanus; vastundidustatud; vaike laps vatab aja ara; vaikesed lapsed; vasimus, tilekoormus, t6dstress;
tiksluine seks, mul puudub soov.

Tabel 6 1. Seksuaaleluga rahulolematuse pohjused vanuserihma jargi

Ma ei ole kunagi

vahekorras olnud

Viimasest vahekorrast on 45 483 35 462 30 402 52 489 63 463 27 457

moddas kaua aega

Liiga palju seksuaalpartnereid 1 0,8 1 1,3 - - - - - - - -

Liiga vihe seksuaalpartnereid 6 6,3 4 5,6 10 12,8 6 53 2 1.8 - -

Tahaksin oma parmeriffelga | 49 191 27 359 20 270 21 196 5 34 2 35

rohkem seksida

Tahaksin piisisuhet 42| 459| 22| 30,0 19 246 19| 17,4 10 7.3 5 8.9

Mu piisisuhtes on probleemid 19| 208| 18| 244 16 21,4 15| 143 11 8.5 2 3.9

Ma ei o!e seksis piisavalt 23 244 4 56 8 10,7 6 53 6 42 R -

enesekindel

Seksuaalhaired 9 9,6 9| 124 9 124 8 7.7 13 9,6 2 3,1

Minu ferviseprobleemid 5 52 5 67 5 60 25 234 33 248 20 341

segavad seksimist

Minu partneri fervise- : - 5 69 18 241 24 229 29 212 12 198

probleemid segavad seksimist

Muu 5 5,2 8 107 7 9.4 4 3,7 11 8.1 8 128
Kokku 92 75 76 107 135 59




8.2 Seksuaalpartnerid

Seksuaalpartnerite arv (vt Lisa 2, tabel 61 kuni 63)

Pooled (51%) seksuaalvahekorras olnud inimestest on elu jooksul olnud vahekorras viie véi
rohkema partneriga, kolmandik 2-4 ning ligi viiendik ihe partneriga. Keskmine partnerite arv elu jook-
sul on 10,2 (SD=25,78), partnerite mediaanarv on viis, 5% kohandatud keskmine parinerite arv 6,8. Part-
nerite arv varieerub vahemikus 1-500. Meestel on elu jooksul rohkem partnereid olnud kui naistel: viie vi
rohkema partneriga on olnud 60% meestest ja 43% naistest, (ihe partneriga kimnendik meestest ja viien-
dik naistest. Vanuseriihmade andmeid vaadates voib 6elda, et noorematel inimestel on elu jooksul
olnud ménevérra rohkem seksuaalpartnereid kui vanematel. Kige rohkem on partnereid olnud
30-39-aastastel, neist 65%-1 on elu jooksul olnud viis v6i rohkem partnerit. 60-69-aastastest kuulub selli-
se partneri arvuga gruppi viiendiku vorra ja 70-79-aastastest rohkem kui poole vahem - vastavalt 45% ja
29%. Eriti paistab selline trend silma naiste hulgas. Kui suure partneri arvuga meeste vanuseline ja-
gunemine on {sna Gihtlane, siis 30-39-aastased naised erinevad 70-79-aastastest naistest ligi neli korda:
viis ja rohkem partnerit on elu jooksul olnud vastavalt 62% ja 16%. Piirkondlikult tuleb esile P6hja-Eesti,
kus viie ja rohkema arvu partneritega on 59%, iilejaéanud piirkondades vahem kui pooled.

84%-l viimase 12 kuu jooksul seksuaalvahekorras olnud inimestest on sel perioodil olnud
uks partner. Keskmine partnerite arv viimase 12 kuu jooksul on 1,5 (SD=2,36), mediaan on tiks
ning partnerite arv varieerub vahemikus 1-50. Kdige suurem on partnerite arv kiisitlusele eelnenud aasta
jooksul nende hulgas, kes ei ela plisiparineriga koos, keskmiselt 2,7 partnerit ning mitme partneriga ini-
meste osakaal on selles grupis 51%. Samas inimesed, kes elasid kisitluse toimumise ajal plsipartneriga
koos, olid eelmise aasta jooksul keskmiselt vahekorras 1,3 partneriga ning mitme partneriga inimeste
osakaal selles grupis on 9%. Moningal maaral tuleb esile ka vanuseline erinevus, rohkem on partnereid
olnud aasta jooksul noorematel inimestel: 18-29- ja 30-39-aastaste mdlemas grupis keskmiselt 1,6 ning
18-29-aastastest iga neljas ja 30-39-aastastest iga viies on olnud vahekorras rohkem kui tihe partneriga.
Piirkondlikult tuleb esile PGhja-Eesti, kus keskmine parinerite arv on 1,6 ning rohkem kui ihe partneriga
on olnud vahekorras 2 1%, mille poolest erinevad selle piirkonna inimesed tilejaanud Eestist (vt tabel 62).




Tabel 62. Seksuaalpartnerite keskmine arv viimase 12 kuu jooksul sotsiaal-demograafiliste

taustaandmete jargi (andmed viimase 12 kuu jooksul vahekorras olnud inimeste kohta)

2 jarohkem

partnerit (%)
Sugu
Mees 1.7 2,98 19,9
0,012*
Naine 1.3 1,46 12,4
Vanuserihm
18-29 1.6 1,69 24,9
30-39 1.6 2,15 18,6
40-49 1.4 2,13 1.1
<0,001**
50-59 1,6 3,88 13,5
60-69 1.2 0,56 8.3
70-79 1.3 0,90 12,2
Rahvus
Eestlane 1.4 1.35 15,7
0,081
Muu rahvus 1.8 4,19 18,3
Asulatiitip
Linn 1,6 2,76 18,7
. <0,001
Maapiirkond 1.3 0,96 10,8
Piirkond
Pohija-Eesti 1.6 2,18 21,1
Ladne-Eesti 1.1 0,52 6,6
Kesk-Eesti 1.7 4,72 <0,0001 14,1
Kirde-Eesti 1.3 1,66 8,9
Louna-Eesti 1.4 1,49 14,7
Haridus
Alg- v6i pohiharidus 1.5 1,65 17,0
Keskharidus 1.5 2,08 17,6
S 0,928***
Keskeriharidus 1.4 1,91 15,6
Kdrgharidus 1.6 2,99 15,9
Pusipartneriga kooselu
Elab koos 1.3 1,96 8.5
. <0,000001
Ei ela koos 2,7 3,44 51.1

* T-testi on kasutatud kahe keskvaartuse vordlemisel
** Welchi festi on kasutatud rohkem kui kahe keskvaartuse vordlemisel, gruppides hajuvused ei ole vordsed

*** ANOVA test, gruppides hajuvused vérdsed

Viimase 12 kuu andmetest selgub, et seksuaalpartnereid on rohkem neil, kellel on probleeme
alkoholi tarvitamisega ja kes on sel perioodil tarvitanud narkootikume:

- AUDIT C jargi oli probleemse alkoholi tarvitamisega inimestel keskmiselt 1,7 (SD=3,25) partnerit.
Inimestel, kellel ei esinenud probleemset alkoholi tarvitamist, oli keskmiselt partnereid 1,3 (SD=1,57)
(Mann-Whitney test, p<0,00001). Rohkem kui tihe partneriga oli kiisitlusele eelnenud aasta jooksul

vahekorras 22% probleemsetest alkoholi tarvitajatest, tGlejaanutest 12% (p<0,0001).



- Inimestel, kes tarvitasid kisitlusele eelnenud aasta jooksul alkoholi 2-3 korda nadalas voi sagedami-
ni, oli keskmiselt 1,8 (SD=4,09) partnerit. Neil, kes tarvitasid alkoholi harvem, oli keskmine partnerite
arv 1,4 (SD=1,61) (Mann-Whitney test, p=0,005). Sageli alkoholi tarvitanud inimestest oli rohkem kui
the partneriga vahekorras 2 1%, harvem alkoholi tarvitanutest 15% (p=0,017).

- Inimestel, kes tarvitasid enne viimast seksuaalvahekorda alkoholi, oli kisitlusele eelnenud aasta
jooksul keskmiselt 2,2 (SD=4,53) partnerit. Neil, kes enne viimast seksi ei farvitanud alkoholi, oli
keskmine partnerite arv aasta jooksul 1,4 (SD=1,50) (Mann-Whitney test, p<0,000001). Enne viimast
vahekorda alkoholi tarvitanutest oli aasta jooksul mitme partneriga vahekorras 35% ja nendest, kes
ei tarvitanud, 12% (p<0,000001).

- Kisitlusele eelnenud aasta jooksul narkootikume tarvitanud inimeste keskmine partnerite arv
sel perioodil oli 2,0 (SD=1,85). Inimestel, kes ei tarvitanud sel perioodil narkootikume, oli keskmi-
selt 1,5 (SD=2,41) partnerit (Mann-Whitney test, p<0,000001). Mitme parineriga oli aasta jooksul
vahekorras 36% narkootikumide tarvitajatest ja 14% neist, kes ei tarvitanud sel perioodil uimasteid
(p<0,000001).

Pusipartner (vt Lisa 2, tabel 64 ja 65)

Viimase 12 kuu jooksul seksuaalvahekorras olnud inimestest 94% on vahekorras olnud piisi-
partneriga, kogu valimist moodustavad nad 67%. Monevérra vaiksem on pisipartneriga vahekorras
olnud inimeste osakaal 18-29-aastaste hulgas - 90%, ning suurem 40-49- ja 50-59-aastaste seas -
vastavalt 97% ja 96%. Kui pusipartneriga koos elavatest inimestest peaaegu kaik olid eelneva aasta jook-
sul vahekorras pisipartneriga, siis neist, kes kiisitluse toimumise ajal ei elanud pisipartneriga koos, olid
aasta jooksul pisiparineriga vahekorras olnud 71%.

Pusipartneriga viimase 12 kuu jooksul vahekorras olnud inimestest 99% on olnud vaginaal-
ses vahekorras ning 20% anaalses vahekorras. Vaginaalse vahekorra puhul sotsiaal-demograafilis-
te andmete jargi erinevusi esile ei tule. Anaalses vahekorras olnud inimeste osakaal vanusega vaheneb:
27% 18-29-,24% 30-39-,21% 40-49, 14% 50-59-, 8% 60-69- ja 4% 70-79-aastastest.

Valdavalt (92%) on aasta jooksul oldud vahekorras iihe pusiparineriga. Keskmine pusipart-
nerite arv on 1,2 (5D=0,89), mediaanarv on iiks ning parinerite arv varieerub vahemikus 1-15. Mitme
plsipartneriga inimesi on rohkem nende hulgas, kes kiisitluse ajal ei elanud piisiparineriga koos - 28%,
plsipartneriga koos elavatest inimestest on aasta jooksul vahekorras olnud kahe v6i rohkema partneriga
5%. Ka keskmistes arvudes tuleb esile erinevus: inimeste hulgas, kes ei ela pisipartneriga koos, on piisi-
partnerite keskmine arv 1,7 (SD=1,85) ja neil, kes elavad pisipartneriga koos, 1,1 (SD=0,58) (p<0,001).

Viimane plsipariner

Uuritavatelt kisiti, kes oli nende viimane seksuaalpartner enne uuringus osalemist. Selles 16igus on ar-
vestatud vaid nende andmetega, kes olid seksuaalvahekorras kiisitlusele eelnenud aasta jooksul. Neist
92% olid viimase seksuaalvahekorra ajal vahekorras plsipartneriga. Peaaegu kéik olid viimasel korral
vahekorras vastassoost piisipartneriga, samast soost plsipartneriga oli vahekorras alla 1% (0,7% mees-
test ja 0,3% naistest).

Viimase plsipartneri keskmine vanus oli vahekorra foimumise ajal 42,0 (SD=13,81), meeste viimase
plsipartneri keskmine vanus 40,4 (SD=13,59) ja naistel 43,6 (SD=13,85). Kolmandik on olnud vahekorras
samaealise partneriga (nii meestest kui naistest). Endast noorema piisipartneriga oli viimati vahekorras
53% meestest ja 19% naistest ning endast vanema pisipartneriga 15% meestest ja 49% naistest.

Keskmiselt oli viimase vahekorra ajaks selle piisipartneriga seksuaalsuhe kestnud 14,7 aastat (SD=12,66),
varieerudes vahemikus 0,1-60 aastat.



7% markis, et ta ei teadnud viimase vahekorra ajal oma pisipartneri kohta seda, kas ta on nakatunud HIVi
vdi mitte. 93% teadis, et partner ei ole nakatunud HIVi ja alla ihe protsendi (n=5), et partner on nakatu-
nud HIVi. HIVi nakatunud pisipartneriga uuringus osalenutest oli Uiks ka ise nakatunud HIVi ning neli olid
HIV-negatiivsed.

2% markis, et neile teadaolevalt on viimane puisipartner siistinud elu jooksul narkootikume. 4% muust
rahvusest ja 1% eestlastest on teadlikud oma pisipartneri narkootikumide siistimisest. Piirkondlikud
andmed on jargmised: 7% Kirde-Eestist, 2% nii P6hja- kui ka Louna-Eestist, 1% Kesk-Eestist ning alla 1%
Laéne-Eestist uuringus osalenust teab, et tema viimane pisipartner on elu jooksul siistinud narkootikume.

Juhupariner (vt Lisa 2, tabel 66 ja 67)

Viimase 12 kuu jooksul seksuaalvahekorras olnud inimestest 13% oli vahekorras juhupart-
neriga, kogu valimist moodustavad nad 9%. Juhupartneriga on rohkem olnud vahekorras mehed kui
naised (vastavalt 16% ja 9%). 21% 18-29- ja 16% 30-39-aastastest on olnud kisitlusele eelneva aasta
jooksul vahekorras juhupartneriga, alates 40-49-aastastest on juhuvahekorras olnud inimesi alla kiim-
nendiku. Rohkem on juhuvahekorras olnud linna- kui maaelanikud (vastavalt 14% ja 9%). Juhuvahekor-
rad on enam levinud Pdhja-Eestis osalenud inimeste hulgas - aasta jooksul vahekorras olnud inimestest
oli juhupartner 16%-l, oluliselt erinetakse selle poolest Kirde-Eestist (6%) ja Laane-Eestist (7%). 45% ini-
mestest, kes kiisitluse toimumise ajal ei elanud koos piisiparineriga, oli eelneva aasta jooksul vahekorras
juhupartneriga, piisipartneriga koos elavate puhul on see naitaja 6%.

Juhupartneriga vahekorras olnud inimestest 96% olid vaginaalses vahekorras (94% meestest
ja 100% naistest) ning 20% anaalses vahekorras (27% meestest ja 7% naistest).

40% juhuvahekorras olnud inimestest olid vahekorras ithe partneriga. Keskmine juhupart-
nerite arv on 2,4 (SD=2,07), mediaanarv kaks ning varieerub vahemikus 1-14. Pisipartneriga koos
elavate ja juhuvahekorras olnud inimeste hulgas oli keskmine juhupartnerite arv 1,8 (SD=1,23), inimeste
puhul, kes piisipartneriga koos ei ela, on juhupartnerite keskmine arv 2,7 (SD=2,35).

Viimase 12 kuu jooksul on juhusuhetes olnud rohkem need, kellel on probleeme alkoholi tarvitami-
sega ja kes on sel perioodil tarvitanud narkootikume:

- Kusitlusele eelnenud aasta jooksul olid rohkem juhuvahekorras need, kellel esines AUDIT C jargi
probleemne alkoholi tarvitamine - 18% (vs. 9% inimestest, kelle alkoholi tarvitamine ei ole probleem-
ne) (p<0,00001).

- 30% inimestest, kes enne viimast seksi tarvitasid alkoholi, olid eelneva aasta jooksul juhuvahekor-
ras. Need, kes enne viimast vahekorda alkoholi ei pruukinud, olid juhuvahekorras aasta jooksul 9%
(p>0,000001).

- Kdsitlusele eelnenud aasta jooksul narkootikume tarvitanutest olid juhuvahekorras sel perioodil
34%. Nende hulgas, kes ei tarvitanud narkootikume, on juhuvahekorrad kolm korda véhem levinud
(11% oli seksuaalvahekorras juhupartneriga) (p<0,00001).

Viimane juhupartner

Viimase 12 kuu jooksul seksuaalvahekorras olnutest olid 6% viimases seksuaalvahekorras juhupartneri-
ga. Neist 92% olid vahekorras vastassoost ning 8% samast soost partneriga. Samast soost juhupartneri-
ga olid viimases vahekorras vaid mehed.



Viimase juhupartneri keskmine vanus oli 32,5 (SD=12,64) ning varieerus vahemikus 17-82. 46% olid
viimasel korral endast noorema (meestest 59% ja naistest 22%), 29% aga endast vanema juhupartneriga
(meestest 20% ja naistest 48%).

3%-le oli teada, et juhupartner on elu jooksul siistinud narkootikume. 28% ei teadnud, kas tema viimane
juhupartner oli HIVi nakatunud véi mitte.

Samast soost partner (vt Lisa 2, tabel 68)

Ule 90% nii meestest kui naistest tunneb seksuaalset kiilgetémmet ainult vastassugupoole vastu ning
mone protsendi jagu on neid, kes funnevad seksuaalset kiilgetommet peamiselt vastassugupoole, vahel
aga samast soost inimeste vastu (vt tabel 63).

Tabel 63. Seksuaalne kiilgetomme soo jargi

Ainult naiste suhtes 838 95,8 5 05
Ainult meeste suhtes 09 901 93,8
Vérdselt naiste ja meeste suhtes 0.8 5 05
Peamiselt naiste, vahel meeste suhtes 17 1.9 1 0.1
Peamiselt meeste, vahel naiste suhtes 0.2 41 4,3
Muu 3 0,4 8 0.8
Kokku 875 100 961 100

Seksuaalkaitumisega seonduvalt uuriti partnerite sugu kogu elukaare véltel, aga ka viimase 12 kuu pisi-
ja juhupartnerite sugu. Andmed on naidatud tabelis 64 kuni 65. Kokkuvattes on samast soost partneri-
ga elu jooksul vahekorras olnud 3% (sama nii meeste kui naiste hulgas) ning kisitlusele eelnenud 12
kuu jooksul 1% (1,5% meestest ja 0,6% naistest).

Tabel 64. Seksuaalpartneri sugu kogu elu jooksul soo jargi

Mees Naine

Sugu

Ei ole olnud elu jooksul 39 45 21 21 60 3.2
seksuaalvahekorras
Ainult vastassoost 804 92,2 922 94,6 1726 93,4
Ainult samast soost 6 0,7 - - 6 0.3
Nii samast kui 23 26 39 33 55 3,0
ka vastassoost

Kokku 872 100 961 100 1847 100




Tabel 65. Seksuaalpartneri sugu viimase 12 kuu jooksul soo jargi
(% viimase 12 kuu jooksul vastavas vahekorras olnud inimestest)

Sugu Mees Naine
Pusipartner(id)
Ainult vastassoost 594 98,8 584 99,4 1180 99,1
Ainult samast soost 6 1,0 2 0,3 8 0,7
Nii samast kui ka 1 0.2 2 0.3 3 0.2
vastassoost

Kokku 603 100 588 100 1191 100
Juhupariner(id)
Ainult vastassoost 95 90,4 57 96,6 152 92,7
Ainult samast soost 5 4,8 - - 5 3.0
Nii samast kui ka 5 48 9 3.4 7 43
vastassoost

Kokku 105 100 59 100 164 100

Valismaalasest partner (vt Lisa 2, tabel 69 ja 70)

Kisitlusele eelnenud viie aasta jooksul on 5% uuringus osalenutest olnud valismaal seksuaal-
vahekorras inimesega, kellega kohtus seal esimest korda. Keskmine partnerite arv vélismaal on
3,7 (5D=5,92), mediaanarv kaks ning partnerite arv varieerub vahemikus 1-35. Rohkem on valismaal
vahekorras olnud inimesi nooremate hulgas - 18-29-aastastest 9%, 30-39-aastastest 8%, vanemates
vanuseriihmades on valismaal kohatud partneriga vahekorras olnud paari protsendi jagu. Monevérra roh-
kem on vdlismaal vahekorras olnud inimesi P6hja-Eestist (8 %) ning kdrgharidusega inimeste hulgas (8%).

Rohkem kui pooltel juhtudel on partner olnud périt Euroopa riikidest (vt tabel 66).

Tabel 66. Viimase viie aasta jooksul valismaal toimunud seksuaalvahekorra partnerite

paritolu soo jargi (% inimestest, kes viimase viie aasta jooksul on olnud valismaal
vahekorras inimesega, kellega kohtusid seal esmakordselt)

Riik Mees Naine Kokku

Eesti (aga esimene 9 17,6 9 23,7 18 20,2

vahekord vélismaal)

Venemaa 10 19,6 1 2,6 11 12,4

Ukraina 6 11,8 6 6,7

Euroopa riigid 29 56,9 22 579 51 57.3

Austraali, Uus-Meremaa,

Pohia-Ameerika 7 13,7 6 15,8 13 14,6

Lc")u.r.w.- ja Kesl‘(‘-Ameerlka, 3 5.9 1 26 4 45

Kariibi mere riigid

Kesk-Aasia riigid 1 2,0 1 1.1

Muud Aasia riigid 13 255 2 53 15 16,9

Lahis-lda ja Pohja-Aafrika - 1 2,6 1 1,1

Aafrika riigid

(v.a Pohja-Aafrika riigid) 3 5.9 3 3,4

Muu 1 2,0 1 2,6 2 2,2
Kokku 51 38 89

(9]
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4% uuringus osalenutest on viimase viie aasta jooksul olnud Eestis seksuaalvahekorras ini-
mesega, kellega ta kohtus siin esimest korda, kuid kes elab tavaliselt valismaal. Keskmine partnerite
arvon 1,6 (SD=1,10), mediaanarv on (iks ja valismaalastest partnerite arv varieerub vahemikus 1-6. Roh-
kem on Eestis valismaalasega vahekorras olnud 18-29-aastased (8%), linnas elavad inimesed (4%) ning
need, kes ei ela pisipartneriga koos (6%). Enamasti on partner olnud périt Euroopa riikidest (vt tabel 67).

Tabel 67. Viimase viie aasta jooksul Eestis toimunud seksuaalvahekorra valismaalasest part-
nerite paritolu soo jargi (% inimestest, kes viimase viie aasta jooksul on olnud
Eestis vahekorras valismaalasega, kellega kohtuti esmakordselt Eestis)

Riik Mees Naine Kokku
Venemaa 6 22,2 1 2,8 7 111
Ukraina 3 111 3 4,8
Euroopa riigid 21 77,8 25 69,4 46 73,0
Aus’rraf’:\h. Uus-Meremaa, Pohja- 3 11 6 16.7 9 143
Ameerika
Lc")una-..]a. Kesk-Ameerika, Kariibi 1 37 1 28 2 3.2
mere riigid
Kesk-Aasia riigid - - -
Muud Aasia riigid - 2 5,6 2 3.2
Lahis-lda ja PGhja-Aafrika - 2 5,6 2 3.1
Afaf'rika riigid (v.a Pdhja-Aafrika i 1 28 : 16
riigid)
Ei tea péritolu 1 3.7 3 83 4 6.3
Kokku 27 36 63

Partner, kellele maksti seksi eest tasu (vt Lisa 2, tabel 71 kuni 73)

8% taiskasvanud elanikkonnast on olnud seksuaalvahekorras, mille eest maksis rahas véi
monel muul viisil (nt andis narkootikume, riideid jms). Rohkem on neid meeste kui naiste hulgas (vas-
tavalt 17% ja alla 1%). Pigem on fasu eest vahekorras olnud keskealised (30-39-aastastest 14% ja
40-49-aastastest 13%) kui neist nooremad (18-29-aastastest 3%) ja vanemad (70-79-aastastest 2%).
Rohkem on seksi ostnud Pdhja-Eesti inimesed (12%) kui mujal piirkonnas elavad inimesed (alla 10%),
suurim on erinevus Kirde-Eestiga, kus tasu eest on vahekorras olnud elu jooksul 3%. Valdavalt (71%)
on seksi ostnud inimesed olnud vahekorras kahe véi rohkema tasulise partneriga elu jooksul.
Keskmine partnerite arv on 9,0 (SD=31,51), 5% kohandatud keskmine 4,1 ja mediaanarv kolm. Tasu eest
partnerite arv varieerub vahemikus 1-300.

Viimase 12 kuu jooksul seksuaalvahekorras olnud inimestest on seksi ostnud 2%, kogu vali-
mist moodustavad nad 1,6%. Keskmine tasu eest partnerite arv on 1,7 (SD=0,7 1), mediaanarv on 2 ja
varieerub vahemikus 1-3.

29% tasulises vahekorras olnud inimestest on seksi eest maksnud rahas véi muul viisil ka

valismaal viibimise ajal, kogu valimist moodustavad nad 2%. Kaks kolmandikku neist on tasu eest
olnud vahekorras Euroopa riikides viibimise ajal (vt tabel 68).



Tabel 68. Riigid, milles viibimise ajal on seksi eest makstud
(% inimestest, kes on valismaal viibimise ajal seksi eest maksnud)

| Rik . %

Venemaa 9 20,6
Ukraina 5 11,2
Euroopa riigid 30 66,9
Austraali, Uus-Meremaa, P6hja-Ameerika 3 6,2
Louna- ja Kesk-Ameerika, Kariibi mere

riigid 3 58
Aasia riigid (v.a Kesk-Aasia riigid) 9 20,8
Aafrika riigid (v.a Pdhja-Aafrika riigid) 2 5.1
Ei tea péritolu 1 1.9

Kokku 45

Muud partnerid (vt Lisa 2, tabel 74 ja 75)

3% uuringus osalenud inimestest on elu jooksul olnud seksuaalvahekorras, mille eest ta on
saanud raha véi asju. Nii meeste kui ka naiste hulgas on neid vordsel hulgal.

2% uuringus osalenud inimestest on elu jooksul olnud seksuaalvahekorras partneriga, kes
suistib voi on kunagi siistinud narkootikume. Meeste hulgas on see naitaja 3% ja naistest 2%. Kirde-
Eesti piirkonnas uuringus osalenud inimestest on NSlga vahekorras olnud 6% ja P&hja-Eestis 3%.

Paralleelsuhted (vt Lisa 2, tabel 76 kuni 78)

Inimestelt, kelle viimane partner oli piisipartner voi partner, kellega seksuaalsuhted kestsid pikema pe-
rioodi véltel (ei olnud ,.ihed6suhe”), uuriti, kas nad on sel ajal olnud seksuaalsuhetes (nt petnud partnerit,
kdrvalsuhted) teiste inimestega. Samuti uuriti, kas neile teadaolevalt oli viimasel partneril nendega sama-
aegselt paralleelsuhteid. Esitati kaks kiisimust:

1) Kas Teile teadaolevalt on Teie viimasel seksuaalparineril olnud Teiega seksuaalsuhete ajal teiste ini-
mestega seksuaalsuhteid (nt partner petnud, kdrvalsuhted)?

2) Kas Teie ise olete olnud ajal, mil on kestnud seksuaalsuhted Teie viimase seksuaalpartneriga, sek-
suaalsuhetes teiste inimestega?

18% seksuaalvahekorras olnud inimestest on oma viimase parineriga seksuaalsuhte ajal ol-
nud kas juhuslikes voi pisivamates paralleelsuhetes. Rohkem on paralleelsuhteid olnud meestel
kui naistel (vastavalt 25% ja 12%) (vt tabel 69). Rohkem on paralleelsuhteid olnud keskealistel inimestel
(40-59-aastased), neist igal viiendal on olnud kas juhuslikke ja/v6i plisivamaid paralleelsuhteid. Oluliselt
erinevad nad selle poolest 18-29- ja 70-79-aastastest, kellest paralleelsuhetes on olnud iga kiimnes (vt
tabel 70). Ménevorra rohkem on paralleelsuhteid eestlastel kui muust rahvusest inimestel (vastavalt 19%
ja 13%) ning maal elavatel inimestel kui linnaelanikel (vastavalt 21% ja 16%).

Oma viimase seksuaalpartneri kohta teadis 14% uuritavatest, et tal on paralleelsed seksuaalsuhted kel-
legi teisega. Kui vaadata koos uuritava enda ja viimase pikemaaijalise partneri andmeid, siis selgub, et kas
endal ja/voi viimasel seksuaalpartneril olid paralleelsuhted 27%-| ehk iga neljanda kooselu, abielu voi
pikema suhte kestel eksisteerivad ka paralleelsed seksuaalsuhted.



Tabel 69. Paralleelsete seksuaalsuhete esinemine viimase partneriga seksuaalsuhete kestmi-
se ajal soo jargi (% elu jooksul seksuaalvahekorras olnud inimestest, kelle viimane

pariner oli piisipartner véi pariner, kellega ei olnud ,, iheéésuhe®)

Paralleelsuhte tuiip Mees Naine Kokku
Ei ole olnud paralleelsuhteid 563 75,2 799 88,3 1362 823
Juhuslikud suhted 105 14,0 50 55 155 9,4
Pisisuhted 51 6,8 43 4,8 94 57
Nii juhuslikud i 30 40 13 1.4 43 26
pusisuhted

Kokku 749 100 905 100 1654 100

Tabel 70. Paralleelsete seksuaalsuhete esinemine viimase parineriga seksuaalsuhete kest-
mise ajal vanuserithmade jargi (% elu jooksul seksuaalvahekorras olnud inimes-
test, kelle viimane pariner oli pusipartner voi pariner, kellega ei olnud ,,ihe66suhe®)

Paralleelsuhte tiip mm 40-49 m 60-69 70-79

Ei ole olnud paralleelsuhteid 87.9 80,9 78,5 773 83,8 159 888
Juhuslikud suhted 18 6,4 35| 11,1 39| 125 29 98| 23 85 11 6.2
Pisisuhted 14 50 17 54| 21 6,7 21 7.1 16 59 5 2,8
g‘i‘j's'i‘;rj‘;]‘i‘é‘”d kui 2 07 8 26 7 23 17 58 5 18 4 22
Kokku 281 100 314 100 312 100 295 100 272 100 199 | 100

Grupiseks (vt Lisa 2, tabel 79)

9% taiskasvanud elanikkonnast on osalenud elu jooksul grupiseksis, sh alla 1% kiisitlusele eel-
nenud aasta jooksul. Rohkem on grupiseksis osalenud mehed kui naised (vastavalt 12% ja 5%). Kéige
rohkem (ligikaudu iga kiimnes) on grupiseksis osalenud inimesi 30-49-aastaste hulgas, vanemates vanu-
serithmades on neid mone protsendi jagu. Elukoha jérgi tuleb esile, et rohkem on grupiseks levinud linnas
(10% vs. maal 6%) ning Pohja-Eesti piirkonnas (13% vs. alla 10% (ilejaénud piirkondades).

Grupiseksis osalenud inimesed on seda keskmiselt teinud 5,3 (SD=15,2) korral, mediaan on ks, 5% trim-
mitud keskmine kordade arv 2,7 ning grupiseksis osalemise kordade arv varieerub vahemikus 1-100.

Viimasel korral osaleti grupiseksis, kus oli keskmiselt 3,4 (SD=1,28) partnerit (sh vastaja ise), partnerite
mediaanarv on kolm ning varieerub vahemikus 1-11.

a
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8.3 Kondoomi kasutamine

Kondoomi kasutamine esimese seksuaalvahekorra ajal (vt Lisa 2, tabel 80 ja 81)

31% taiskasvanud elanikkonnast on esimese seksuaalvahekorra ajal kasutanud kondoomi.
Kdige kdrgem on esimese vahekorra ajal kondoomi kasutamise tase 18-29-aastaste hulgas - 76%. Vanu-
seqga vaheneb esimese vahekorra ajal kondoomi kasutanud inimeste osakaal suurel mééaral, 50-79-aas-
taste hulgas on neid vahem kui kiimnendik. Kondoomi on esimesel korral kasutanud rohkem linnas kui
maal elavad inimesed (vastavalt 34% ja 26%). Kdige rohkem kasutasid esimese vahekorra ajal kondoomi
Pohija-Eesti piirkonnas elavad inimesed (39%), suurim on erinevus vorreldes Kirde-Eestiga, kus esimese
vahekorra ajal kasutas kondoomi 17%. Véhem on esimese vahekorra ajal kondoomi kasutanud alg- véi
pohiharidusega inimesed - 23%, kesk- ja korgharidusega inimeste hulgas on see néitaja tle kimnendiku
vorra suurem (vastavalt 36% ja 38%).

Lisaks paris esimesele vahekorrale uuriti kondoomi kasutamist ka viimase plisipartneriga esmakordse va-
hekorra ajal. Kondoomi kasutamise harjumus oluliselt ei erine ning trendid on sarnased elu esimese vahe-
korraga. Viimase piisipartneriga esmakordselt vahekorras olles kasutas kondoomi 30%. Need,
kes kasutasid kondoomi elu esimese vahekorra ajal, tegid seda sagedamini ka viimase pisipartneriga es-
makordselt vahekorras olles (69%). Inimestest, kes esimese vahekorra ajal ei kasutanud kondoomi, tegid
seda viimase pusipartneriga esmakordselt vahekorras olles 12% (p<0,000001). Vottes anallisi aluseks
seksuaalpartnerite arvu elu jooksul, ei tule erinevusi esile. Ehk need, kellel on elu jooksul olnud rohkem kui
ks partner, on kasutanud kondoomi viimase piisipartneriga esmakordselt vahekorras olles samasugusel
maaral kui need, kellel on elus olnud iiks seksuaalpartner.

Kondoomi kasutamine viimase 12 kuu jooksul (vt Lisa 2, tabel 82 kuni 84)

7% pusipartneriga viimase aasta jooksul vahekorras olnud inimestest kasutas alati kondoo-
mi. Rohkem on pisisuhtes kondoomi jarjepidevaid kasutajaid nooremate hulgas: 15% 18-29-aastastest,
9% 30-39-aastastest, lilejaanud vanuseriihmades on piisipartneriga vahekorras kondoomi jarjepidevaid
kasutajaid mdne protsendijagu. Neist, kes kiisitluse toimumise ajal ei elanud koos piisiparineriga, kasutas
eelnenud aasta jooksul piisipartneriga vahekorras olles alati kondoomi 15%. Piisiparineriga koos elavate
inimeste hulgas on see néitaja 15%.

41% juhuparineriga viimase 12 kuu jooksul vahekorras olnud inimestest kasutas alati
kondoomi ja 59% ei kasutanud, nemad moodustavad kogu valimist 5%. Oluliselt ei erinenud
kondoomi kasutamine vaginaalse ja anaalse vahekorra ajal. Monevérra rohkem on juhusuhetes jarjepide-
vaid kondoomi kasutajaid meeste kui naiste hulgas (vastavalt 47% ja 30%).

Juhusuhetes kondoomi kasutamist vaadati ka alkoholi ja narkootikumide tarvitamise alusel. Andmetes oli
kall nadha trende, mille kohaselt kondoomi jarjepideva kasutamise harjumus oli madalam nende hulgas,
kes tarvitasid narkootikume ja kellel esines probleemne alkoholi tarvitamine, kuid meie valimi tingimustes
ei esinenud need erinevused statistiliselt olulistena. Valimis olnud inimeste hulgas on vahe juhusuhetes
olnud inimesi (13% (n=168) viimase aasta jooksul vahekorras olnud inimestest). Vaid alkoholi tarvitamise
sageduse alusel tuli esile, et need, kes tarvitasid viimase aasta jooksul alkoholi 2-3 korda nada-
las voi sagedamini, kasutasid juhusuhetes alati kondoomi 25%. Nende hulgas, kes pruukisid
alkoholi harvem véi Gldse mitte, oli see naitaja 48% (p=0,009).

Uldiselt on juhusuhetes kondoomi jarjepidevalt kasutanud inimeste hoiakud kondoomide suh-
tes positiivsemad. Vaid kondoomide t6hususe osas statistiliselt olulist erinevust esile ei tulnud (vt tabel
71).



Tabel 71. Kondoomiga seotud hoiakute keskmine skoor MFACSi pohjal ja kondoomi jarjepidev
kasutamine juhupartneriga viimase 12 kuu jooksul

Faktor Kasutas kondoomi Ei kasutanud
alati kondoomi alati

Tajutud tohusus 18,8 372 17.8 4,11 0,064
Tunnetuslik komponent 25,0 6,08 21,0 6.76 <0,0001
Kasutatavus 28,8 5,53 253 5,55 <0,0001
MFACS kokku 72,6 11,81 63,8 9,94 <0,000001

* Mann-Whitney test

77% neist, kes viimase 12 kuu jooksul maksis seksi eest raha, kasutasid alati kondoomi. 8% on olnud viima-
se 12 kuu jooksul ilma kondoomita vahekorras partneriga, kelle kohta ei olnud teada, kas ta oli nakatunud
HIVi voi mitte. Kdige suurem on selliste inimeste osakaal nende hulgas, kes ei ela piisipartneriga koos -
24%, pusipartneriga koos elavate inimeste hulgas on see néitaja 5%. Alla 1% (n=3) on olnud kiisitlusele
eelnenud aasta jooksul ilma kondoomita seksuaalvahekorras HIVi nakatunud partneriga.

Kondoomi kasutamine viimase seksuaalvahekorra ajal (vt Lisa 2, tabel 85 kuni 87)

Viimase seksuaalvahekorra andmed kajastavad dldist kondoomi kasutamise taset ja selles 16igus on jalgi-
tud neid, kes on seksuaalvahekorras olnud kisitlusele eelnenud 12 kuu jooksul.

Viimasel korral piisipartneriga vahekorras olles kasutas kondoomi 17%. Nii nagu jarjepideva
kondoomi kasutamise puhul, tuleb ka siin esile suurem kasutajate osakaal nooremate vanuseriihmade
hulgas: 18-29-aastastest kasutas kondoomi 30%, 30-39-aastastest 24%, lejaanud vanuseriihmades
iga kiimnes. Inimestest, kes ei elanud pisipartneriga kisitluse toimumise koos, kasutas kondoomi viima-
se vahekorra ajal 32%. Pusipartneriga koos elavatest inimestest kasutas viimases vahekorras kondoomi
15%.

Viimasel korral juhuparineriga vahekorras olles kasutas kondoomi 51% ja ei kasutanud 49%
(moodustavad kogu valimist 4%). Alkoholi ja narkootikumide tarvitamise alusel kondoomi kasutamise
tasemes olulisi erinevusi esile ei tule. Juhupartneriga viimasel korral kondoomi kasutanud ini-
mestel on positiivsemad hoiakud kondoomide suhtes (vt tabel 72).

Tabel 72. Kondoomiga seotud hoiakute keskmine skoor MFACSi p6hjal ja kondoomi kasutami-
ne viimase seksuaalvahekorra ajal juhuparineriga

Kasutas kondoomi Ei kasutanud
alati kondoomi alati

Tajutud tohusus 18,8 3,63 17,6 4,25 0,036
Tunnetuslik komponent 24,3 6.76 21,0 6,40 0,002
Kasutatavus 28,2 5,70 25,3 554 0,001
MFACS kokku 71,3 11,89 63,4 9,76 <0,00001

* Mann-Whitney test

Viimasel korral tasu eest vahekorras olles kasutas kondoomi 85%.



Kondoomi kasutamine valismaalasega vahekorras olles

Viimase viie aasta jooksul uue partneriga vélismaal seksuaalvahekorras olnud inimestest kasutas alati
kondoomi 52%. Viimase viie aasta jooksul Eestis vdlismaalasega vahekorras olnud inimestest kasutas
alati kondoomi 47%.

Kondoomi kasutamise péhjused

Viimase seksuaalvahekorra ajal kondoomi kasutanud inimestelt uuriti, miks nad seda tegid. Viimase sek-
suaalvahekorra ajal vaginaalses vahekorras kondoomi kasutanud inimestest enamik (85%) tegi
seda rasestumise valtimiseks ning neljandik HIVi v6i mdne muu STLI valtimiseks (vt tabel 73 ja 74).

Viimase seksuaalvahekorra ajal anaalses vahekorras olnud inimestest (n=55) kasutas kondoomi 13, neist
seitse soovis véltida HIVi voi muid STLIsid, kaks ei soovinud HIVi v6i muid STLIsid edasi levitada, kaks
hiigieeni parast ning tiks niisama.

Tabel 73. Kondoomi kasutamise pohjused viimase vaginaalse vahekorra ajal soo jargi
(% viimase 12 kuu seksuaalvahekorras olnud inimestest, kes kasutasid viimase
vaginaalse vahekorra ajal kondoomi)

Rasestumise valtimine 101 84,9 84,1 183 84,5

HIVi v6i muude STLIde véltimine 31 25,5 24 25,1 55 25,3

E:jzc;?l\gvl;lz:g;/m muid STLIsid 12 9.7 : 10 13 5.8

Muu* 9 7.5 7 7.4 16 7.5
Kokku 120 97 217

* Muud nimetatud pdhjused olid jargmised: andsin analiilisi seenhaiguse suhtes, arst soovitas kasutada tulemuse
selgumiseni; seenhaigus; et pikendada seksuaalvahekorda; et mitte levitada mingit infektsiooni; harjumus; hormo-
naalsed rasestumisvastased vahendid tekitasid naisele ebamugavusi; hiigieeni tottu; kasutan alati; et kauem puisida;
me tahtsime nii; menstruatsioon; parineri soov; pdletiku véltimine.

Tabel 74. Kondoomi kasutamise pohjused viimase vaginaalse vahekorra ajal vanuseriihmade
jargi (% viimase 12 kuu jooksul seksuaalvahekorras olnud inimestest, kes kasutasid

viimase vaginaalse vahekorra ajal kondoomi)

Pohjused

Rasestumise viltimine 78| 944 64| 845 28 829 8 5

HIVi v6i muude STLIde 23 279 16 205 8 246 4 3

véltimine

Ei soovi HIVi v6i muid

STLIsid edasi levitada 2 2.4 4 > 1 2.9 4 1

Muu 2 2.4 5 6,8 1 2,9 5 2
Kokku 82 76 34 13 10




Kondoomi kasutamata jatmise péhjused

Kui viimasel korral pisi- v6i juhupartneriga vahekorras olles ei kasutatud kondoomi, siis paluti uuringus
osalejatel seda pohjendada.

Vahekorras pusipartneriga on kdige sagedamini jaanud kondoom kasutamata, sest on kindel
pariner ja vastastikune usaldus - seda t6i pohjuseks 2/3 neist, kes ei kasutanud viimases vahekorras
kondoomi. Ligi kolmandik ei kasutanud kondoomi, sest kasutati teisi rasestumisvastaseid vahendeid. Li-
saks eftteantud vastustele oli uuritavatel ka enda poolt véimalik pohjuseid nimetada, tabeli 75 all on need
ara toodud. Nendest vastustest hakkavad enam silma erinevad vanusega seotud pohjused. Vanuseriihma-
de jargi andmeid vaadates tuleb esile, et nooremate hulgas on rohkem neid, kes ei kasutanud kondoomi,
sest soovivad rasestuda voi on juba lapseootel, kasutavad muid rasestumisvastaseid vahendeid voi kasu-
tavad katkestatud seksuaalvahekorda. Vanuse kasvades suureneb aga nende osakaal, kes on kondoomi
kasutamata jatmise pdhjusena nimetanud kindlat partnerit ja vastastikkust usaldust (vt tabel 76).

Vahekorras juhupartneriga on kéige sagedamini kondoom kasutamata jaanud, sest ei usuta, et
parineril voib olla HIV v6i moni muu STLI ning kuna lihtsalt ei méeldud kondoomi kasutamise
peale. Mdlemat pdhijust on toonud esile ligi kolmandik neist, kes ei kasutanud viimasel korral juhupart-
neriga kondoomi. Iga neljas ei kasutanud kondoomi, sest kasutati katkestatud seksuaalvahekorda, ning
rohkem kui viiendik, kuna ei olnud kondoomi kaasas (vt tabel 77).

Tabel 75. Pusiparineriga kondoomi kasutamata jatmise pohjused soo jargi
(% inimestest, kes viimase 12 kuu jooksul viimase pusipartneriga vahekorras olles
ei kasutanud kondoomi)

Planeerime rasedust / mina v&i minu 28 12.2 59 108 110 w
partner on rase
Mul on kindel partner ja meil on vastasti- 317 66.0 307 64.1 624 65.1
kune usaldus
Partner ei soovinud kondoomi kasutada 22 4,6 14 3,0 36 38
Ma ei méelnud kondoomi peale 38 7.9 18 3.8 56 5.9
Ma ei usu, et mu partneril on HV v&i muu 79 15.0 51 10.7 123 12.8
STLI
Ma ei julgenud partneriga kondoomi

: ol s 1 0.2 - - 1 0.1
kasutamisest rédkida
Me kasutasime katkestatud 59 123 48 10.1 107 112
seksuaalvahekorda
Me kasufasime muid . 132 275 157 326 288 30,1
rasestumisvastaseid vahendeid
Muu* 35 73 37 78 72 7,5

Kokku 480 479 959

* Muud nimetatud pohjused olid jargmised: ealine isedrasus; ei karda rasestuda, olen 56; ei kasuta kunagi; ei ole vanainimese
mure; ei rasestu; ei saa rasestuda, meest usaldan; ei taha; ei taha kondoomi kasutada; ei vaja enam (n=3); emakas on vélja ope-
reeritud (n=2); partneril on emakas eemaldatud (n=4); iga; kliimaks (n=3); kondoom oli liiga vaike; kondoomid olid otsas; kondoo-
miga ei ole tunne hea; ma ei rasestu ja pusipartneriga niisama ei ole vajadust kasutada; me koos konftrollisime kdiki nakkuseid ja
sealhulgas HIVi vastus oli negatiivne; me oleme juba vanemas eas, ei ole vaja kondoomi kasutada; mees on sigimisvéimetu; mehe-
poolne viljatus; meil ei ole vaja kondoomi; mul on poliitsistilised munasarjad; munajuhad 14bi I6igatud; mélemad on arsti juures
haigustele kontrollitud; naisel on munajuhad labi IGigatud; oleme juba nii vanad, et lapse saamine ei tule kdne alla; oleme vanad
ja pole enam midagi karta; olen naine ja partner on naine; olen steriliseeritud ja usaldan hetkel oma partnerit; oleme mélemad
kontrollitud (n=2); partner ei rasestu; partner ei saa loomulikul teel lapsi med. pohjustel védga suure t6enédosusega; partner ei saa-
nud lapsi; partner on terve ja ei rasestu; partneri viljatus; partneril polnud ohtu rasestuda; pole véimalik enam rasestuda; partner
ei rasestu enam; rasestumise ohtu ei ole enam; seksuaalvahekorras kahe tidruku vahel ei ole vaja kondoomi; vasektoomia (n=2);
vanus (n=8); vanus 59 on usaldusvaarne rasestumisvastane vahend; vanuse tottu ei ole rasestumine voimalik, Gleminekuiga ja
pole enam vajadust.



Tabel 76. Pusiparineriga kondoomi kasutamata jatmise péhjused vanuserithma jargi
(% inimestest, kes viimase 12 kuu jooksul viimase pusiparineriga vahekorras olles
ei kasutanud kondoomi)

Planeerime rasedust / mina
vdi minu partner on rase

Mul on kindel partner
ja meil on vastastikune
usaldus

106

58,2

121

54,8

161

64,8

136

72,6

72

829

28

83.1

Partner ei soovinud kon-
doomi kasutada

3.8

4,2

12

4,7

2,6

1.2

5.4

Ma ei méelnud kondoomi
peale

3.8

14

6.2

18

7.1

12

6.1

4,1

7.4

Ma ei usu, et mu partneril
on HV vai muu STLI

26

145

35

15,7

34

13,6

22

11,6

23

11,8

Ma ei julgenud partneriga
kondoomi kasutamisest
raakida

0.5

Me kasutasime katkestatud
seksuaalvahekorda

43

239

33

14,8

19

7.5

12

6.1

1.2

Me kasutasime muid
rasestumisvastaseid
vahendeid

80

44,0

86

39,0

98

39,7

23

12,2

1.2

Muu

7

3.9

14

6.3

8

3.4

25

13,4

14

15,7

Kokku

182

220

248

188

87

34

Tabel 77. Juhupartneriga kondoomi kasutamata jatmise péhjused soo jargi
(% inimestest, kes viimase 12 kuu jooksul viimase juhupartneriga vahekorras olles
ei kasutanud kondoomi)

Mina ei soovinud kondoomi kasutada 25,6 15,2

Partner ei soovinud kondoomi kasutada 7 16,3 1 2,8 8 10,1

Ma ei |u|genud"p‘?r.fnerlga kondoomi 3 8.3 3 3.8

kasutamisest raskida

Ma ei usu, et mu partneril on HV véi 15 349 9 250 24 304

muu STLI

Kummalgi ei olnud kondoomi kaasas 11 25,6 7 19,4 18 22,8

Me kasutasime katkestatud 11 256 9 95.0 20 95,3

seksuaalvahekorda

Me kasutasime muid

rasestumisvastaseid vahendeid > 1.6 8 222 13 16.5

Kondoom vahendab ménutunnet 12 279 2 5,6 14 17,7

K.()ndOOI’.l.ﬂ. peale panemine vahekorra 8 186 3 8.3 1 13.9

ajal on tiilikas

Ma ei méelnud kondoomi peale 8 18,3 15 41,7 23 29,1

Muu* 5 11,6 4 11,1 9 11,4
Kokku 43 36 79

* Muud nimetatud pohjused olid jargmised: erutus véib kaduda; kondoom oli liiga véike; mina mainisin, et peaks ka-
sutama, mees ei teinud valjagi; partneril vajus &ra, kui kondoomist raakisin; usaldusvaarne partner (n=2).



9. HIV-TESTIMINE

9.1 HIVi nakatumise riski tajumine

Et saada ilevaade, kuivord tajuvad inimesed ise oma riski nakatuda HIVi, kasutati neljal kiisimusel pohi-
nevat instrumenti [17]. Kiisimused olid jargmised:

1) Kuivord tdendoliseks Te peate, et Te olete praegu nakatunud HIVi?
2) Kuivord tdendoliseks Te peate, et Te vdite oma elu jooksul nakatuda HIVi?
3) Kuivord tdendoliseks Te peate, et Teie seksuaalpartner voib nakatuda HIVi?

4) Kuivord toendoliseks Te peate, et tegevused, mida Te olete teinud, on suurendanud Teie vdimalust
nakatuda HIVi?

Kisimustele oli véimalik anda hinnangut 5-pallisel skaalal (1 - véga ebatdendoline; ...; 5 - vdga tdendo-
line). Instrumendi sisemine reliaablus on 0,8 ning analiilisi on kaasatud 1697 inimese (91%) andmed.
Koikide puhul arvutati keskmine skoor, mis varieerub vahemikus tiks kuni viis. Mida vdiksem on keskmine
skoor, seda véhem tajutakse enda riski nakatuda HIVi.

HIVi nakatumise riski tajumise keskmine skoor on 1,5 (SD=0,64) ning varieerub vahemikus 1-5. Vanuse
kasvades peetakse vahem tdenédoliseks HIVi nakatumise voimalust. Suuremaks hindavad HIVi nakatumise
riski muust rahvusest inimesed, linnaelanikud ja inimesed, kes ei ela plsipartneriga koos. Piirkondlikult
paistavad silma Pdhija- ja Kirde-Eesti, kus hinnatakse oma riski nakatuda HIVi suuremaks (vt tabel 78).

Riskeeriva seksuaalkditumise ja séltuvusainete tarvitamisega seotud néitajate puhul paistab silma, et ini-
mesed, kes kaituvad riskeerivamalt, hindavad ka oma riski nakatuda HIVi suuremaks. HIVi
nakatumise riski hinnatakse monevarra suuremaks, kui riskeeriv kaditumine on aset leidnud hiljuti ehk
kisitlusele eelnenud aasta jooksul. Inimesed, kes tunnevad véi teavad mdnda HIVi nakatunud inimest,
hindavad ka oma nakatumise t6endosust suuremaks (vt tabel 79).



Tabel 78. HIVi nakatumise tajutud riski keskmine skoor sotsiaal-demograafiliste
taustaandmete jargi

Keskmine SD P
skoor
Sugu
Mees 1,6 0,68
. 0,092*
Naine 1.5 0,60
Vanuseriihm
18-29 1.7 0,68
30-39 1.6 0,74
40-49 1.6 0,66
<0,00001**
50-59 1,5 0,58
60-69 1.3 0,47
70-79 1.3 0,64
Rahvus
Eestlane 1.5 0,57
<0,00001
Muu rahvus 1.8 0,78
Asulatiip
Linn 1.6 0,67
. <0,001
Maapiirkond 1.4 0,59
Piirkond
Pohija-Eesti 1.6
Ladne-Eesti 1.4
Kesk-Eesti 1.4 <0,00001
Kirde-Eesti 1.7
Léuna-Eesti 1.5
Haridus
Alg- voi pohiharidus 1.6 0,84
Keskharidus 1.5 0,62
0 0,433
Keskeriharidus 1.5 0,61
Kdrgharidus 1.5 0,61
Pusipartneriga kooselu
Elab koos 1.5 0,59
. <0,00001
Ei ela koos 1.7 0,74

* T-testi on kasutatud kahe keskvéartuse vordlemisel
* Welchi testi on kasutatud rohkem kui kahe keskvaartuse vordlemisel, gruppides hajuvused ei ole vordsed



Tabel 79. HIVi nakatumise tajutud riski keskmine skoor erinevate kaitumuslike
naitajate jargi

Keskmine SD p*
skoor
Seksuaalparinerite arv elu jooksul
1 partner 1.4 0,54
. . <0,00001
2 ja rohkem partnereid 1.6 0,66
Seksuaalparinerite arv viimase 12 kuu jooksul
1 partner 1.5 0.60
. . <0,00001
2 ja rohkem partnereid 1.9 0,75
Seksuaalvahekord juhupartneriga viimase 12 kuu jooksul
Jah 1.9 0,75
. <0,00001
Ei 1,5 062
Jarjepidev kondoomi kasutamine juhuparineriga viimase 12 kuu jooksul
Jah 1.8 0,61
. 0,236
Ei 2,0 084
Seksuaalvahekord partneriga, kellele maksti tasu, elu jooksul
Jah 1.8 0,79
. <0,00001
Ei 1,5 0,62
Seksuaalvahekord partneriga, kellele maksti tasu, viimase 12 kuu jooksul
Jah 2,0 0.64
. <0,0001**
Ei 1.5 0,64
Grupiseksis osalemine elu jooksul
Jah 1.9 0,74
. <0,00001
Ei 1,5 0,62
Grupiseksis osalemine viimase 12 kuu jooksul
Jah 2,2 0.69
. 0,001**
Ei 1.5 0,64
Probleemne alkoholi tarvitamine viimase 12 kuu jooksul
Jah 1,6 0,68
. <0,00001
Ei 1,5 0,61
Narkootikumide tarvitamine elu jooksul
Jah 1.7 0,72
. <0,00001
Ei 15 0,59
Narkootikumide tarvitamine viimase 12 kuu jooksul
Jah 1.8 0,81
. <0,0001
Ei 1,5 0,62
Narkootikumide siistimine elu jooksul
Jah 3.1 1,16
. <0,00001**
Ei 1,5 0,62
Kokkupuude HIVi nakatunud inimesega
Jah 2,0 097
. <0,00001
Ei 1,5 0,60

* T-testi on kasutatud kahe keskvaartuse vordlemisel
** Mann-Whitney test, ihe voi mélema grupi suurus vaike



9.2 HIV-testimine (vt Lisa 2, tabel 88 kuni 92)

HIVi suhtes testitud inimeste hulka arvati need, kes markisid ise, et nad on elu jooksul kdinud testimas.
Kuna Eestis hakati doonorverd HIVi suhtes uurima 1987. aastal, siis loeti testitud inimeste hulka ka
need, kes mérkisid doonorina vere loovutamist viimase viie aasta jooksul. Inimeste puhul, kes loovutasid
verd rohkem kui viis aastat tagasi, voeti lisaks arvesse nende vanust. Kuna doonoriks saab olla vahemalt
18-aastane inimene, siis arvati testitud inimeste hulka need, kes loovutasid verd rohkem kui viis aastat
tagasi ja kes uuringu toimumise ajal olid 48-aastased (olid 1987. aastal 18-aastased) v6i nooremad -
nende vere loovutamine jaab igal juhul perioodi, mil Eestis on uuritud doonorverd HIVi suhtes. Vanemate
inimeste puhul ei ole teada, millal vereloovutamine aset leidis, kas siis, kui juba doonorverd uuriti voi mitte,
seetdttu ei ole nemad arvatud HIVi suhtes testitud inimeste hulka.

Vastavalt sellele on 53% Eesti taiskasvanud rahvastikust testitud HIVi suhtes, sh 16% on tes-
titud viimati kusitlusele eelnenud 12 kuu jooksul. Esmakordselt testiti kiisitlusele eelnenud aasta
jooksul 3% (n=50) uuritavatest. Veidi rohkem kui pooled on testitud doonorina vere andmise kaigus, veidi
rohkem kui neljandik raseduse ajal ning alla poole (43%) muul pdhjusel. Elu jooksul testitud inimestest
rohkem kui pooled (55%) on teinud seda 2-5 korda.

Vorreldes meestega on naiste hulgas testitute tase kdrgem, elu jooksul on HIVi suhtes testituid vastavalt
49% ja 55% ning viimase 12 kuu jooksul 14% ja 18%. Umbes pooled naistest on testitud seoses rase-
dusega. Meeste hulgas on kdige rohkem (ligi 2/3) veredoonorina testituid. Muudel péhjustel on meestest
testitud 53% ja naistest 35%.

Uldiselt vdib delda, et vanuse kasvades HIV-testimise tase langeb. Kaige rohkem on elu jooksul testitud
inimesi 30-49-aastaste hulgas (lile 70%). Viimase 12 kuu jooksul testitute osakaal on suurim 18-39-aas-
taste seas - neljandik selles vanuses inimestest.

Testimise tase on kdrgem muust rahvusest inimeste ning linnaelanike hulgas. Piirkondlikult kerkivad esile
Pdhija- ja Kirde-Eesti, kus HIVi suhtes testitud inimeste osakaal on kdrgeim. Statistiliselt oluline erinevus
tuleb esile vaid kogu elu puudutava néitaja puhul - Kirde-Eestis on elu jooksul testitud inimesi 61% ja
Pohja-Eestis 60%, lilejaanud piirkondades on testimise tase alla 50%. Nendes piirkondades on suurim
muul péhjusel (kui doonorina ja rasedana) testitud inimeste osakaal: Kirde-Eestis 59%, Phja-Eestis 49%,
teistes piirkondades veidi tile 30%.

Haridustaseme toustes testimise tase touseb: kui alg- ja pdhiharidusega inimestest on testitud HIVi suhtes
37% (sh viimase 12 kuu jooksul 13%), siis kdrgharidusega inimestest ligi kaks korda rohkem - 66% (sh
viimase 12 kuu jooksul 22%).

Pilsipartneriga koos elavatest inimestest on elu jooksul testinud 56% ja inimestest, kes pisipartneriga
koos ei ela, oluliselt vahem - 44%. Kisitlusele eelnenud 12 kuu puhul erinevus puudub. Piisipartneri-
ga koos elavatest inimestest on rohkem kui pooled testitud seetdttu, et on loovutanud doonorina verd,
enam-vahem vordsed grupid (iile 30%) moodustavad rasedana ja muul pdhijusel testitud inimesed. Pisi-
parineriga mitte koos elavate inimeste hulgas on vdhem neid, kes on testitud rasedana (alla viiendiku) ja
rohkem neid, kes on testitud HIVi suhtes muul pohjusel (54%).

Inimesed, kes on testitud HIVi suhtes, hindavad ka oma véimalust nakatuda HIVi suuremaks.
Tajutud riski keskmine skoor elu jooksul testitud inimeste puhul on 1,6 (SD=0,65), ilejadanud inimeste pu-
hul 1,4 (SD=0,61) (p<0,00001). Sama trend tuleb esile ka viimase 12 kuu néitajates: kiisitlusele eelnenud
12 kuu jooksul testitud inimeste tajutud riski keskmine skoor on 1,7 (5D=0,66), lilejaanud inimeste puhul
1,5 (SD=0,63) (p<0,00001). Testimise sagedusega tuleb esile nGrgem seos. Inimesed, keda on elu jooksul
testitud thel korral, tajuvad oma riski nakatuda HIVi mdnevdrra vahem, kui need, keda on testitud 2-5
korda. Tajutud riski keskmine skoor on vastavalt 1,6 (SD=0,63) ja 1,7 (SD=0,69) (p=0,005).

Lisaks vaadati seoseid riskeeriva seksuaalkaitumise ja testimise vahel. Elu jooksul on rohkem tes-
timas kainud need, kellel on olnud kaks v6i rohkem seksuaalpartnerit (57% vs. 38% (ilejaanud inimeste



hulgas, p<0,00001). Testimise tase on kdrgem nende hulgas, kes on kiisitlusele eelnenud aasta jooksul
olnud vahekorras juhupartneriga (27% vs. 15% (lejaanud inimeste hulgas, p<0,001), ja kellel on olnud
mitu seksuaalpartnerit (29% vs. 18% ulejaganud inimeste hulgas, p<0,001). Kondoomi kasutamisega seo-
tud naitajates statistiliselt olulisi erinevusi esile ei tulnud.

Viimase testi tulemus

Testimas kainud inimestest méarkis 1%, et nende viimase testi tulemus on positiivne (vt tabel
80). Kogu valimist moodustavad nad 0,4%. Kaheksast HIVi nakatunud uuringus osalenud inimesest kuus
on vanuses 30-39, moodustades samas vanuses elu jooksul testitud inimestest 3% ja kogu samaealisest
valimist 1,7% (vt tabel 8 1). Kaheksast HIViga inimesest kuus on mitte-eestlased (3% testitud mitte-eestlas-
test, 1,3% kogu muu rahvuse valimist) ja seitse elab linnas (1% testitud linnaelanikest, 0,5% linnaelanike
valimist). Piirkondlik jagunemine on jargmine: viis elab P&hja-Eestis (1% testitutest, 0,7% selle piirkonna
valimist), kaks Kesk-Eestis ning liks Kirde-Eestis. Kaheksast viis on alg- voi pohiharidusega (7% testitutest
ja 2% selle haridustasemega valimist), kaks keskeri- ning iks kdrgharidusega inimene. Sotsiaalse staatu-
se jargi on HIViga inimesed igast (ihiskonnagrupist, sh kaks t66tavat inimest, kolm t66tut, tiks dppija, Uiks
t6ovoimetoetust saav inimene ning ks viibib lapsehoolduspuhkusel.

Kaheksast inimesest kolm on enda (itluse jargi saanud nakkuse seksuaalvahekorrast HIVi nakatunud nai-
sega ning kaks HIVi nakatunud mehega. Kaks vastajat markisid, et kdige toendolisemalt nakatusid nad
narkootikumide siistimisel. Samas kuus positiivse testi tulemusega inimest on méarkinud, et nad on elu
jooksul stistinud narkootikume ning viis neist on siistinud ka viimase 12 kuu jooksul.

Kaheksast inimesest viiel diagnoositi HIV epideemia algusaastatel - 2000. aastate esimesel poolel, tiks
2009. ja tiks 2015. aastal.

Tabel 80. Viimase HIV-testi tulemus soo jargi (% elu jooksul HIVi suhtes testitud inimestest)

Negatiivne 96,2 97.4 96.9
Positiivne 5 1.4 3 0.6 8 0.9
Muu - - 1 0.2 1 0.1
Ma ei saanud tulemust teada 9 2,4 9 1.8 18 2,1
Kokku 370 100 489 100 859 100

Tabel 81. Viimase HIV-testi tulemus vanuserithmade jargi
(% elu jooksul HIVi suhtes testitud inimestest)

Negatiivne 98,4 96,1 96,8 95,8
Positiivne 1 0,5 6 2,6 - - 1 0,8 - -
Muu - - - - - - - - 1 1.4

Ma ei saanud
tulemust teada

Kokku 186 100 | 231 100 214 100 127 100 71 100 30 100

2 1.1 3 1.3 7 33 3 2.4 2 2,8 1 33




2% (n=18) testitud inimestest markis, et nad ei ole oma testi tulemust teada saanud. Neil pa-
luti seda pohjendada. Viis inimest andsid doonorina verd ning ei teadnud, et peaksid oma testi tulemust
kiisima. Neli inimest markisid, et unustasid vastusele jarele minna, kaks nimetasid pohjusena raseduse
ajal testi tegemist ning siis ei eldud tulemust. Uks vastaja t6i pohjusena vilja, et perearstiga ei tulnud see
jutuks.

Testimise koht

Testimise kohtadest (ilevaate saamiseks paluti vastajal nimetada koht, kus tehti viimane HIV-test. Kéige
rohkem on uuringus osalenud inimeste hulgas neid, keda testiti viimati eriarsti poolt polikliinikus
voi haiglas - 44% elu jooksul testitud inimestest. Neljandik on testitud verekeskuses ning dle kiim-
nendiku perearsti juures. Naistest rohkem kui pooled ja meestest neljandik on testitud eriarsti juures (vt
tabel 82). Eriarstidest nimetasid naised kdige sagedamini naistearsti ja @mmaemandat (273st 193, 71%),
mehed aga meestearsti (98st 14, 14%).

Tabel 82. Viimase HIV-testi tegemise koht soo jargi
(% elu jooksul HIVi suhtes testitud inimestest)

HIV ndustamis- ja testimiskabinet 10,6

Perearst 56 15,3 63 13,2 119 14,1
Eriarst polikliinikus v&i haiglas 98 26,7 273 57,1 371 439
Verekeskus 128 34,9 85 17.8 213 25,2
Noorte ndustamiskeskus 5 1.4 17 35 22 2,6
Testimistelgis, klubis/baaris/saunas 18 4,9 9 1.9 27 3.2
Sbjavagi, ajateenistus 7 1.9 - 7 0.8
Kinnipidamisasutus 4 1,1 - 4 05
Toéo6koht, kool 3 0.8 2 0.4 5 0.6
Muu 9 2,4 8 1.7 17 2,0

Kokku 367 100 478 100 845 100

Tabel 83. Viimase HIV-testi tegemise koht vanuserithmade jargi

(% elu jooksul HIVi suhtes testitud inimestest)

HIV ndustamis- ja

testimiskabinet

Perearst 12 6.4 14 6,0 33 159 39 31,2 15 22,1 6| 207

Eriarst polikliinikus 64 344 117 506 96 464 55 440 27 397 14 483

vdi haiglas

Verekeskus 53 285 67| 290 54| 26,1 16 128 16 23,6 5 17.3

Noorte 21 113 2 09 . . : .

noustamiskeskus

Testimistelgis, Klubis/ 15 g5 51 221 4 19 3 24 2 29 1 34

baaris/saunas

Séjavégi, ajateenistus 3 1,6 2 0.9 2 1,0 - - -

Kinnipidamisasutus - 1 0.4 2 1.0 - -

To6koht, kool 1.1 2 0,9 - 1 0.8 - -

Muu 1.1 5 2.2 4 1.9 3 2.4 2 29 1 3.4
Kokku 186 | 100 231 100 207 100 125 100 68 100 29 | 100




HIV-kiirtestimise uritus (vt Lisa 2 tabel 92)

5% uuringus osalenud inimestest on kilastanud ménda HIV-kiirtestimise uritust. Rohkem on
neid noorte (11% 18-29-aastastest), mitte-eestlaste (8%) ja linnas elavate inimeste hulgas (7%). Enamik
neist (77%) on teinud uritusel ka HIV-testi, kogu valimist moodustavad nad 3,6 % (n=66). Kiirtestimise
urituse kdigus on ihe inimese test osutunud ka positiivseks ning ta p66rdus edasi arsti poole, et oma testi
tulemusele kinnitust saada.

Soovitus teha HIV-testi

Koikidelt vastajatelt uuriti, kas mdni arst on neile soovitanud teha HIV-testi. 9%-le (n=156) uuringus osa-
lenud inimestest on arst soovitanud seda teha. Kdige sagedamini on soovitajaks olnud eriarst (60% juhtu-
dest), sealhulgas kdige sagedasemaks naistearst ja/vdi &mmaemand. See lubab oletada, et kdikidel korda-
del ei pruugi olla tegemist soovitusega mingi ndidustuse tottu, vaid standardina ette ndhtud analiitisidega.
Perearst andis soovituse teha HIV-testi 35% (n=54) juhtudest. Perearsti poolt HIV-testi soovituse saanud
inimeste hulgas on rohkem mehi (62%), eestlaseid (70%) ja linnas elavaid inimesi (7 1%), pooled elavad
Pdhija-Eestis (52%) ning rohkem kui pooled (59%) on vanuses 18-49.

Testi tegemata jatmise pohjused

Inimestelt uuriti, kas neil on tekkinud olukordi, kui nad on soovinud teha HIV-testi, kuid see on jaanud
mingil péhjusel tegemata.

75% vastanud inimestest leiavad, et neil ei ole vaja HIV-testi teha (vt tabel 84). Vanuseqa selliselt
arvavate inimeste osakaal tduseb - kui kahes nooremas vanuseriihmas on see 60%, siis kolmes vanemas
grupis tle 90% (vt tabel 85). Ligi pooled ei pea testi tegemist vajalikuks, sest neil ei ole riski nakatuda HIVi,
vahem kui pooled toovad pohjuseks asjaolu, et nad usaldavad oma partnerit/partnereid ning kolmandikul
ei ole vaja testi teha, sest neil ei ole kunagi juhupartnereid olnud. Vérreldes naistega on meeste hulgas
rohkem neid, kes ei pea testi tegemist vajalikuks, kuna nad usaldavad oma partnerit v6i kuna nad teavad
oma partnerite HIV-staatust, ning vdahem neid, kes ei testi seetdttu, et neil ei ole kunagi olnud juhupartne-
reid (vt tabel 86). Vanusega vaheneb nende osakaal, kes ei pea testi tegemist vajalikuks, sest nad teavad
oma partneri HIV-staatust. Rohkem kui pooled 30-49-aastastest ei tee testi, sest nad usaldavad oma part-
nerit, vanuse kasvades sellist pohjust esile toonud inimeste osakaal vaheneb (vt tabel 87). Rahvuse jargi
andmeid vaadates vaib esile tuua, et vorreldes eestlastega on muust rahvusest inimeste hulgas rohkem
neid, kes ei pea testi tegemist vajalikuks, sest puudub risk HIVi nakatuda - vastavalt 45% ja 60%.

4% uuringus osalenud inimestest on olnud olukorras, kus nad on soovinud teha testi, kuid see
on jaanud tegemata. Kdige sagedamini on nad toonud pdhjuseks ajanappuse - pooled neist, kellel test
on jaanud tegemata. Veidi rohkem kui neljandik ei tea, kus on voimalik testi teha ning ligi viiendik kardab
testi tulemusi teada saada ( vt tabel 88).

Tabel 84. Vastused kiisimusele “Kas Teil on tulnud ette olukordi, kui olete soovinud teha
HIV-testi, kuid see on jdanud mingil pohjusel tegemata?“ soo jargi

Vastus Mees Naine Kokku

Mul ei ole vaja testi teha 648 75,6 701 74,4 1349 75,0

Test ei ole jadnud tegemata 171 20,0 211 22,4 382 21,2

Jah, selline olukord on olnud 38 4.4 30 3.2 68 3,8
Kokku 857 100 942 100 1799 100




Tabel 85. Vastused kiisimusele “Kas Teil on tulnud ette olukordi, kui olete soovinud teha
HIV-testi, kuid see on jdéanud mingil péhjusel tegemata?“ vanuserithmade jargi

Mul ei ole vaia festi teha 59,7 59,2 70,9 95,0 950 168 939
Test ei ole jadnud 111 313 118 346 88 267 41 131 13 46 11 6.1
tegemata

Jah, selline olukord on

32 90 21 6,2 8 2.4 6 1.9 1 0.4 - -
olnud

Kokku 355 100 341 100 330 100 312 100 | 281 100 179 100

Tabel 86. Pohjused, miks ei ole vaja teha HIV-testi, soo jargi
(% inimestest, kelle arvamuse kohaselt ei ole neil vaja HIV-testi teha)

Pohjus Mees Naine Kokku

Mul ei ole riski HIVi nakatuda 313 49,5 320 46,8 632 48,1

Ma tean oma partnerite HIV- 163 258 11 16.3 274 209

staatust

Ma ei ole kunagi olnud kaitsmata 52 8.3 53 78 106 8.0

seksuaalvahekorras

Mul ei ole kunagi olnud 180 28,4 287 42,0 467 35,5

juhupartnerit

HIV ei ole Eestis nii laialt levinud 2 0,3 1 0,2 3 0,2

Ma usaldan oma partnerit/ 287 455 257 37,6 544 414

partnereid

Muu 16 2,6 32 4.8 49 3,7
Kokku 632 683 1315

Tabel 87. Pohjused, miks ei ole vaja teha HIV-testi, vanuserithmade jargi
(% inimestest, kelle arvamuse kohaselt ei ole neil vaja HIV-testi teha)

Mul ei ole riski HIVi na-
katuda

Ma tean oma parinerite
HIV-staatust

Ma ei ole kunagi olnud
kaitsmata seksuaalvahe- 47 | 224 16 80 20 85 12 4,7 8 3,0 3 1.8
korras

85 40,0 66 328 51 220 40 156 22 84 11 7.2

Mul ei ole kunagi olnud

iuhupartnerit 89 422 59 297 82 351 87 345 84 320 66 419

HIV ei ole Eestis nii laialt
levinud

Ma usaldan oma
partnerit/partnereid

Muu 12 57 3 1.5 7 3,0 6 25 12 4,7 8 54
Kokku 212 200 233 253 262 156

87 41,0 105 526 134 575|100 396| 88| 334 30 195




Tabel 88. Pohjus, miks HIV-test on jaanud tegemata
(% inimestest, kes on jaanud olukorras, kus test on jaanud tegemata)

Pohjus n %
Ma ei tea, kus on voimalik HIV-testi teha 19 28,0
Mul ei ole testimiseks raha 6 8.9
Mulle ei sobi HIV-testimise kabinettide lahtiolekuajad 10 14,3
Testimisvéimalus asub minu jaoks liiga kaugel 8 12,0
Kardan, et teised saavad teada minu testimas kaimisest 7 10,3
Mul ei ole aega olnud 35 51,8
Kardan veenivere votmist 4 6.3
Kardan teada saada testi tulemust 12 17.1
Kardan, et mul voib olla tGsine haigus 4 6,5
Muu 7 9,9

Kokku 68

9.3 Kokkupuutejargne profiulaktika

Kokkupuutejargne profiilaktika on kuu aega kestev HIVi-vastaste ravimite kuur, millega piititakse peatada
Hl-viirusega nakatumist parast kokkupuudet viirusega. Kiisitletud inimestelt uuriti, kas nad on saanud
kokkupuutejargset profiilaktikat. Viis valimis olnud inimest mérkisid, et nad on saanud sellist ravimite kuu-
ri: neli parast to6alast kokkupuutejuhtumit ning tiks muul phjusel. Ulejaanud inimestest markisid rohkem
kui pooled (55%), et nad ei ole kokkupuutejargsest profiilaktikast midagi kuulnud.

~
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10. TESTIMINE STLIde SUHTES (vt Lisa 2, tabel 93 ja 94)

Selles peatiikis kasitletakse testimist seksuaalsel teel levivate infektsioonide (STLI) suhtes, vélja arvatud
HIV. HIVi suhtes testimise kohta annab (ilevaate iiheksas peatiikk.

39% 18-70-aastastest inimestest on testitud elu jooksul méne STLI suhtes, sh 8% on testitud
kusitlusele eelnenud 12 kuu jooksul.

Vérreldes meestega on naiste hulgas STLIde suhtes testimine rohkem levinud: elu jooksul testitud vasta-
valt 31% ja 47%, viimase 12 kuu jooksul 4% ja 13%.

Vanusega véaheneb testitud inimeste osakaal. Kogu elu puudutava néitaja puhul on testitute osakaal kor-
geim 30-49-aastaste hulgas - veidi rohkem kui pooled (52%). Sellest vanuseriihmast alates langeb STLI-
de suhtes testitud inimeste osakaal igas grupis umbes kiimnendiku vérra ning 70-79-aastaste hulgas on
neid 18%. Kusitlusele eelnenud 12 kuu jooksul on testitud inimesi kdige rohkem 18-39-aastaste hulgas
- ligi viiendik (16%), vanemates vanuseriihmades méne protsendi jagu.

Rahvuse jargi erinevusi esile ei tule. Rohkem on testitud inimesi linnas kui maal (elu jooksul 42% vs. 34%;
viimase 12 kuu jooksul 10% vs. 6%). Piirkonniti paistab silma Pdhja-Eesti, kus elu jooksul STLI suhtes
testitud inimeste osakaal on 45%, tilejddnud piirkondades veidi tile kolmandiku. Piirkondlikud erinevused
puuduvad kiisitlusele eelnenud 12 kuu néitajates.

Hariduse jérgi andmeid vaadates tuleb esile, et kdrgharidusega inimeste hulgas on elu jooksul testituid
kiimnendiku vorra rohkem kui madalama haridusega inimeste seas (48% vs. 31%-39%). Viimase 12 kuu
jooksul testimas kdinud inimeste osakaal alg- ja pdhiharidusega ning kdrgharidusega inimeste hulgas on
vordvaarne - vastavalt 11% ja 10%.

STLIde suhtes on rohkem testitud piisipartneriga koos elavad inimesed, neist on elu jooksul testimas kai-
nud 42% (tlejadanud valimis on naitaja 34%). Viimase 12 kuu néitajates erinevus puudub.

Sarnaselt HIVile vaadati ka siin seoseid seksuaalkaitumisega. Testimise tase on korgem nende hulgas,
kellel on elu jooksul olnud mitu seksuaalpartnerit, neist on STLIde suhtes testitud 45%. Uhe partneriga
inimestest on elu jooksul testitud 19% (p<0,000001). Uuritavate hulgas, kes kisitlusele eelnenud 12 kuu
jooksul olid vahekorras juhupartneriga, on rohkem aasta jooksul STLIde suhtes testitud inimesi (18% vs.
7% Ulejaanud vastajatest, p<0,0001). Erinevus tuleb esile ka viimase aasta partnerite arvu alusel: kahe
ja rohkem partneriga vastajatest on STLIde suhtes testitud 20%, iihe seksuaalpartneriga inimestest 9%
(p<0,0001). Sarnaselt HIV testimisele ei tulnud ka siin esile erinevusi kondoomi kasutamise naitajates.

Uuringus osalenud inimestelt kiisiti, kas neil on elu jooksul diagnoositud moni seksuaalsel teel leviv haigus.
Vastata paluti kuue STLI kohta (vt tabel 89). Kéige enam on diagnoositud klamiidioosi ja trihhomo-
niaasi. Viiendik testimas kdinud inimestest (8% kogu valimist) mérkis, et neil on elu jooksul diagnoositud
klamiidioos ning ligi viiendik (6% kogu valimist), et trihhomoniaas. Vorreldes naistega on meestel rohkem
diagnoositud gonorrdad (vastavalt 15% ja 5%) ning vdhem anaal- vdi genitaalherpest (vastavalt 3% ja
9%). Vanuse jargi andmeid vaadates paistab silma, et gonorréad ja trihhomoniaasi on pigem diagnoositud
vanemates gruppides ning klamiidioosi ja anaal- vdi genitaalherpest nooremates vanuseriihmades (vt
tabel 90). Muude sotsiaal-demograafi liste andmete jargi tulemusi vorreldes ilmnes vaid tks statistiliselt
oluline erinevus: anaal- v6i genitaalherpest on rohkem diagnoositud muust rahvusest inimeste kui eest-
laste hulgas (vastavalt 11% ja 5%). Testimise tase kisitlusele eelnenud 12 kuul on madal ja seetdttu ka
diagnoositud haiguste levik vdike, andmed soo ja vanuseriihmade jargi on naidatud tabelis 91 ja 92.




Tabel 89. Elu jooksul diagnoositud STLId soo jargi (% inimestest, keda on elu jooksul testitud)

Sufilis

Gonorroa 41 1 5,2 21 4.7 62 8,7 3.3

Trihhomoniaas 35 13,0 78 17,6 113 15,8 6.1

Klamiidioos 47 17.4 104 23,4 151 21,1 8,1

Anaal- vGi genitaalherpes 9 3.3 40 9,0 49 6,9 2,6

Genitaalttitikad 10 3.7 14 3.1 24 3.4 1.3
Kokku 270 Lh4 714

Tabel 90. Elu jooksul diagnoositud STLId vanuserihmade jargi
(% inimestest, keda on elu jooksul testitud)

Saufilis 1 0,7 2,2 2 1,2 6 5.4 2 25 2 6.1

Gonorroa 4 29 33| 14 82 22| 196 10| 127 6| 182

Trihhomoniaas 2 1.5 7 39 24| 140 42| 372| 29| 363 9, 273

Klamiidioos 20 146 48| 26,7 45 262| 21| 188 11| 138 6 182

Anaal- vdi genitaalherpes 3 22 18| 100 17 9,9 7 6.3 1 1.3 3 8.8

Genitaalfiitikad 5 37 6 33 5 29 6 5.4 1 3,0
Kokku 136 180 171 113 80 33

Tabel 91. Viimase 12 kuu jooksul diagnoositud STLId soo jargi

(% inimestest, keda on viimase 12 kuu jooksul testitud)

Sufilis 2 3

Gonorroa 2 1.7 2 1.4 0.1

Trihhomoniaas 2 1.7 2 1.4 0.1

Klamiidioos 1 3,0 5 4,3 6 4,0 0.3

Anaal- vbi genitaalherpes 11 9,4 11 7.4 0.6

Genitaalttitikad 4 12,5 1 09 5 3.4 03
Kokku 32 117 714

Tabel 92. Viimase 12 kuu jooksul diagnoositud STLId vanuseriihmade jargi
(% inimestest, keda on viimase 12 kuu jooksul testitud)

Sufilis 1 1.7 1 1.9 1

Gonorroa 1 1.7 1 1.9 -

Trihhomoniaas 1 1.9 1

Klamiidioos 3 5,2 1 1.9 1 1

Anaal- v6i genitaalherpes 1 1.7 7.5 41 16,0 1 1

Genitaalttitikad 1 1,7 7,7 -
Kokku | 58 53 25 10 1 2




10.1 Vaktsineerimine B-hepatiidi vastu (vt Lisa 2, tabel 95)

Uuritavate endi poolt raporteeritud andmete jérgi on 24% taiskasvanud elanikkonnast vaktsinee-
ritud B-hepatiidi vastu, sh 21% on labinud kéik vaktsineerimise protseduurid. Rohkem kui kol-
mandik ei ole vaktsineeritud, sh 6% pdhjendab seda olemasoleva immuunsusega, sest on varem pédenud
B-hepatiiti. Samasugusel méaéaral (rohkem kui kolmandik) on ka neid, kes ei tea, kas nad on vaktsineeritud
B-hepatiidi vastu voi mitte (vt tabel 93 ja 94). Vanusega vaheneb B-hepatiidi vastu vaktsineeritud inimes-
te hulk. Kui 18-29-aastaste hulgas on pooled vaktsineeritud, siis kahes vanemas vanuseriihmas on neid
viis korda vahem ehk ligikaudu kiimnendik. Vahem on vaktsineeritud inimesi ka Kirde- ja Kesk-Eestis -
rohkem kui kiimnendik, tlejaénud piirkondades on B-hepatiidi vastu vaktsineerituid neljandik voi veidi
rohkem. Hariduse jargi andmeid analiitisides tuleb kdrgem vaktsineerimise tase esile kdrgharidusega ini-
meste hulgas, neist on vaktsineeritud ligi kolmandik. Oluliselt erinevad nad keskharidusega inimestest,
kelle hulgas on B-hepatiidi vastu ennast vaktsineerinud viiendik.

Tabel 93. Vaktsineerimine B-hepatiidi vastu soo jargi

Mees Naine Kokku

Ei, mul on loomulik immuunsus 54 6.3 58 6,1 112 6,2
Ei ning ma ei fea, kas olen 276 32,0 328 34,6 604 334
immuunne

Jah, ma olen labinud 186 21,6 188 19,8 374 20,7
vaktsineerimise

Jah, kuiq ma ei ole saanud kaiki 21 2.4 35 37 56 3.1
kolme siisti

Ei tea 320 37.2 336 35,4 656 36,2
Muu 4 0.5 4 0.4 8 0.4

Kokku 861 100 949 100 1810 100

Tabel 94. Vaktsineerimine B-hepatiidi vastu vanuserithmade jargi

Ei, mul on loomulik 3 08 11 32 19 57 29 93 33 114 17| 93

mmuunsus

Eining ma ei fea, kas 46 130 97 285 119 357 106 342 146 505 89 486

olen immuunne

Jah, ma olen labinud 168 475 88 259 48 144 38 123 19 66 14 77

vaktsineerimise

Jah kuidmaeiolesaanud | 4o 49 39 16 48 16 52 3 10 4 22

koiki kolme siisti

Ei tea 129 364 134 394 130 391 120 387 86 298 57 31.1

Muu 2 06 - -1, 03 1 03 2 07 2 11
Kokku 354 100 340 100 | 333 100 310 100 289 100 183 100
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LISA 1. ANDMETE ESINDUSLIKKUSE ANALUUS

Sagedus Suhteline Oodatav Sagedus Suhteline sagedus

valimis, n sagedus valimis, % sagedus, n tildkogumis, n uldkogumis, %
Mehed 813 43,5 883,1 471664 473
Naised 1054 56,5 9839 524902 52,7

x?=10,56; p=0,001

% n n % n % n n %

18-29 215 264 1699 98597 20,9 230 218 1842 91743 17,5
30-39 166 204 1646 95525 20,2 177 168 1803 89800 17,1
40-49 138 17,0 1542 89441 19.0 149 141 1784 88846 16,9
50-59 109 134 1420 82335 17,5 146 139 1836 91449 17.4
60-69 107 132 1165 67599 143 158 150 1846 91897 17,5
70-79 78 96 658 38167 8.1 194 184 1429 71167 136
Kokku 813 100 813 471664 100 1054 100 @ 1054 524902 100
X% p x?=24,39; p<0,001 x?=46,10; p<0,001
n % n n % n % n n %
f::;ﬁ‘;‘:a 632 777 5641 327255 69,4 779 739 7150 356093 67.8
Muu rahvus 181 223 2489 144409 30,6 275 26,1 3390 168809 32,6
Kokku 813 100 813 471664 100 1054 100 1054 524902 100
X2 p X?=26,70; p<0,001 x’=17.81; p<0,001




n % n n % n % n n %
E_gg'mafa 554 68,1 5203 301912 64,0 734 69.6 7776 367591 70,0
:ﬂﬁion d 259 319 2927 169752 36,0 320 304 3162 157311 30,0
Kokku 813 100 813 471664 100 1054 100 1054 524902 100
X4 p ¥?=6.06; p=0,014 x?=1,08; p=0,298
% n n % n % n n %
Pohia-Eesti 337 415 3488 202514 429 428 406 4785 238508 45,4
Laane-Eesti 87 107 968 55990 11.9 126 120 1170 58266 1.1
Kesk-Eesti 97 11,9 805 46620 9,9 102 97 949 47036 9.0
Kirde-Eesti 58 71 894 51713 11,0 108 102 1191 59218 11.3
Louna-Eesti 234 288 197.6 114827 24,3 290 275 2445 121874 23,2
Kokku 813 100 813 471664 100 1054 100 1054 524902 100
X% p x?=22,51; p<0,001 x?=16,06; p=0,003
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Tabel 1. Enesehinnang oma praegusele tervisele

0

n % n % n % N n % n % n % N

566 64,6 243 27,7 68 7,7 876| 626 64,0 287 293 66 6,7 979

18-29 161, 87,0 21 11,4 1,6 185 143 83,6 25| 14,6 3 1.8 171
30-39 139 777 36| 20,1 2.2 179 141 84,4 21 126 5 3.0 167
40-49 120 727 40| 24,3 3.0 165 134 80,7 30 18,1 2 1.2 166
50-59 81 523 54| 34,8 200 129 155 101 59,1 57| 333 13 7.6 171
60-69 41| 336 62 508 19/ 15,6 122 72| 419 86 50,0 14 8,1 172
70-79 24| 338 30| 423 17| 239 71 35| 26,7 67 51,1 29 221 131
Eestlane 442 | 65,2 179 | 26,4 57 8.4 678| 483 66,7 189 26,1 52 7.2 724
Muu rahvus 123 624 64| 325 10 5.1 197 143 56,1 98 384 14 5.5 255
Linn 398| 67,1 151 255 /A 7.4 593 | 437 | 649 197 292 40 5.9 674
Maapiirkond 168| 594 92| 325 23 8,1 283 189 62,0 90 295 26 8,5 305
P6hija-Eesti 262| 732 82| 229 14 3.9 358 282 718 96| 244 15 3.8 393
Laane-Eesti 57| 588 20 206 20 20,6 97 70| 58,8 37 31,1 121 10,1 119
Kesk-Eesti 65| 60,2 36| 333 6,5 108 63| 65,0 27| 27.8 7 7.2 97
Kirde-Eesti 30 469 32, 500 3.1 64 44| 43,6 50| 49,5 7 6,9 101
Léuna-Eesti 153 60,9 73| 29,1 25| 10,0 251 165 624 76| 28,6 24 9,0 266
Alg- v&i pohiharidus 80 5838 39 287 17 125 136 50| 472 44| 415 12 113 106
Keskharidus 145| 65,9 57| 25,9 18 8.2 220 134 63,8 66 314 10 4,8 210
Keskeriharidus 173| 60,1 91 31,6 24 8.3 288 170 552 106 | 344 32 104 308
Kérgharidus 167 | 726 56| 24,4 7 3.0 230 271 770 70| 19,9 11 3.1 352
Elab koos 428 | 65,2 183 279 45 6,9 656 | 446 69,1 165| 25,6 34 53 645
Ei ela koos 138 62,7 60| 273 22| 10,0 220 180 54,2 121 36,5 31 9,3 332



Tabel 2. Igapaevaseid tegevusi piiravate pikaajaliste haiguste véi terviseprobleemide olemasolu

Mees Naine

% n % N n % n % N
29,7 616 70,3 876 302 31,0 673 69,0 975

Vanuserihm
18-29 27 14,7 157 85,3 184 25 14,7 145 85,3 170
30-39 39 21,9 139 78,1 178 21 12,7 145 87.3 166
40-49 32 19,2 135 80,8 167 28 16,8 139 83,2 167
50-59 59 388 93 61,2 152 57 33,5 113 66,5 170
60-69 62 49,6 63 50,4 125 88 51,2 84 48,8 172
70-79 41 58,6 29 41,4 70 82 63,6 47 36,4 129

| Rahvus |
Eestlane 197 29,0 482 71,0 679 211 29,2 511 70,8 722
Muu rahvus 63 32,0 134 68,0 197 92 36,4 16 63,6 253
Linn 163 27,6 427 72,4 590 199 29,7 472 70,3 671
Maapiirkond 97 33,8 190 66,2 287 104 34,1 201 65,9 305
| Piirkond |

P&hja-Eesti 83 23,4 272 76,6 355 85 21,6 309 78,4 394
Lasne-Eesti 33 34,4 63 65,6 96 48 40,7 70 59,3 118
Kesk-Eesti 32 29,4 77 70,6 109 30 30,6 68 69,4 98
Kirde-Eesti 29 44,6 36 55,4 65 47 475 52 52,5 99
Léuna-Eesti 83 331 168 66,9 251 93 34,8 174 65,2 267
Alg- v6i pohiharidus 52 38,0 85 62,0 137 46 43,4 60 56,6 106
Keskharidus 66 30,0 154 70,0 220 62 30,0 145 70,0 207
Keskeriharidus 87 30,2 201 69,8 288 126 41,0 181 59,0 307
Kérgharidus 54 23,5 176 76,5 230 66 18,8 286 81,3 352
Elab koos 184 28,0 474 72,0 658 175 27,2 468 72,8 643
Ei ela koos 77 35,2 142 64,8 219 126 38,1 205 61,9 331




Tabel 3. Terviseprobleemi moju igapéaevastele tegevustele viimase 12 kuu jooksul

0

n % n % n % N n % n % n % N

80 91| 345 39,5 449 51,4 874 107| 11,0 383 39,3 484 49,7 974

18-29 8 4,3 67| 36,2 110 59,5 185 53 56| 32,9 105, 618 170
30-39 3 1,7 65| 36,7 109, 61,6 177 4,2 45| 26,9 115 689 167
40-49 6 3,6 57| 34,6 102, 618 165 2,4 60 36,1 102, 615 166
50-59 21 136 64| 41,6 69| 44,8 154 26| 152 72| 42,1 73| 427 171
60-69 20| 16,1 63| 508 41, 33,1 124 23 134 86 50,0 63 36,6 172
70-79 22| 16,1 30| 435 17| 24,6 69 38 295 65 504 26 20,1 129
Eestlane 70| 103 273 40,3| 335 494 678 85 11,8| 283 393 352 489 720
Muu rahvus 11 5.6 72| 36,5 114 579 197 22 8.6 100, 394 132/ 520 254
Linn 50 85| 224, 379 317| 536 591 63 94 269 40,0 340 506 672
Maapiirkond 30, 106 121 42,8 132 46,6 283 44| 14,6 114 377 144 477 302
P6hija-Eesti 19 53 128 358 211, 589 358 26 6,6 141 359 226 575 393
Laane-Eesti 16| 16,7 34| 354 46| 479 96 20 16,8 44| 37,0 55| 46,2 119
Kesk-Eesti 9 8.3 49| 45,4 50| 46,3 108 12 126 46| 484 37 390 95
Kirde-Eesti 5 7.7 33| 508 27| 415 65 11 109 47| 465 43| 426 101
Léuna-Eesti 32| 128 102 40,8 116 46,4 250 39| 146 105 39,3 123 | 46,1 267
Alg- v&i pohiharidus 22| 164 54| 40,3 58| 433 134 200 192 47| 452 37 356 104
Keskharidus 17 7.7 95| 432 108 | 49,1 220 20 9,6 85 409 103 495 208
Keskeriharidus 30, 104 103 359 154 537 287 53| 17.3 125 40,7 129 420 307
Kérgharidus 9 39| 344 395 449| 515 871 13 3.7 124 353 214 610 351
Elab koos 52 79| 257 39,1 348 530 657 54 84 244 38,0 344 536 642
Ei ela koos 29| 132 89 406 101 | 46,1 219 52| 15,7 139 420 140 423 331



Tabel 4. Aeg, millal kulastati viimati perearsti voi tema asendajat

0

n % n % % N n % n % n % N

638 72,5 235 26,7 0,8 880| 823 84,2 150 154 4 0,4 977

18-29 133 719 50| 27,0 1,1 185 140 81,9 31 18,1 = = 171
30-39 124 69,3 55| 30,7 = 179 130 783 34| 205 2 1,2 166
40-49 106 639 59| 35,5 0,6 166 139 832 28| 16,8 = - 167
50-59 113, 734 40| 26,0 0,6 154 144 84,2 26| 15,2 1 0,6 171
60-69 105 84,0 18| 14,4 1,6 125 150 87,2 22| 128 = = 172
70-79 57| 81,4 13| 18,6 = 70 120 91,6 10 7.6 1 0,8 131
Eestlane 495| 728 183 26,9 0.3 680| 608 84,2 111 15,4 3 0,4 722
Muu rahvus 143 722 51 25,8 2,0 198 215 84,0 39| 152 2 0.8 256
Linn 423 71,4 162 27.4 1,2 592 556 82,7 112, 16,7 4 0,6 672
Maapiirkond 216| 75,0 72| 25,0 = 288| 267 875 38 125 = = 305
P6hija-Eesti 257 718 98| 27.4 0,8 358| 316 80,8 73| 187 2 0,5 391
La&ne-Eesti 66| 68,0 31 320 = 97 105 882 14 11,8 - - 119
Kesk-Eesti 76| 70,4 31| 287 0,9 108 88 898 10/ 10,2 = = 98
Kirde-Eesti 48| 738 15| 23,1 3,1 65 87| 86,1 14, 139 = = 101
Louna-Eesti 192 765 59| 235 = 251 226 | 84,6 39| 146 2 0,8 267
Alg- véi pohiharidus 108 79.4 26| 19,1 1,5 136 97| 924 8 7.6 = = 105
Keskharidus 162 733 59| 26,7 = 221 172 823 35| 16,7 2 1,0 209
Keskeriharidus 208 | 72,0 79| 273 0,7 289 267 | 86,7 39 127 2 0,6 308
Koérgharidus 159 68,8 70, 303 0,9 231 283 80,6 67| 19,1 1 0.3 351
Elab koos 479 728 174 26,4 0,8 658 531 825 110 171 3 0,5 644
Ei ela koos 159, 719 60| 27,1 0,9 221 291 877 40| 120 1 0,3 332

8



Tabel 5. Vaimse tervise probleemi levimus*

Mees Naine

% n % N n % n % N
13,1 722 86,9 831 148 16,2 766 83,6 914

Vanuserihm
18-29 27 14,8 155 85,2 182 34 20,2 134 79.8 168
30-39 25 14,2 151 85,8 176 21 12,8 143 87,2 164
40-49 18 111 144 88,9 162 25 15,2 139 84,8 164
50-59 17 11,4 132 88.6 149 29 17,9 133 82,1 162
60-69 14 12,7 96 873 110 24 15,2 134 84,8 158
70-79 7 13,7 44 86,3 51 15 15,2 84 84,8 99

| Rahvus |
Eestlane 80 12,4 564 87,6 644 86 12,8 587 87,2 673
Muu rahvus 29 15,6 157 84,4 186 62 25,7 179 74,3 241
Linn 75 133 487 86,7 562 116 18,3 517 81,7 633
Maapiirkond 34 12,7 234 873 268 32 11,4 249 88,6 281
| Piirkond |

P&hja-Eesti 40 11.8 300 88,2 340 56 14,6 327 85,4 383
Lasne-Eesti 12 13,2 79 86,8 91 14 12,8 95 87,2 109
Kesk-Eesti 11 11,2 87 88.8 98 13 15,1 73 84,9 86
Kirde-Eesti 10 16,4 51 83,6 61 26 28,6 65 71,4 91
Louna-Eesti 35 14,6 204 85,4 239 40 16,3 205 837 245
Alg- v6i pohiharidus 16 13,1 106 86,9 122 21 24,4 65 75,6 86
Keskharidus 34 16,0 178 84,0 212 28 14,4 167 85,6 195
Keskeriharidus 38 13,9 236 86,1 274 65 22,6 222 77,4 287
Kérgharidus 20 9,0 202 91,0 222 35 10,1 310 89,9 345
Elab koos 62 9.9 563 90,1 625 87 14,1 532 85,9 619
Ei ela koos 47 229 158 77.1 205 61 20,7 233 79.3 294

* Vaimse tervise hindamiseks kasutati instrumenti MHI-5, mille arvutamise ning t6lgendamise kohta vt Ik 37



Tabel 6. Suitsetamine elu jooksul

Mees Naine

n % N n % n % N
247 28,2 875 459 47,0 517 53,0 976

Vanuserihm
18-29 116 63,0 68 37,0 184 93 54,7 77 45,3 170
30-39 128 72,3 49 27,7 177 77 46,7 88 53,3 165
40-49 113 68,9 51 31,1 164 83 50,0 83 50,0 166
50-59 127 825 27 17,5 154 99 57,6 73 42,4 172
60-69 94 74,6 32 25,4 126 80 46,2 93 53,8 173
70-79 50 70,4 21 29,3 71 28 21,2 104 7838 132
Eestlane 474 70,0 203 30,0 677 316 43,9 404 56,1 720
Muu rahvus 153 77,7 44 223 197 143 55,9 113 44,1 256
Linn 420 711 171 28,9 591 329 49,2 340 50,8 669
Maapiirkond 208 73,0 77 27,0 285 129 42,2 177 57.8 306

| Piirkond |
P&hja-Eesti 251 70,5 105 29,5 356 206 52,7 185 473 391
Laane-Eesti 75 78,1 21 21,9 96 57 483 61 51,7 118
Kesk-Eesti 85 78,7 23 21,3 108 45 45,9 53 54,1 98
Kirde-Eesti 53 82,8 11 17,2 64 53 52,0 49 48,0 102
Louna-Eesti 164 65,6 86 34,4 250 98 36,7 169 63,3 267
| Haridus |

Alg- véi pohiharidus 107 78,7 29 21,3 136 47 45,2 57 54,8 104
Keskharidus 164 74,2 57 25,8 221 107 51,0 103 49,0 210
Keskeriharidus 219 76,6 67 23,4 286 166 53,9 142 46,1 308
Kérgharidus 136 58,9 95 41,1 231 137 39,0 214 61,0 351
Elab koos 485 739 171 26,1 656 310 483 332 51,7 642
Ei ela koos 142 65,1 76 349 218 149 44,7 184 55,3 333




Tabel 7. Suitsetamine kaesoleval ajal

251 | 28,7 63 7,2 561 64,1 875| 128 13,1 60 6,2 788 80,7 976

18-29 50 272 21 114, 113 614 184 25 147 28 165 117 688 170

30-39 58 328 14 79 105 593 177 200 121 7 42 139 837 166
40-49 46| 282 13 80 104 638 163 200 121 12 73 133 80,6 165
50-59 57 37,0 8 52 89| 578 154 341 199 9 53 128 748 171
60-69 31| 246 6 4,8 89| 706 126 26 151 2 1.2| 144 837 172
70-79 91 129 = = 61 87.1 70 3 2,3 1 08| 127 969 131
Eestlane 183| 27.0 46 6,8 448 662 677 81 113 42 58 596 826 719
Muu rahvus 67 34,0 17 86| 113 574 197 47 184 17 6,7 191 749 255
Linn 167 283 48 81 375 636 590 94 140 42 6,3 533 797 669
Maapiirkond 83| 292 15 53| 186| 655 284 34 111 17 56 255 833 306
P6hja-Eesti 102 286 22 6.2, 232 652 356 56 143 28 72, 307 785 391
Lé&ne-Eesti 27| 284 9 9,5 59 621 95 18 152 6 5,1 94| 797 118
Kesk-Eesti 34| 315 5 4,6 69 639 108 14 143 5 5,1 79 80,6 98
Kirde-Eesti 19 297 8 125 37| 578 64 19 186 6 59 77 755 102
Louna-Eesti 69| 276 18 72, 163 652 250 22 82 14 53| 231 86,5 267
Alg- v&i phiharidus 59| 434 8 59 69 507 136 27 260 5 4,8 72 692 104
Keskharidus 66 299 17 77 138 624 221 33 158 13 6,2 163 780 209
Keskeriharidus 89 312 24 84| 172 604 285 50| 16,2 15 49 243 789 308
Kargharidus 36| 156 14 6.1 181 783 231 19 5.4 26 7.4 306 872 351
Elab koos 174 265 42 6,4 440 671 656 82 128 38 59 521 813 641

Ei ela koos 77| 35,0 22| 100 121 550 220 46 138 22 6,6 265 796 586




Tabel 8. Alkoholi tarvitamise sagedus viimase 12 kuu jooksul

n % n % n % N n % n % n % N

229 26,3| 537 61,6/ 106 12,1 872 102 105 718 73,9 152 15,6 972

18-29 27| 147 135| 73,8 21 115 183 19 113 130 77.4 19 113 168
30-39 51 28,6 111 624 16 9,0 178 23| 138 122 735 21 12,7 166
40-49 51 313 100/ 61,3 12 7.4 163 34, 206 109, 66,1 22 133 165
50-59 51| 333 79| 51,7 23| 15,0 153 14 8.2 135 789 22 129 171
60-69 38 304 70| 56,0 17 136 125 8 4,6 141, 815 24 139 173
70-79 11 15,7 42| 60,0 17| 24,3 70 4 3.1 82 636 43| 333 129
Eestlane 186 275| 415 615 74| 11,0 675 75| 10,4 536| 74,7 107 149 718
Muu rahvus 43 219 122 623 31 158 196 26 102 182 71,7 46 18,1 254
Linn 146 24,8| 375| 637 68 11,5 589 71 10,7 495 743 100, 15,0 666
Maapiirkond 83| 293 162 57,3 38| 13,4 283 30 98| 224| 732 52| 17,0 306
Pdhija-Eesti 94| 26,4 224| 629 38| 10,7 356 54| 139| 283 727 52| 13,4 389
Laane-Eesti 29 305 54| 56,9 12 126 95 10 8.5 85| 727 22| 188 117
Kesk-Eesti 31| 287 70| 64,8 7 6,5 108 6 6,2 75| 773 16 16,5 97
Kirde-Eesti 14| 219 42| 65,6 8| 125 64 9 8.8 73| 71,6 20 19,6 102
Léuna-Eesti 61| 245 147 | 59,0 41 16,5 249 23 86 203| 757 42| 157 268
Alg- v6i pohiharidus 30 225 80 602 23 173 133 4 3.8 73| 702 27| 26,0 104
Keskharidus 60 273 136 61,8 24, 109 220 23, 11,0 153 732 33 158 209
Keskeriharidus 78| 275 171 60,2 35| 123 284 31 10,1 223 729 52| 17,0 306
Kdrgharidus 60| 25,9 149 64,2 23 9,9 232 44, 125| 268 764 39 11,1 351
Elab koos 19| 29,2 401, 612 63 9,6 655 69 108| 479 75,1 90 14,1 638
Ei ela koos 38 17,6 135 625 43| 199 216 32 96 239 720 61 184 332




Tabel 9. Hinnang alkoholi tarvitamisele viimase 12 kuu jooksul*

Mees

% % %
44,5 55,5 23,1

Vanuserihm

18-29 83 45,6 99 54,4 182 70 41,7 98 58,3 168
30-39 93 52,2 84 475 177 48 30,0 112 70,0 160
40-49 76 47,2 85 52,8 161 44 27,2 118 72,8 162
50-59 65 439 83 56,1 148 29 17.6 136 82,4 165
60-69 50 42,0 69 58,0 119 20 12,0 146 88,0 166
70-79 13 19,7 53 80,3 66 5 4,3 111 95,7 116
Eestlane 294 445 366 55,5 660 160 231 533 76,9 693
Muu rahvus 86 44,6 107 55,4 193 56 23,0 188 77,0 244
Linn 257 44,4 322 55,6 579 160 24,7 487 75,3 647
Maapiirkond 123 44,7 152 55,3 275 56 19,3 234 80,7 290

| Piirkond

P&hja-Eesti 159 45,4 191 54,6 350 107 28,2 272 71,8 379
La&dne-Eesti 45 48,4 48 51,6 93 18 16,1 94 839 112
Kesk-Eesti 48 46,2 56 53,8 104 10 10,6 84 89,4 94
Kirde-Eesti 29 46,0 34 54,0 63 18 18.8 78 813 96
Louna-Eesti 100 41,0 144 59,0 244 64 249 193 75.1 257
Alg- vai pohiharidus 56 44,1 71 55,9 127 16 17.4 76 82,6 92
Keskharidus 103 47,2 115 52,8 218 48 24,0 152 76,0 200
Keskeriharidus 133 47,7 146 52,3 279 67 22,6 230 77,4 297
Korgharidus 88 38.8 139 61,2 227 85 24,6 261 75,4 346
Elab koos 284 44,4 356 55,6 640 142 229 479 771 621
Ei ela koos 96 45,1 117 54,9 213 74 23,4 242 76,6 316

* Alkoholi tarvitamise hindamiseks kasutati instrumenti AUDIT C, mille arvutamise ja t6lgendamise kohta vt Ik 39



Tabel 10. Alkoholi tarvitamine enne viimast seksuaalvahekorda (% viimase 12 kuu jooksul seksuaalvahekorras olnud inimestest)

Mees

Naine

KOKKU

Vanuserihm

18-29

30-39 93 52,2 84 475 177 48 30,0 112 70,0 160
40-49 76 47,2 85 52,8 161 44 27,2 118 72,8 162
50-59 65 439 83 56,1 148 29 17.6 136 82,4 165
60-69 50 42,0 69 58,0 119 20 12,0 146 88,0 166
70-79 13 19,7 53 80,3 66 5 4,3 111 95,7 116

| Rabvus
Eestlane 294 44,5 366 55,5 660 160 23,1 533 76,9 693
Muu rahvus 86 44,6 107 55,4 193 56 23,0 188 77,0 244
Linn 257 Lh 4 322 55,6 579 160 24,7 487 75,3 ‘ 647
Maapiirkond 123 44,7 152 55,3 275 56 19,3 234 80,7 ‘ 290
| Piirkond

P&hja-Eesti 159 45,4 191 54,6 350 107 28,2 272 71,8 379
Laane-Eesti 45 48,4 48 51,6 93 18 16,1 94 83,9 112
Kesk-Eesti 48 46,2 56 53,8 104 10 10,6 84 89,4 94
Kirde-Eesti 29 46,0 34 54,0 63 18 18,8 78 813 96
Louna-Eesti 100 41,0 144 59,0 244 64 24,9 193 75,1 257
Alg- v6i pohiharidus 56 44,1 71 55,9 127 16 17.4 76 82,6 92
Keskharidus 103 47,2 115 52,8 218 48 24,0 152 76,0 200
Keskeriharidus 133 47,7 146 52,3 279 67 22,6 230 77,4 297
Kérgharidus 88 388 139 61,2 227 85 24,6 261 75,4 346
Elab koos 284 L4 356 55,6 640 142 229 479 771 ‘ 621
Ei ela koos 96 45,1 117 54,9 213 74 23,4 242 76,6‘ 316




Tabel 11. Narkootikumide tarvitamine elu jooksul

Mees Naine

n % N n % n % N
586 67,1 873 179 18,4 794 81,6 973

Vanuserihm
18-29 101 54,9 83 45,1 184 80 471 90 52,9 170
30-39 106 59,6 72 40,4 178 62 37.3 104 62,7 166
40-49 56 34,1 108 65,9 164 29 17,5 137 82,5 166
50-59 17 11,3 134 88,7 151 6 3.5 165 96,5 171
60-69 6 4,8 120 95,2 126 = = 171 100,0 171
70-79 2 28 69 97,2 71 2 1.6 127 98,4 129

| Rahvus |
Eestlane 224 33,0 454 67,0 678 135 18,8 583 81,2 718
Muu rahvus 63 32,1 133 679 196 43 16,9 211 83,1 254
Linn 212 36,0 377 64,0 589 140 20,9 529 791 ‘ 669
Maapiirkond 75 26,3 210 73,7 285 38 12,5 265 875 ‘ 303
| Piirkond |

P&hja-Eesti 152 42,6 205 57,4 357 104 26,7 286 733 390
Lasne-Eesti 28 29,2 68 70,8 96 15 12,8 105 87,2 117
Kesk-Eesti 27 25,0 81 75,0 108 2 2,1 95 97.9 97
Kirde-Eesti 11 17,5 52 82,5 63 12 11,8 90 88,2 102
Louna-Eesti 69 27,7 180 72,3 249 45 16,9 221 83,1 266
Alg- v6i pohiharidus 40 29,6 95 70,4 135 20 19,2 84 80,8 104
Keskharidus 95 43,0 126 57,0 221 42 20,0 168 80,0 210
Keskeriharidus 70 24,7 213 75,3 283 34 11,1 271 88,9 305
Kérgharidus 80 34,6 151 65,4 231 83 23,6 269 76,4 352
Elab koos 209 31.9 447 68,1 656 116 18,1 525 81,9 ‘ 641
Ei ela koos 78 35,8 140 64,2 218 63 19,0 268 81,0‘ 331




Tabel 12. Narkootikumide tarvitamine viimase 12 kuu jooksul

Mees Naine

n % N n % n % N
792 90,7 873 48 4,9 924 95,1 972

Vanuserihm
18-29 41 223 143 77,7 184 34 20,1 135 79.9 169
30-39 32 18,0 146 82,0 178 8 4,8 158 95,2 166
40-49 6 37 158 96,3 164 4 2,4 162 97.6 166
50-59 1 0,7 150 99,3 151 1 0,6 170 99,4 171
60-69 = = 126 100,0 126 = = 171 100,0 171
70-79 = = 71 100,0 71 = = 128 100,0 128

| Rahvus |
Eestlane 66 9,7 611 90,3 677 42 5,9 675 94,1 717
Muu rahvus 15 7.7 181 923 196 6 2,4 249 97,6 255
Linn 64 10,9 525 89,1 589 37 5.5 632 94,5 ‘ 669
Maapiirkond 17 6,0 267 94,0 284 11 3.6 292 96.4 ‘ 303
| Piirkond |

P&hja-Eesti 41 11,5 316 88,5 357 25 6.4 365 93,6 390
Lasne-Eesti 10 10,4 86 89,6 96 2 1.7 115 98,3 117
Kesk-Eesti 7 6.5 101 93,5 108 1 1,0 96 99,0 97
Kirde-Eesti 4 6.3 59 93,7 63 1 1,0 101 99,0 102
Louna-Eesti 19 7.6 230 92,4 249 17 6,4 248 93,6 265
Alg- v6i pohiharidus 17 12,5 119 87,5 136 8 7.8 95 92,2 103
Keskharidus 28 12,7 193 873 221 13 6,2 196 93,8 209
Keskeriharidus 15 53 269 94,7 284 9 3,0 296 97,0 305
Kérgharidus 21 9,1 210 90,9 231 17 4,8 334 95,2 351
Elab koos 47 72 609 92,8 656 21 33 619 96,7 ‘ 640
Ei ela koos 34 15,7 183 84,3 217 26 79 304 92,1 ‘ 330




Tabel 13. Narkootikumide tarvitamine viimase 4 néadala jooksul

Mees Naine

n % N n % n % N
834 95,4 874 15 1,5 956 98,5 971

Vanuserihm
18-29 20 10.9 164 89,1 184 14 83 155 91,7 169
30-39 16 9,0 162 91,0 178 1 0,6 164 99,4 165
40-49 4 2,4 160 97.6 164 = = 166 100,0 166
50-59 = 151 100,0 151 = = 171 100,0 171
60-69 = 126 100,0 125 = = 171 100,0 171
70-79 = 71 100,0 71 = = 128 100,0 128

| Rabvus
Eestlane 29 43 648 95,7 677 14 2,0 703 98,0 717
Muu rahvus 10 5.1 186 94,9 196 1 0.4 253 99,6 254
Linn 31 53 557 94,7 588 12 1.8 657 98,2 ‘ 669
Maapiirkond 8 2,8 276 97.2 284 3 1.0 300 99,0 ‘ 303
| Piirkond

P&hja-Eesti 20 5,6 337 94,4 357 7 1.8 383 98,2 390
Lasne-Eesti 2 2,1 94 97.9 96 1 09 116 99,1 117
Kesk-Eesti 4 37 105 96,3 109 1 1,0 96 99,0 97
Kirde-Eesti 2 32 61 96,8 63 = = 102 100,0 102
Louna-Eesti 12 4,8 237 95,2 249 7 2,6 259 97.4 266
Alg- v6i pohiharidus 9 6,7 126 933 135 5 4,9 98 95,1 103
Keskharidus 11 5,0 210 95,0 221 3 1.4 206 98,6 209
Keskeriharidus 8 28 276 97,2 284 3 1,0 302 99,0 305
Kérgharidus 1 4,7 221 95,3 232 4 1.1 347 98,9 351
Elab koos 22 3.4 634 96,6 656 8 1.2 633 98,8 ‘ 641
Ei ela koos 18 83 200 91,7 218 7 2,1 322 97.9 ‘ 329




Tabel 14. Kanepitoodete tarvitamine (p6hineb viimase tarvitamise korra andmetel)

Mees Naine

Vanuserihm

18-29

30-39 85 47,8 93 52,2 178 51 30,9 114 69,1 165
40-49 45 27,4 119 72,6 164 25 15,0 142 85,0 167
50-59 14 9.3 137 90,7 151 5 29 167 97.1 172
60-69 6 48 120 95,2 126 = = 171 100,0 171
70-79 2 2,8 69 97,2 71 1 0.8 128 99,2 128
Eestlane 199 29,4 478 70,6 677 119 16.6 599 83,4 718
Muu rahvus 48 245 148 75,5 196 32 12,6 222 87.4 254
Linn 175 29,8 413 70,2 588 118 17.6 552 82,4 ‘ 670
Maapiirkond 71 25,0 213 75,0 284 34 11,2 269 88,8 ‘ 303

| Piirkond

P&hja-Eesti 129 36,1 228 63,9 357 91 233 299 76,7 390
Laane-Eesti 27 28,1 69 71,9 96 14 12,0 103 88,0 117
Kesk-Eesti 24 22,2 84 77,8 108 1 1,0 96 99,0 97
Kirde-Eesti 6 9,5 57 90,5 63 6 5,9 96 94,1 102
Louna-Eesti 60 24,1 189 75,9 249 38 14,3 227 85,7 265
Alg- v&i pohiharidus 29 21,3 107 78,7 136 14 13,5 90 86,5 104
Keskharidus 87 39,4 134 60,6 221 37 17,7 172 823 209
Keskeriharidus 59 20,8 224 79,2 283 26 8.5 279 91,5 305
Korgharidus 70 30,3 161 69,7 231 74 21,1 277 789 351
Elab koos 181 27,6 475 72,4 656 99 15,4 542 84,6 ‘ 641
Ei ela koos 66 30.3 152 69,7 218 53 16,0 278 84.0‘ 331




Tabel 15. Teadmine, et HIVi nakatumise riski on véimalik vahendada, kasutades iga seksuaalvahekorra ajal kondoomi

0

n % n % n % N n % n % n % N

756 89,9 9 1,1 76 9,0 841| 795 85,2 17 1,8 121 13,0 933

18-29 174 94,6 3 1.6 7 3.8 184 155 923 3 1.8 10 5.9 168
30-39 166 932 1 0.6 11 6.2 178 156 94,0 1 0.6 9 5.4 166
40-49 151 95,0 1 0.6 7 4,4 159 143 883 2 1.2 17 105 162
50-59 130 89.6 1 0,7 14 9,7 145 143 89,9 2 1.3 14 8.8 159
60-69 88 772 2 1.8 24 21,0 114, 121 76,6 5 3,2 32 202 158
70-79 48| 787 - - 131 213 61 76| 639 3 2,5 40 33,6 119
Eestlane 588 91,4 7 1,1 48 7.5 643| 596 879 10 1,5 72| 10,6 678
Muu rahvus 167 85,2 1 0,5 28| 14,3 196 198 783 7 2,8 48 19,0 253
Linn 515| 90,7 0,7 49 8.6 568 | 550/ 85,0 12 1.9 85 13,1 647
Maapiirkond 240 88,6 1.5 27| 10,0 271 244 859 4 1.4 36 127 284
P&hja-Eesti 322 933 1 0.3 22 6.4 345| 328 86,5 6 1.6 45 119 379
Laane-Eesti 80 879 - - 11 121 91 95| 84,8 3 2,7 14 125 112
Kesk-Eesti 89| 88,1 1 1.0 11 109 101 82| 882 2 2,1 9 9,7 93
Kirde-Eesti 52| 81,2 1 1.6 11 17,2 64 77| 786 2 2,0 19 194 98
Louna-Eesti 213 895 5 2,1 20 8.4 238 213 852 4 1.6 33 132 250
Alg- v&i phiharidus 104 81,2 2 1.6 22 17,2 128 69 697 3 3,0 27| 273 99
Keskharidus 192 90,1 3 1.4 18 8.5 213| 166 84,3 7 3,5 24 12,2 197
Keskeriharidus 245 90,7 3 1,1 22 8.2 270 242 826 6 2.0 45| 15,4 293
Kérgharidus 214 94,3 - - 13 5,7 227 315 921 2 0,6 25 7.3 342
Elab koos 571 908 7 1,1 51 8.1 629| 549 888 6 1.0 63 102 618
Ei ela koos 184 872 2 1.0 25, 11,8 211 245 78,0 11 3.5 58| 185 314



Tabel 16. Teadmine, et HIVi nakatumise riski on voimalik vihendada, olles seksuaalvahekorras vaid ithe nakatumata ja sulle truu partneriga

0

n % n % n % N n % n % n % N

793 91,4 20 2,3 55 6,3 868 872 89,8 21 2,2 78 8,0 971

18-29 168 91,8 6 3.3 9 4,9 183 1531 90,0 4 2,4 13 7.6 170
30-39 162 90,5 8 4,5 9 5.0 179 156 94,0 2 1.2 8 4,8 166
40-49 155 95,1 2 1.2 6 3.7 163 152 91,6 3 1.8 11 6,6 166
50-59 144 95,4 - - 7 4,6 151 151 888 5 3,0 14 8,2 170
60-69 102, 81,6 4 3,2 19| 15,2 125 156 91,2 4 2,4 11 6.4 171
70-79 61| 89,7 1 1.3 6 8,8 68 104 80,6 3 2,3 22 171 129
Eestlane 618 92,0 16 2,4 38 5.6 672| 648 904 15 2,1 54 7.5 717
Muu rahvus 175, 89,3 5 2,5 16 8,2 196 225 879 6 2,3 25 9,8 256
Linn 536 91,6 13 2,2 36 6.2 585 603 90,0 15 2,2 52 7.8 670
Maapiirkond 257 | 90,5 8 2,8 19 6,7 284 270 89,1 6 2,0 27 8.9 303
P6hija-Eesti 323| 918 6 1.7 23 6,5 352 359 916 7 1.8 26 6,6 392
La&ne-Eesti 87| 91,6 2 2,1 6 6,3 95 107 90,7 = = 11 9.2 118
Kesk-Eesti 100 92,6 3 2,8 5 4,6 108 82| 86,3 4 4,2 g 55 95
Kirde-Eesti 59| 922 = = 5 7.8 64 88 86,3 3 2,9 11 10,8 102
Louna-Eesti 224| 89,6 9 3,6 17 6.8 250| 237 89,1 7 2,6 22 8,3 266
Alg- véi pohiharidus 117 88,6 5 3.8 10 7.6 132 81| 786 3 2,9 19/ 185 103
Keskharidus 196 89,5 8 3.7 15 6.8 219 187 89,5 5 2,4 17 8,1 209
Keskeriharidus 252 | 89,4 7 2,5 23 8,1 282 265 86.6 12 3.9 29 9,5 306
Koérgharidus 226| 97.4 = = 6 2,6 232| 337 957 2 0,6 13 3.7 352
Elab koos 608 | 93,0 11 1.7 35 5.3 654 578 90,4 10 1.6 51 8,0 639
Ei ela koos 185 86,5 9 4,2 20 9,3 214 293 883 11 3.3 28 8,4 332



Tabel 17. Teadmine, et inimene, kes néeb terve vilja, v6ib olla nakatunud HIVi

n % % n % N n % n % n % N

744 85,6 0,4 122 14,0 869 | 773 79,4 9 09 192 19,7 974

18-29 169 924 0,5 13 7.1 183 156 91,8 1 0,6 13 7.6 170
30-39 160 89,4 - 19/ 10,6 179 154 933 1 0,6 10 6,1 165
40-49 152 92,7 - 12 7.3 164 147 88,6 - - 19 111 166
50-59 132 86,8 - 201 132 152 129 754 2 1.2 40| 234 171
60-69 90 726 0.8 33| 26,6 124 122, 713 3 1.8 46| 269 171
70-79 42 61,7 1.5 25| 36,8 68 65| 49,6 1 0.8 193 19,8 974
Eestlane 576 85,6 0.3 95 14,1 673 573 796 1.0 140 19,4 720
Muu rahvus 168 | 85,7 0,5 27| 138 196 200 784 0.8 53| 20,8 255
Linn 503 | 86.0 0,5 79| 135 585| 547 81,6 5 0.8 118 17,6 670
Maapiirkond 241 849 - 43| 15,1 284 | 226 74,1 4 1.3 75| 24,6 305
P6hija-Eesti 309 878 0,3 42, 119 352 329 84,1 3 0.8 59| 15,1 391
Laane-Eesti 79| 823 - 17| 17,7 96 84| 712 1 08 33 280 118
Kesk-Eesti 85 780 - 24| 220 109 79 815 1 1.0 17| 17,5 97
Kirde-Eesti 52| 81,2 - 12 188 64 79| 782 2 2,0 20 198 101
Léuna-Eesti 220| 884 0.8 27| 10,8 249 202 75,7 2 0,7 63 236 267
Alg- v&i pohiharidus 104, 776 - 30 224 134 64 604 - - 42| 396 106
Keskharidus 190, 86,4 - 30 136 220 161, 77,0 5 2,4 43| 20,6 209
Keskeriharidus 240 84,6 1.1 40 14,1 283| 234 765 3 1.0 69 225 306
Kérgharidus 209| 90.1 = 23 9,9 232 313 892 1 0.3 37 105 351
Elab koos 559 | 85,5 0,1 94| 144 654 525 82,0 6 0,9 109, 17,0 640
Ei ela koos 185| 86,0 0,9 28 130 215| 248 745 3 0,9 82 246 333

—_



Tabel 18. Teadmine, et inimene v6ib nakatuda HIVi, kui ta siistib siistlaga, mida keegi enne teda on kasutanud

n % n % n % N n % n % n % N

831 95,6 6 0,7 32 3,7 869 927 95,2 10 1,0 37 3,8 974

18-29 175 95,6 2 1.1 6 33 183 161 953 2 1.2 6 35 169
30-39 174 972 3 1.7 2 1.1 179 162 97.6 2 1.2 2 1.2 166
40-49 160 97,6 - - 4 2,4 164 164, 98,8 1 0,6 1 0,6 166
50-59 146 | 96,1 - - 6 3.9 152 160 93,6 2 1.2 9 5.2 171
60-69 115 92,7 1 0.8 8 6.5 124 162 94,8 2 1.2 7 4,1 171
70-79 61, 910 = = 6 9,0 67 118 90,8 - - 12 9,2 130
Eestlane 643 954 5 0,7 26 3.9 674 685 953 8 1.1 26 3,6 719
Muu rahvus 188 959 1 0,5 7 3,6 196 | 242 949 2 0.8 11 4,3 255
Linn 558| 95,6 3 0,5 23 3.9 584 639| 955 5 0.8 25 3.7 669
Maapiirkond 273 95.8 3 1.0 9 3.2 285| 288 94,7 5 1.7 11 3,6 304
P6hija-Eesti 334| 949 6 1.7 12 3.4 352 380 96,9 3 0.8 9 2,3 392
Laane-Eesti 92| 95,8 - - 4 4,2 96 110 932 3 2,6 5 4,2 118
Kesk-Eesti 106 981 - - 2 1.9 108 92| 949 1 1.0 4 4,1 97
Kirde-Eesti 62 969 - - 2 3.1 64 93 921 - - 8 7.9 101
Léuna-Eesti 237 | 95,2 = = 12 4,8 249 251, 94,7 3 1.1 11 4,2 265
Alg- v&i pohiharidus 126 | 94,7 2| 415 5 3.8 133 95, 89,6 1 0,9 10 9,5 106
Keskharidus 207 | 94,1 1 0,5 12 5.4 220 196 | 94,2 2 1.0 10 4,8 208
Keskeriharidus 271 958 2 0,7 10 3.5 283 | 289 947 2 0,7 14 4,6 305
Kdrgharidus 225 97,0 1 0,4 6 2,6 232 343 975 5 1.4 4 1.1 352
Elab koos 628 96,2 4 0,6 21 3.1 653 612 956 7 1.1 21 3.3 640
Ei ela koos 203 94,0 2 0,9 11 5,1 216 | 314 946 3 0,9 15 45 332

—_



Tabel 19. Korrektsed teadmised HIV-nakkuse levikuteedest*

Mees

% %
72,3 27,7
Vanuserihm
18-29 152 82,2 17.8
30-39 139 71,7 40 223 179 140 82,8 29 17,2 169
40-49 137 82,0 30 18,0 167 126 75,9 40 24,1 166
50-59 115 74,2 40 25,8 155 104 60,8 67 39,2 171
60-69 62 488 65 51,2 127 88 51,2 84 48,8 172
70-79 34 472 38 52,8 72 41 30,6 93 69.4 134
Eestlane 499 73,0 185 27,0 684 467 64,3 259 35,7 726
Muu rahvus 139 69,8 60 30,2 199 163 63,2 95 36,8 258
Linn 435 732 15 26,8 594 457 67,6 219 32,4 676
Maapiirkond 20 70,2 86 29,8 289 172 56,2 134 43,8 306
| Piirkond
P&hja-Eesti 276 76,7 84 233 360 282 71,4 113 28,6 395
Laane-Eesti 71 73,2 26 26,8 97 67 56,8 51 43,2 118
Kesk-Eesti 71 65,1 38 34,9 109 60 60,6 39 39,4 99
Kirde-Eesti 41 62,1 25 37.9 66 60 57,7 44 423 104
Louna-Eesti 180 714 72 28,6 252 161 60,3 106 39,7 267
| Haridus
Alg- v&i pohiharidus 83 60,1 55 39,9 138 39 36,1 69 63,9 108
Keskharidus 157 71,0 64 29,0 221 128 61,0 82 39,0 210
Keskeriharidus 201 69,6 88 30,4 289 180 583 129 41,7 307
Korgharidus 195 833 39 16,7 234 281 79,4 73 20,6 354
Elab koos 487 73,6 175 26,4 662 442 68,3 205 31,7 647
Ei ela koos 151 68,0 71 32,0 222 188 56,1 147 43,9 335

* Korrektsete teadmiste hindamiseks kasutatud indikaatori arvutamise kohta vt lk 42



Tabel 20. Noustumine vaitega , Katkestatud seksuaalvahekord kaitseb seksuaalsel teel levivate nakkuste eest.”

n % n % n % N n % n % n % N

37 4,3 733 84,9 93| 10,8 863 22 2,3| 820 846 127 13,1 969

18-29 4 2,2 165 90,2 14 7.6 183 1 0,6 161, 953 7 4,1 169
30-39 4 2.3 164 92,6 9 5.1 177 3 1.8 154 92,8 8 4,8 166
40-49 4 2.5 140 859 19 116 163 3 1.8 154 92,8 9 5.4 166
50-59 6 39 133 875 13 8,6 152 2 1.2 140 823 28 16,5 170
60-69 13| 10,5 89| 718 22 17,7 124 4 2,3 138 81,2 28 16,5 170
70-79 6 9,2 43| 66,2 16| 24,6 65 8 6,3 73| 57,0 47| 36,7 128
Eestlane 27 4,1 571 85,6 69| 103 667 15 2,1 625 874 75| 105 715
Muu rahvus 10 5.1 163 832 23 117 196 7 2,7 195, 76,8 52| 205 254
Linn 25 43| 498| 854 60| 103 583 11 1.6 564 84,7 91| 137 666
Maapiirkond 13 46| 236 840 32| 11,4 281 11 36 256| 845 36 119 303
P6hija-Eesti 16 46| 300 857 34 9,7 350 5 1,3/ 338 86,4 48 123 391
Laane-Eesti 2 2.1 80| 85,1 12| 12,8 94 4 3.4 97| 829 16| 13,7 117
Kesk-Eesti 7 6.4 90 826 12, 11,0 109 3 3.1 81 853 11 116 95
Kirde-Eesti 4 6.3 55| 87,4 4 6.3 63 4 4,0 72| 713 25| 24,7 101
Léuna-Eesti 8 33/ 208| 845 300 122 246 7 26 231 872 27 102 265
Alg- v&i pohiharidus 9 6.9 92, 708 29 223 130 6 5,7 64 61,0 35| 333 105
Keskharidus 9 4,1 192 873 19 8.6 220 7 3.4 170, 825 29 14,1 206
Keskeriharidus 15 53| 234 833 32 114 281 4 13| 257| 848 42 139 303
Kérgharidus 4 1.7 214| 931 12 5.2 230 4 1.1 328 932 20 5.7 352
Elab koos 26 40| 564 86,6 61 9,4 651 14 22 552 865 72| 113 638
Ei ela koos 12 5.6 170 794 32| 15,0 214 8 2,4 267 807 56| 16,9 331

—_



Tabel 21. Noustumine vaitega ,, Rasestumisvastased tabletid kaitsevad seksuaalsel teel levivate nakkuste eest.”

n % n % n % N n % n % n % N

13 1,5/ 768 88,9 83 9,6 864 18 1,9 846 87,2 106 109 970

18-29 2 1.1 169 923 12 6,6 183 = - 164, 970 5 3.0 169
30-39 2 1.1 168 94,4 8 4,5 178 2 1.2 160 96,4 4 2.4 166
40-49 1 0,6 151 926 11 6.8 163 2 1.2 159| 952 6 3,6 167
50-59 3 2,0 136 89,5 13 8.5 152 4 2.4 144 84,7 221 129 170
60-69 2 1.6 98| 79,0 24| 194 124 3 1.8 144 | 84,2 24| 14,0 171
70-79 3 4,5 46| 69,7 17| 25,8 66 7 55 75| 59,1 45| 354 127
Eestlane 11 1.6, 601 90,0 56 8,4 668 14 20 640 895 61 8,5 715
Muu rahvus 2 1.0 167 | 84,8 28| 14,2 197 3 1.2, 205 807 46 18,1 254
Linn 9 1.6, 519 89,0 55 9.4 583 9 1.4 583 875 74 11,1 666
Maapiirkond 4 1.4 249| 883 29| 103 282 9 30 263 865 32, 105 304
P6hija-Eesti 7 20/ 318 903 27 7.7 352 10 26 343 875 39 9,9 392
La&ne-Eesti = = 83| 883 1M1 117 94 1 0,9 103 88,0 131 11,1 117
Kesk-Eesti 2 1.9 96, 889 10 9,2 108 3 3.2 86 905 6 6.3 95
Kirde-Eesti 1 1,6 55| 85,9 8| 125 64 2 2,0 75| 735 25| 245 102
Léuna-Eesti 3 1.2, 216| 875 28 11,3 247 3 1.1 239 902 23 8,7 265
Alg- v&i pohiharidus 5 3.8 103 786 23 17,6 131 4 3.8 73| 702 27| 26,0 104
Keskharidus 2 09 204| 927 14 6.4 220 3 1.5 176 | 85,0 28 135 207
Keskeriharidus 5 1.8/ 241| 858 35| 124 281 5 16 262 86,5 36, 119 303
Kérgharidus 1 04 219 948 11 4.8 231 4 1.1 333 946 15 43 352
Elab koos 8 1.2 589 905 54 8.3 651 6 09 574 90,0 58 9,1 638
Ei ela koos 5 2.3 179 83,7 30| 14,0 214 12 36 271 819 48 14,5 331

—_



Tabel 22. Noustumine vaitega ,,HIVi on véimalik nakatuda jagades toitu inimesega, kes on nakatunud HIVi.

n % n % n % N n % n % n % N

62 72| 545 63,2 255 29,6 862 39 40 659 68,1 270 27,9 968

18-29 10 5.5 114 626 58| 31,9 182 6 3,6 118 69,8 45| 26,6 169
30-39 16 9,0 134 75,3 28| 15,7 178 7 4,2 124 75,2 34| 20,6 165
40-49 8 4,9 114 704 40| 24,7 162 3 1.8 132 795 31 187 166
50-59 7 4,6 91 599 54| 35,5 152 2 1.2 122 71,8 46| 27,0 170
60-69 14| 11,4 66| 53,6 43| 35,0 123 12 7.0 105, 61,0 55| 32,0 172
70-79 6 9,2 27| 41,6 32| 49,2 65 9 7.1 58| 45,7 60 472 127
Eestlane 47 7.0 420 63,1 199 299 666 30 42 488 682 197 | 276 715
Muu rahvus 14 7.2 125| 64,1 56| 28,7 195 9 3.6 171 67,6 73| 288 253
Linn 40 6,9 375| 64,7 165 284 580 29 44| 4L4LT| 672 189 284 665
Maapiirkond 22 7.8 170 60,3 90| 31,9 282 11 36 211 697 81 26,7 303
P6hija-Eesti 21 6,0/ 236| 67,4 93| 26,6 350 15 38 278 713 97 | 249 390
La&ne-Eesti 5.3 59| 62,8 30 319 94 6 5.1 80 684 31| 26,5 117
Kesk-Eesti 6,5 63| 589 37| 346 107 3 3.1 68 708 25 26,1 96
Kirde-Eesti 9.4 37| 578 21 328 64 7 6.9 61 604 33 327 101
Léuna-Eesti 23 9,3 151 60,9 74| 298 248 9 3.4 171 64,8 84, 318 264
Alg- v&i pohiharidus 11 8.4 66| 508 53| 408 130 7 6,7 53| 50,5 45| 428 105
Keskharidus 10 4,6 148 | 67,6 61 278 219 9 4,4 141 68,1 57| 275 207
Keskeriharidus 27 9,6 167 59,4 87| 31,0 281 16 5.3 184 605 104 34,2 304
Kérgharidus 13 5.6 163 709 54| 235 230 7 20 280 798 64 182 351
Elab koos 39 6,0 422 65,1 187 | 289 648 19 3,0 458 719 160 25,1 637
Ei ela koos 22| 103 123| 57,8 68 319 213 20 6,1 199, 60,3 111, 336 330

—_



Tabel 23. Noustumine vaitega ,,HIV ja AIDS on ainult narkomaanide probleem.”

n % n % n % N n % n % n % N

50 58 686 79,4 128 14,8 864 45 4,7 758 784 164 16,9 967

18-29 2 1.1 163 89,1 18 9.8 183 1 0,6 157 | 929 11 6,5 169
30-39 6 3.4 153 85,9 19 107 178 4 2,4 150, 90,9 11 6.7 165
40-49 5 3.1 143 877 15 9,2 163 - -1 151 90,4 16 9,6 167
50-59 10 6.6 115 75,6 27| 17.8 152 9 5.4 124 738 35, 208 168
60-69 19/ 15,3 78| 629 27| 218 124 12 7.0 114, 66,7 45| 26,3 171
70-79 8| 125 34| 531 22| 34,4 64 19/ 15,0 62 488 46| 36,2 127
Eestlane 41 6,1 537 | 80,2 92| 13,7 670 33 46 566 793 115, 16,1 714
Muu rahvus 9 4,6 149 76,8 36| 18,6 194 12 4,7 192 759 49| 194 253
Linn 38 6,5/ 470| 808 74| 12,7 582 24 36| 535| 803 107 16,1 666
Maapiirkond 13 46| 216 763 54| 19,1 283 22 73 223| 738 57| 189 302
P6hija-Eesti 18 5,1 294 84,0 38 109 350 11 2,8 322 821 59| 15,1 392
Laane-Eesti 6 6,3 74| 779 15 15,8 95 7 6,0 93| 795 17| 145 117
Kesk-Eesti 8 7.5 81| 757 18 16,8 107 5 5.3 73| 76,8 17 17,9 95
Kirde-Eesti 3 4,7 48| 75,0 13/ 203 64 10 10,0 72| 72,0 18 18,0 100
Léuna-Eesti 14 5.6 190 76,3 451 18,1 249 12 4,6 199 757 52| 19,8 263
Alg- v&i pohiharidus 10 7.6 84 64,1 37 282 131 13 124 62 590 30 286 105
Keskharidus 13 5.9 176 | 80,0 31 14,1 220 11 5.3 170 82,1 26 126 207
Keskeriharidus 20 7.1 222 784 41, 145 283 16 53| 219 728 66 219 301
Kérgharidus 8 35| 203 883 19 8.2 230 4 1.1 307 875 40 114 351
Elab koos 37 57| 516| 793 98| 15,0 651 28 44 522 818 88 138 638
Ei ela koos 13 6,1 170 79.8 30| 14,1 213 17 5.1 235| 71,6 76| 232 328

—_



Tabel 24. Noustumine vaitega ,,HIV ja AIDS on ainult homoseksuaalide probleem.”

n % n % n % N n % n % n % N

37 43 705 81,4 124 14,3 866 26 27 784 813 154 16,0 964

18-29 3 1,6 169 924 11 6.0 183 = - 160 94,7 9 53 169
30-39 4 2,2 158 | 888 16 9,0 178 3 1.8 155| 934 8 4,8 166
40-49 5 3.0 142 86,6 17 10,4 164 - - 157 | 94,6 9 5.4 166
50-59 6 4,0 125 822 21 138 152 5 2,9 134 784 32 187 171
60-69 13/ 10,4 76| 60,8 36 2838 125 4 2,3 121 712 45| 26,5 170
70-79 6 9,4 35| 54,7 23| 35,9 64 14| 11,4 57| 46,3 52| 423 123
Eestlane 28 42| 550| 820 93| 138 671 17 24 586 825 107 | 15,1 710
Muu rahvus 9 4,6 155| 79,5 31 159 195 8 3.2 197 | 782 47| 18,6 252
Linn 26 45| 487| 837 69 11,8 582 14 2,1 554 833 97 | 14,6 665
Maapiirkond 11 39| 218 76,7 55| 19,4 284 12 40 230| 769 57| 19,1 299
P6hija-Eesti 12 34| 300 86,0 37 106 349 10 25 335 857 46, 11,8 391
Laane-Eesti 3 3.2 77| 819 14| 149 94 3 2,6 96, 835 16 139 115
Kesk-Eesti 9 8.3 86, 789 14, 12,8 109 2 2.1 74| 779 19/ 20,0 95
Kirde-Eesti 4 6.4 46| 73,0 13| 20,6 63 3 3.1 75| 76,5 20 204 98
Léuna-Eesti 8 3.2 195 783 46| 185 249 6 23 204 776 53| 20,1 263
Alg- v&i pohiharidus 10 7.6 87| 659 35| 26,5 132 7 6.9 64 627 31 304 102
Keskharidus 5 2.3 188 | 85,4 27 123 220 7 3.4 169 824 29 142 205
Keskeriharidus 18 6,4 221 781 44| 155 283 10 33 230 764 61 203 301
Kérgharidus 4 1.8/ 208 904 18 7.8 230 2 05 319 904 32 9,1 353
Elab koos 23 35| 532 817 96| 148 651 15 2,4 535| 845 83 131 633
Ei ela koos 14 6,5 173 805 28 130 215 10 3,0 248| 754 71 216 329

—_



Tabel 25. Noustumine vaitega ,,Mul oleks habi, kui keegi mu pereliikmetest oleks nakatunud HIVi.

n % n % n % N n % n % n % N

201 23,4| 305 355 354 41,1 860 222 23,0 327 33,9 416 43,1 965

18-29 24| 132 88| 483 70| 38,5 182 16 9,5 93| 554 59| 35,1 168
30-39 22 122 80| 445 78| 433 180 18/ 109 79| 479 68 412 165
40-49 27| 16,6 62| 380 74| 45,4 163 22 132 68 41,0 76| 45,8 166
50-59 48| 324 38| 25,7 62| 419 148 34, 200 43| 253 93| 547 170
60-69 46| 374 26 21,1 51| 415 123 63 375 29 173 76| 45,2 168
70-79 35| 539 11 16,9 19| 292 65 68 54,0 14 11,1 44| 349 126
Eestlane 166 | 24,9 231 34,7 269| 404 666 156 21,9 257 36,0 300 421 713
Muu rahvus 35, 179 75| 385 85| 43,6 195 66 26,2 70| 27.8 116 | 46,0 252
Linn 121, 209 219 378 239 4173 579 151, 22,8 233 35,1 279 421 663
Maapiirkond 81 286 87| 308 115 40,6 283 71 235 93 308 138 | 45,7 302
P6hija-Eesti 64| 183 144 411 142 40,6 350 79| 202 152 39,0 159 40,8 390
Laane-Eesti 23| 25,0 30 326 39| 424 92 26| 224 38 328 52| 448 116
Kesk-Eesti 32| 299 34| 31,8 41| 383 107 22 229 31 323 43| 44,8 96
Kirde-Eesti 15 23,1 15 23,1 35| 538 65 33 330 24| 24,0 43| 43,0 100
Léuna-Eesti 67| 270 84| 339 97 | 39,1 248 63| 238 83 313 119 449 265
Alg- v&i pohiharidus 33| 250 47| 35,6 52| 39,4 132 31 30,1 26| 252 46| 44,7 103
Keskharidus 44 20,1 95| 434 80 36,5 219 51| 24,6 83 40,1 73| 35,3 207
Keskeriharidus 80 285 76| 27,0 125 | 445 281 86 28,6 73| 24,2 142 47,2 301
Kdrgharidus 45| 197 87| 382 96| 42,1 228 50 143 145| 41,4 155 | 44,3 350
Elab koos 158 245 210| 325| 278 430 646 130, 204| 233 36,6 274 430 637
Ei ela koos 44| 20,6 95| 444 75| 35,0 214 92| 28,1 94| 288 141 43,1 327

—_



Tabel 26. Noustumine vaitega ,,Kui minu pereliige nakatuks HIVi, siis see voiks jadda saladuseks.”

427 | 49,7 110 128 322 37,5 859 | 480 49,7 94 9,7 392 40,6 966

18-29 79 432 23| 126 81| 442 183 67 399 200 119 81 482 168

30-39 79| 444 200 112 79| 44,4 178 81 488 200 120 65 392 166
40-49 76 47,2 18/ 112 67| 416 161 76 455 16 9.6 75 449 167
50-59 88| 59,1 17| 114 44| 295 149 79 46,2 12 7,0 80 468 171
60-69 63| 512 21 171 39 317 123| 104 608 14 82 53| 31,0 171
70-79 42 64,6 10 154 13 200 65 74 597 12 9,7 38 306 124
Eestlane 326| 492 80 120 257 388 663| 346 485 77| 108 291 407 714
Muu rahvus 100, 51.3 30 154 65 333 195| 134 532 17 6,7 101 406 252
Linn 286 | 494 75, 130 218 376 579 332 502 61 92 269 406 662
Maapiirkond 141 502 36| 128 104 370 281 147 | 485 33 109 123 406 303
P&hja-Eesti 166 | 47.4 34 9,7 150 429 350 183 469 40 103 167 428 390
La&ne-Eesti 51 554 9 9.8 32| 348 92 65 56,0 9 7.8 42 36,2 116
Kesk-Eesti 60 555 15 139 33| 306 108 43| 448 11 115 42| 437 96
Kirde-Eesti 29| 460 13 207 21 333 63 54| 535 7 6.9 40 396 101
Louna-Eesti 121 49,2 39 158 86 350 246 135 51,1 28 106 101 383 264
Alg- véi pohiharidus 58| 443 29 221 44 336 131 55| 529 9 8.6 40 385 104
Keskharidus 110, 50,0 18 8.2 92 418 220 107 520 26 126 73| 354 206
Keskeriharidus 144 52,0 37| 134 96| 3406 277| 154 510 26 86| 122 404 302
Kérgharidus 113 489 27 117 91| 394 231 163 46,4 32 9.1 156 445 351
Elab koos 321 496 83| 128 243 376 647 312 491 53 83 271 426 636

Ei ela koos 106 50,0 27| 127 79 373 212 168 512 411 125 119 363 328

—_



Tabel 27. Noustumine vaitega , Inimestest, kellel on v6i arvatakse olevat HIV, peetakse vihem lugu v6i kaotavad staatuse Gihiskonnas.”

Mees Naine KOKKU

% n % N n % n % n
14,8 444 51,5 863 327 338 105 10,8 536

Vanuserihm

18-29 61/ 333 40 219 82| 448 183 53 314 26 154 90
30-39 67| 376 27| 152 84| 472 178 54| 329 200 12,2 90
40-49 46| 28,4 19 11,7 97| 599 162 54 323 17, 102 96
50-59 50 329 14 9,2 88| 579 152 57 335 18 106 95
60-69 43| 34,4 20| 16,0 62| 496 125 64 374 13 7,6 94
70-79 25| 39,1 7/ 109 32| 500 64 44| 349 12 9,5 70
Eestlane 224 335 92| 138 352 527 668 212 297 78 109 425
Muu rahvus 67| 342 37 189 92| 469 196 | 115 45,4 27 107 111
Linn 200| 34,4 92| 158 289 498 581| 233 35,1 70 105 362
Maapiirkond 91| 323 36| 12,7 155| 55,0 282 94| 31,0 35| 11,6 174

| Piirkond
P6hija-Eesti 117 334 64 183 169 483 350 126 324 42| 108 221
La&ane-Eesti 33| 355 7 7.5 53| 57,0 93 341 290 14 12,0 69
Kesk-Eesti 28| 257 17| 156 64| 587 109 29 305 12/ 125 55
Kirde-Eesti 24| 375 5 7.8 35| 547 64 51 505 9 89 41
Louna-Eesti 89| 35,7 36| 145 124| 498 249 87 330 28 106 149
| Haridus

Alg- v&i pohiharidus 42| 32,1 26| 198 63 48,1 131 29| 284 13 128 60
Keskharidus 77| 353 40| 184 101 | 463 218 62 299 31 150 114
Keskeriharidus 87| 309 37| 131 158 56,0 282 122 40,4 24 79 156
Kdrgharidus 85| 369 25| 109 120 522 230 112 318 37 105 203
Elab koos 218 335 90| 139 342 526 650 211 331 68 10,7 358
Ei ela koos 73| 34,1 39| 182 102 477 214 116 353 37 11,2 176

N
-
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Tabel 28. Noustumine vaitega , Inimesed raagivad halvasti HIViga elavate inimeste kohta v6i inimeste kohta, kellel nad arvavad HIV olevat.”

298| 34,5 82 9,5/ 483 56,0 863| 380 393 72 74 516 53,3 968

18-29 70| 385 23 126 89 489 182 79 46,7 14 83 76| 45,0 169

30-39 58 32,6 11 6.2, 109 612 178 65 394 11 6.7 89 539 165
40-49 42| 258 18/ 110, 103 632 163 61 368 13 78 92| 554 166
50-59 55 36,7 16 107 79 526 150 60 353 16 9.4 94| 553 170
60-69 49| 392 11 8.8 65| 520 125 64 374 12 7,0 95 556 171
70-79 24 264 4 6.0 38 576 66 51 405 5 4,0 70 555 126
Eestlane 217| 325 61 92 389 583 667| 255 357 58 81| 401 562 714
Muu rahvus 81| 413 21 107 94| 480 196 | 125 492 14 55| 115 453 254
Linn 208 359 56 96 316, 545 580 259 389 54 81 353 530 666
Maapiirkond 90 318 26 92 167, 590 283 122 403 18 59 163 538 303
P&hja-Eesti 113 322 411 11,7, 197 56,1 351 137 35,0 31 79 224 571 392
La&ne-Eesti 32| 344 13, 140 48| 516 93 44| 376 12 103 61 521 117
Kesk-Eesti 46| 422 10 9,2 53 48,6 109 32 337 9 9,5 54| 56,8 95
Kirde-Eesti 24| 375 2 3.1 38| 594 64 53 525 5 4,9 43 426 101
Louna-Eesti 83 333 17 6,8 149 599 249 115 436 15 57 134 507 264
Alg- véi pohiharidus 53| 41,1 14 108 62 48,1 129 43 409 5 4,8 57| 543 105
Keskharidus 78| 35,6 20 9.1 121| 55,3 219 84 408 17 82 105 51,0 206
Keskeriharidus 94| 333 25 89 163 578 282 | 135 447 17 56 150 49,7 302
Kérgharidus 72, 313 22 96/ 136 591 230 115 328 33 94 203 578 351
Elab koos 220 338 58 89 373 573 651 247 388 42 6,6 348 54,6 637
Ei ela koos 78 368 241 113, 110 519 212 133 403 30 9.1 167 506 330

—_
—
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Tabel 29. Noustumine vaitega ,Inimesed ei taha HIV-testi teha, sest kardavad teiste inimeste reaktsiooni,
mis voib jargneda sellele, kui neil diagnoositakse HIV.“

Mees

Vanuserihm
18-29

30-39 61| 345 24| 135 92| 52,0 177 61| 36,7 22| 133 83| 50,0 166
40-49 38| 230 32| 194 95| 57,6 165 57 34,4 12 7,2 97 584 166
50-59 50 33,1 18 11,9 83| 55,0 151 50 29,4 21 12,4 99 582 170
60-69 40| 325 13/ 10,6 70| 56,9 123 61 36,1 14 8,3 94| 55,6 169
70-79 18| 27,7 1 1.3 46| 708 65 47| 37,0 6 4,7 741 583 127
Eestlane 229 | 34,3 88| 132 350| 525 667 256 | 35,8 67 9,4 391 548 714
Muu rahvus 68| 34,7 231 11,7 105 53,6 196 104 41,0 25 9,8 125 49,2 254
Linn 210 36,1 77 13,3 294 50,6 581 243 | 36,6 70/ 105 351 52,9 664
Maapiirkond 87| 308 34| 12,1 161 57.1 282 117 38,6 22 7.3 164 | 54,1 303
[Piriona
P6hija-Eesti 111, 317 59| 16,9 180 51,4 350 136 34,8 48| 123 207 529 391
La&ne-Eesti 33| 35,1 9 9,6 52| 55,3 94 48| 41,0 7 6,0 62 530 117
Kesk-Eesti 39| 36.1 12 11,1 57| 52,8 108 36| 375 9 9,4 51| 53,1 96
Kirde-Eesti 17| 26,6 6 9,4 41| 64,0 64 42| 42,4 6 6,1 51| 515 99
Louna-Eesti 98| 394 26| 10,4 125 50,2 249 99| 37,2 22 8,3 145 545 266
[fariss
Alg- v6i pdhiharidus 45| 349 11 8,5 73| 56,6 129 56| 53,8 8 7,7 40| 385 104
Keskharidus 82| 373 34| 15,4 104 473 220 71 34,5 21 10,2 114 55,3 206
Keskeriharidus 94| 333 33| 11,7 155| 55,0 282 117 38,6 25 8,3 161 53,1 303
Kargharidus 77| 333 33| 143 121 52,4 231 114 325 38| 108 199 56,7 351
Elab koos 212 326 87| 134 351 54,0 650, 236 37,1 64| 10,1 336 528 636
Ei ela koos 86| 40,2 24| 11,2 104 | 48,6 214 122 37,1 28 8,5 179 54,4 329

—_
—_
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Tabel 30. Noustumine vaitega ,,Oleksin néus t66tama Ghes kollektiivis inimesega, kes on nakatunud HIVi.

n % n % n % N n % n % n % N

558 65,0 62 7,2 238 27,8 858 552 57,1 84 8,7 330 34,2 966

18-29 128 70,0 9 4,9 46 25,1 183 118 69,8 8 4,7 43| 255 169
30-39 125 70,2 12 6.8 41| 230 178 104, 627 10 6,0 52| 31,3 166
40-49 104 64,6 7 4,3 50 31,1 161 107 648 10 6,1 48 29,1 165
50-59 89 597 16, 10,8 44| 295 149 89 530 9 53 70| 41,7 168
60-69 78| 63,9 11 9,0 33 27,1 122 80 47,1 25| 147 65 382 170
70-79 33| 50,8 8| 123 24| 36,9 65 54| 43,2 21 16,8 50| 40,0 125
Eestlane 457 | 689 43 6.5 163 | 24,6 663| 432 605 57 80 225| 315 714
Muu rahvus 101 51,8 19 9,7 75| 385 195 120 47,8 26 104 105, 41,8 251
Linn 378 65.3 40 6.9 161 27.8 579 383 578 52 7.8 228| 344 663
Maapiirkond 180 645 22 7.9 77| 27,6 279 168 55,8 31 103 102, 339 301
P6hija-Eesti 237 679 23 6,6 89 265 349 240 614 28 7.2 123 31,4 391
Laane-Eesti 58| 63,1 6,5 28| 30,4 92 60| 51,3 131 11,1 44 376 117
Kesk-Eesti 77| 72,0 7.5 22| 205 107 54| 56,9 10, 105 31 326 95
Kirde-Eesti 27| 422 6.2 33 51,6 64 48| 48,0 12 12,0 40| 40,0 100
Léuna-Eesti 159 64,6 21 8,6 66| 26,8 246 151 57,4 21 8,0 91 346 263
Alg- v&i pohiharidus 73| 55,7 13 9,9 45| 34,4 131 38 36,6 200 192 46| 44,2 104
Keskharidus 146 | 66,4 18 8.2 56| 25,4 220 116 | 56,6 18 8.8 71| 34,6 205
Keskeriharidus 171 622 18| 96,5 86 313 275 150 49,7 29 9,6 123 40,7 302
Kérgharidus 166 71,9 14 6.0 51| 22,1 231 245 69,6 16 4,5 91 259 352
Elab koos 415| 64,3 48 7.4 183 283 646 | 367 57,9 46 73| 221 348 634
Ei ela koos 143 675 14 6,6 55| 25,9 212 185| 56,2 37, 113 107 325 329

—_



Tabel 31. Néustumine vaitega , Opetaja, kellel on HIV, kuid ta pole haige, tohiks jatkata koolis 6petamist.”

Mees Naine

% n % N n % n % n
11,4 264 30,6 864 532 550 111 11,5 324

Vanuserihm

18-29 119 65,0 23| 12,6 41| 224 183 119 70,0 13 7,6 38
30-39 98| 554 200 113 59 333 177 104 62,7 18 108 44
40-49 100, 617 10 6.2 52| 32,1 162 101 605 19 11,4 47
50-59 92| 605 20 132 40| 26,3 152 81 479 26 15,4 62
60-69 62| 50,0 15 12,1 47| 379 124 78 456 22 129 71
70-79 31| 47,7 10 15,4 24| 369 65 50 394 14, 110 63
Eestlane 389 583 76| 11,4, 202 303 667 415 582 79 11,1 219
Muu rahvus 111, 56,6 23| 11,8 62| 316 196 | 117 46,1 32 126 105
Linn 350 60,3 67| 115 164 282 581| 363 54,6 79 119 223
Maapiirkond 151 535 31 11,0/ 100 355 282 169 56,0 32 106 101

| Piirkond
P6hija-Eesti 219 622 34 9,7 99| 281 352 226 578 46| 11,8 119
La&ane-Eesti 49| 527 12 129 32| 344 93 63 538 12 103 42
Kesk-Eesti 62| 574 15/ 139 31| 287 108 53 558 10 105 32
Kirde-Eesti 30| 469 5 7.8 29| 453 64 49| 480 15 147 38
Louna-Eesti 142 573 33| 133 73| 29,4 248 141, 534 29 110 94
| Haridus

Alg- v&i pohiharidus 68 519 22| 168 41| 313 131 44| 427 15 146 b4
Keskharidus 132/ 60,0 26| 11,8 62| 282 220 117 56,5 16 7,7 74
Keskeriharidus 155 55,2 29| 103 97| 345 281 146 48,0 37 122 121
Kdrgharidus 145 63,1 21 9,1 64| 278 230 225 64,1 421 120 84
Elab koos 374 575 70, 108 206 317 650 355 558 741 116 207
Ei ela koos 127 596 29| 136 57 268 213] 176 533 37 11,20 117

—
—
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Tabel 32. Noustumine vaitega ,,HIVi nakatunud lastel peaks olema 6igus kdia samas koolis lastega, kes ei ole nakatunud HIVi.

n % n % n % N n % n % n % N

446 | 51,6 96 11,1 322 37,3 864| 504 52,1 74 7,7 389 40,2 967

18-29 104| 56,8 17 9,3 62 339 183 96 56,8 15 8,9 58| 34,3 169
30-39 77| 43,0 231 129 79| 44,1 179 71 43,0 200 121 74| 449 165
40-49 91 56,2 19 11,7 52| 32,1 162 94, 56,3 8 4,8 65 389 167
50-59 82| 54,3 7 4,6 62| 41,1 151 88 51,8 8 4,7 74| 435 170
60-69 62| 50,0 21 169 41, 33,1 124 87 509 15 8.8 69 403 171
70-79 31| 47,7 8| 123 26| 40,0 65 68| 54,4 8 6.4 49| 392 125
Eestlane 359 537 66 99| 244| 36,4 669 | 406 56,8 43 6,0/ 266 372 715
Muu rahvus 87| 444 30, 153 79| 403 196 98 387 31 123 124 49,0 253
Linn 304| 523 74| 12,7 203 35,0 581 336| 50,7 51 77| 276 416 663
Maapiirkond 142 50,2 22 7.8 119 420 283 168 55,4 22 7.3 113 373 303
P6hija-Eesti 173 | 49,3 41 11,7 137 39,0 351 199, 512 37 9,5 153 393 389
Laane-Eesti 40| 435 10/ 109 42| 45,6 92 68 57,6 5 4,2 45| 382 118
Kesk-Eesti 63| 578 8 7.3 38 349 109 56| 58,3 9 9,4 31 323 96
Kirde-Eesti 27| 422 9| 14,1 28| 437 64 43| 43,0 9 9,0 48| 48,0 100
Léuna-Eesti 143 57,7 28 11,3 77| 31,0 248 138 523 13 4,9 113 | 428 264
Alg- v&i pohiharidus 63 48,1 21 16,0 47| 359 131 48| 46,2 12, 115 44| 423 104
Keskharidus 118 53,6 23| 105 79| 35,9 220 101 49,0 15 7.3 90 437 206
Keskeriharidus 127 | 45,2 32 114 122 | 434 281 147 | 48,7 24 7.9 131 43,4 302
Kdrgharidus 136 59,1 20 8,7 74| 32,2 230| 207 590 23 6.5 121 345 351
Elab koos 332 51,0 720 111 247 | 379 651 328| 515 49 7.7 260 408 637
Ei ela koos 115| 54,0 23 108 75| 35,2 213 176 | 535 25 7.6 128 389 329

—_



Tabel 33. Noustumine vaitega ,,Ostaksin juurvilju madjalt, kes on mulle teadaolevalt nakatunud HIVi.

Mees Naine

% n % N n % n % n
32,3 307 35,5 864 264 27,5 333 34,6 365

Vanuserihm
18-29 80| 437 36 197 67| 36,6 183 63 373 39 231 67
30-39 71 397 44| 246 64| 358 179 57| 34,6 41| 248 67
40-49 56| 34,1 40| 24,4 68| 415 164 61 367 32 193 73
50-59 38| 25,1 59 39,1 54| 358 151 38 225 68 402 63
60-69 26| 213 62| 50,8 34 279 122 28 16,7 82 488 58
70-79 7, 108 38| 584 20| 308 65 16 129 71| 57,3 37
Eestlane 217 325, 211 316| 240| 359 668 211, 295 237 332 266
Muu rahvus 61| 31,1 68| 34,7 67| 342 196 54 21,6 97| 3838 99
Linn 207 357, 186| 321 187 | 322 580 190| 2838 225| 34,0 246
Maapiirkond 72 253 93| 326 120 421 285 74| 247 108 360 118

| Pifrkond |
P&hja-Eesti 132 375 98| 278 122 34,7 352 122 31,4 122 31,4 145
La&ane-Eesti 23| 245 33| 351 38| 404 94 26 22,4 41| 35,4 49
Kesk-Eesti 33| 311 33| 311 40| 378 106 25 26,1 32 333 39
Kirde-Eesti 12/ 185 32| 492 21| 323 65 21 210 44| 440 35
Louna-Eesti 79 318 83| 335 86| 347 248 69 265 93| 358 98
| Haridus |

Alg- v&i pohiharidus 31| 238 49| 377 50 385 130 18 175 46 | 447 39
Keskharidus 81| 368 65| 29,6 74| 336 220 54 263 74 36,1 77
Keskeriharidus 82| 292 94| 334 105 374 281 51 169 135 449 115
Kérgharidus 83| 359 71 308 77| 333 231 141 40,3 75| 214 134
Elab koos 193| 29,7 220, 339 236 364 649 182 288 198 314 251
Ei ela koos 85| 397 58 27,1 71 332 214 82 249 135 410 112

—_




Tabel 34. Diskrimineeriv suhtumine HIVi nakatunud inimestesse*

Mees Naine

% n % N n % n % N
44,0 220 56,0 393 177 44,7 219 55,3 396

Vanuserihm
18-29 21 25,3 62 74,7 83 26 338 51 66,2 77
30-39 28 35,4 51 64,6 79 20 31,3 44 68,8 64
40-49 28 38,4 45 61,6 73 16 23,9 51 76,1 67
50-59 34 50,0 34 50,0 68 34 50,7 33 49,3 67
60-69 38 63,3 22 36,7 60 45 63,4 26 36,6 71
70-79 25 80,6 6 19,4 31 36 72,0 14 28,0 50
Eestlane 128 42,1 176 57,9 304 120 39,9 181 60,1 301
Muu rahvus 46 50,5 45 49,5 91 57/ 59,4 39 40,6 96
Linn 118 42,1 162 57.9 280 113 41,4 160 58,6 273
Maapiirkond 55 48,7 58 51,3 113 64 52,0 59 48,0 123

| Piirkond |
P&hja-Eesti 66 40,7 96 59,3 162 67 40,1 100 59,9 167
Laane-Eesti 16 45,7 19 54,3 35 21 46,7 24 53,3 45
Kesk-Eesti 20 42,6 27 57.4 47 22 51,2 21 48,8 43
Kirde-Eesti 19 67,9 9 32,1 28 23 59,0 16 41,0 39
Léuna-Eesti 52 42,6 70 57.4 122 44 42,7 59 57.3 103
| Haridus |

Alg- véi pohiharidus 34 58,6 24 41,4 58 28 65,1 15 34,9 43
Keskharidus 38 36,2 67 63,8 105 36 45,0 44 55,0 80
Keskeriharidus 56 475 62 52,5 118 70 64,2 39 35,8 109
Kérgharidus 45 40,5 66 59,5 111 41 25,2 122 74,8 163
Elab koos 141 483 151 51,7 292 107 41,6 150 58,4 257
Ei ela koos 32 31,4 70 68,6 102 70 50,4 69 49,6 139

* Diskrimineeriva suhtumise hindamiseks kasutatud indikaatori arvutamise kohta vt |k 43



Tabel 35. Kokkupuude HIVi nakatunud inimesega

Mees

Vanuserithm

18-29 8

30-39 12 6,7 136 76,0 31 17.3 179 14 8,4 137 825 15 9,1 166
40-49 8 4.8 129 772 30| 18,0 167 16 9,8 127 77.4 21 12,8 164
50-59 3 2,0 129 84,3 21 13,7 153 9 5.4 143 85,6 15 9,0 167
60-69 2 1.6 107 86,3 15| 12,1 124 5 3,1 143 87,7 15 9,2 163
70-79 - = 61| 89,7 7, 103 68 1 0,8 112 90,3 11 8.9 124
Eestlane 11 1.6 538 79,6 127 188 676 19 2,7 604 | 84,8 89 125 712
Muu rahvus 22 11,1 146 | 73,7 30| 15,2 198 33| 135 187 76,3 25| 10,2 245
Linn 29 4,9 450| 76,5 109 18,6 588 41 6,2 534 81,3 82 125 657
Maapiirkond 4 1.4 234 81,8 48| 16,8 286 11 3,7 256 | 85,6 32, 10,7 299
Pohija-Eesti 16 4.5 279 | 779 63| 17,6 358 18 4,7 321| 834 46 11,9 385
Ladne-Eesti - = 89| 918 8 8,2 97 3 2,6 102, 895 9 7.9 114
Kesk-Eesti 4 3,7 84| 785 19| 17.8 107 6 6,2 77| 794 14| 14,4 97
Kirde-Eesti 12 18,8 36| 56,2 16| 25,0 64 19 19,6 62| 639 16| 16,5 97
Louna-Eesti 1 0,4 195, 79,0 51 20,6 247 6 23 229 | 86,7 29 11,0 264

[fariss

Alg- v6i pahiharidus 10 7.4 101 748 24| 17,8 135 5 49 81| 794 16 15,7 102
Keskharidus 5 23 170, 77,6 44| 20,1 219 8 4,0 173 86,1 20 €% 201
Keskeriharidus 14 4,9 220| 764 54| 18,7 288 18 6,0 250| 828 34, 11,2 302
Kdrgharidus 5 2,2 191 827 35| 15,1 231 22 6,3 283 813 43| 12,4 348
Elab koos 21 3,2 521 79,5 113 173 655 39 6.2 523 82,6 71 11,2 633
Ei ela koos 12 5,3 163 | 74,4 44| 20,1 219 13 4,0 267 | 824 44| 13,6 324

N
-
(0]



Tabel 36. Hinnang kondoomide tohususele rasedusest hoidumisel*

n % n % n % N n % n % n % N
687 82,1 86 10,3 64 7,6 837| 667 723 158 17,1 98 10,6 923

18-29 167, 912 8 4,4 8 4,4 183 | 142 845 15 8.9 11 6.6 168

30-39 157 882 8 4,5 13 7.3 178 137 8456 14 8,6 11 6.8 162
40-49 136 845 13 8.1 12 7.4 161 115 69,7 30 182 200 121 165
50-59 109 752 23| 158 13 9,0 145 109 673 33 204 200 123 162
60-69 82| 713 18| 157 15, 130 115 97 603 39 242 25 155 161
70-79 37 649 17 2938 3 53 57 67 644 27 260 10 9,6 104
Eestlane 546 | 84,4 61 9,4 40 6.2 647| 516 753 97 142 72, 105 685
Muu rahvus 141 742 25 132 24 126 190 151 635 61 256 26 109 238
Linn 472 | 834 47 8.3 47 8.3 566 465 73,0 113 17,7 59 9.3 637
Maapiirkond 215 793 39| 144 17 6.3 271 203 707 45 157 39 136 287
P&hja-Eesti 300| 86,7 25 7.2 21 6.1 346 281 749 60 16,0 34 9.1 375
La&ne-Eesti 68 773 9/ 102 11 125 88 75 67,0 22 196 15 134 112
Kesk-Eesti 86 819 13| 124 6 57 105 60 698 10 116 16 186 86
Kirde-Eesti 41| 65,1 10/ 159 12, 190 63 62 64,6 28 292 6 6.2 96
Louna-Eesti 193 815 29 122 15 6.3 237| 189 750 37 147 26 103 252
Alg- v6i pdhiharidus 91 765 15 126 13, 109 119 56 63,7 20 227 12 136 88
Keskharidus 177 827 22, 103 15 7,0 214 129 652 41 207 28 14,1 198
Keskeriharidus 218 793 33) 120 24 8.7 275| 205 709 56| 19,4 28 9,7 289
Kérgharidus 201 878 16 7,0 12 52 229 275 795 411 118 30 8.7 346
Elab koos 512 81,5 67 107 49 7.8 628 443 716, 107 173 69 111 619
Ei ela koos 176 | 83,4 20 9,5 15 7.1 211 223 736 51 168 29 9,6 303

* Kondoomiga seotud hinnangute aluseks on MFACS, milles sisalduvatele védidetele antud hinnangute skaala nominaalseks muutmise kohta vt |k 44
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Tabel 37. Hinnang kondoomide tohususele seksuaalsel teel levivate nakkuste ennetamisel*

n % n % n % N n % n % n % N
680 81,3 92 11,0 64 7,7 836 705 76,2 119 129 101 109 925

18-29 160 87.4 15 82 8 4,4 183 | 144 86,2 10 6.0 13 7.8 167

30-39 156 87.6 11 6.2 11 6.2 178 | 142 87,1 11 6.8 10 6.1 163
40-49 137 85,1 13 8.1 11 6.8 161 134, 807 17, 103 15 9.0 166
50-59 109 752 20| 138 16, 110 145 116 711 200 123 27| 16,6 163
60-69 82 719 19 16,7 13/ 114 114, 101 627 35 218 25 155 161
70-79 36 632 15 26,3 6/ 105 57 68 654 25 240 11 106 104
Eestlane 543 839 63 9,8 41 6.3 647| 536 780 79 115 72, 105 687
Muu rahvus 137 725 29 153 23 122 189 170 708 40 16,7 30 125 240
Linn 465| 823 52 9.2 48 8.5 565 490 768 86 135 62 9,7 638
Maapiirkond 215 793 40| 148 16 5,9 271 215 749 33, 115 39 136 287
P&hja-Eesti 295| 855 30 8.7 20 58 345 287 76,1 50 133 40 106 377
La&ne-Eesti 69 793 10/ 115 8 9,2 87 72 63,1 27 237 15 132 114
Kesk-Eesti 83| 790 15 143 7 6.7 105 71 825 4 47 11 128 86
Kirde-Eesti 40| 645 8 129 14| 226 62 75| 78,1 11 115 10 104 96
Louna-Eesti 192 81,0 30 127 15 6.3 237| 200 794 26 103 26 103 252
Alg- v6i pdhiharidus 87 725 22 183 11 9,2 120 61 693 13 148 14 159 88
Keskharidus 175, 81.8 23 107 16 7.5 214 138 697 36 182 24 121 198
Keskeriharidus 215 787 33 121 25 9,2 273| 207 716 41 142 41 142 289
Kérgharidus 202 882 14 6.1 13 57 229 297 854 29 8.3 22 6.3 348
Elab koos 512 818 62 9.9 52 83 626 469 756 81 131 700 113 620
Ei ela koos 167 799 30| 144 12 57 209 235 773 38 125 31 102 304

* Kondoomiga seotud hinnangute aluseks on MFACS, milles sisalduvatele védidetele antud hinnangute skaala nominaalseks muutmise kohta vt |k 44
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Tabel 38. Hinnang kondoomide tohususele HIVi ennetamisel*

n % n % n % N n % n % n % N
660 79,1 99 11,9 75 9,0 834 673 729 136 147 114 12,4 923

18-29 157 86,7 15 8.3 9 5,0 181 137 816 14 8.3 17, 10,1 168

30-39 155 88,1 11 6.2 10 57 176 | 137 8456 11 6.8 14 8.6 162
40-49 135, 833 12 7.4 15 9.3 162 132 795 19 115 15 9.0 166
50-59 100 699 25| 175 18/ 126 143) 110 675 28 172 25/ 153 163
60-69 77 681 21| 186 15/ 133 113 94 587 38 238 28 175 160
70-79 36 63,1 14 246 7 123 57 63 61,1 25 243 15 146 103
Eestlane 535| 828 67 104 44 6.8 646| 520 76,0 88 129 76 11,1 684
Muu rahvus 125| 66,5 32 170 31 165 188| 152 638 48 202 38 16,0 238
Linn 451 797 57, 10.1 58 10,2 566 459 722 103| 162 74 11,6 636
Maapiirkond 209 780 42| 157 17 6.3 268 | 213 745 33, 115 40 140 286
P&hja-Eesti 286 | 83,1 32 9.3 26 7,6 344 271 722 55 147 49 13,1 375
La&ne-Eesti 68| 782 9/ 103 10 115 87 77 676 25 219 12, 105 114
Kesk-Eesti 84| 800 12 114 9 8.6 105 71 807 8 9.1 9/ 102 88
Kirde-Eesti 32| 524 14 230 15| 246 61 67 690 15 155 15 155 97
Louna-Eesti 190 795 33 138 16 6.7 239| 186 747 33 133 30 120 249
Alg- v6i pdhiharidus 86 735 19 162 12, 103 117 57| 66,3 17 1938 12 139 86
Keskharidus 175, 81.8 26 12,1 13 6.1 214 124 630 43 218 30 152 197
Keskeriharidus 201 739 38| 140 33 121 272 200 690 47 16,2 43 148 290
Kérgharidus 197 86.0 16 7,0 16 7,0 229 289 832 29 8.4 29 8.4 347
Elab koos 500 79,9 69 110 57 9.1 626 | 457 738 81 131 81 131 619
Ei ela koos 160 769 30| 144 18 8.7 208 215 71,0 55 18,1 33 109 303

* Kondoomiga seotud hinnangute aluseks on MFACS, milles sisalduvatele vdidetele antud hinnangute skaala nominaalseks muutmise kohta vt |k 44
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Tabel 39. Hinnang kondoomide mugavusele*

n % n % n % N n % n % n % N
251 30,1 234 28,1 349 41,8 834 263 29,1 287 31,7 354 39,2 904

18-29 57 31.2 46| 25,1 80| 437 183 52, 31,0 38 226 78 46,4 168

30-39 55 31,2 44| 250 77| 438 176 58 36,0 32 199 71 44,1 161
40-49 49| 302 44| 272 69| 426 162 52 317 52 317 60 36,6 164
50-59 40| 276 48| 331 57 393 145 45 283 62 390 52 327 159
60-69 34| 30,1 33| 292 46 | 407 113 36 235 58| 37.9 59 38,6 153
70-79 17 2938 19 333 21 369 57 19 196 44| 454 34 350 97
Eestlane 174 27,0 202, 314 268 416 644 194 287 212 31,4 270 399 676
Muu rahvus 76 | 40,2 32 169 81 429 189 69 30,1 75| 328 85 37,1 229
Linn 181 320 132 233 253| 447 566 182 292 192 308 249 400 623
Maapiirkond 70 26,1 102 38,1 96| 3538 268 81 289 94| 336 105 375 280
P&hja-Eesti 110, 319 87| 252 148 429 345, 109 295 106 286| 155 41,9 370
Lasne-Eesti 23| 264 24| 276 40| 46,0 87 25| 234 37 346 45 420 107
Kesk-Eesti 33| 317 38| 36,6 33| 317 104 24| 282 32 377 29| 341 85
Kirde-Eesti 24| 387 9| 145 29| 468 62 26 280 34 365 33 355 93
Louna-Eesti 60 254 76| 322 100 424 236 78| 316 77| 312 92 372 247
Alg- véi pohiharidus 40 339 36 305 42 356 118 24 282 31 365 30 353 85
Keskharidus 56| 26,2 63 294 95| 444 214 51| 26,4 67 347 75 389 193
Keskeriharidus 73| 268 79 291 120 44,1 272 88 313 89 317 104 370 281
Kérgharidus 81| 352 56 24,4 93| 404 230 99 289 99| 289 145 422 343
Elab koos 200 319, 159 254, 267| 427 626 185 305 177 292 244 403 606
Ei ela koos 50 24,2 75 36,2 82| 396 207 78 263, 109 367 110 370 297

* Kondoomiga seotud hinnangute aluseks on MFACS, milles sisalduvatele védidetele antud hinnangute skaala nominaalseks muutmise kohta vt |k 44
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Tabel 40. Hinnang kondoomide kdepéarasusele*

n % n % n % N n % n % n % N
430 51,5 203 24,3 202 24,2 835| 467 51,8 203 22,5 232 25,7 902

18-29 110, 605 311 170 41| 225 182 87 521 30 180 50 299 167

30-39 107 | 598 36 20.1 36 20.1 179 99 604 25 152 40| 244 164
40-49 74| 46,3 41| 256 45| 28,1 160, 101 616 31 189 32 195 164
50-59 68| 469 421 290 35| 24,1 145 77| 494 40 256 39 250 156
60-69 51 45,1 34| 30,1 28| 248 113 64 41,6 43 279 47 305 154
70-79 20 36,4 18 327 17, 309 55 38 396 34 354 24 250 96
Eestlane 285| 442 182 282 178 276 645| 282 420 180 268 209 312 671
Muu rahvus 144| 76,2 21 111 24 127 189 185 80,0 23 100 23 100 231
Linn 320, 56,4, 112 198 135 238 567 330 528 138 221 157 25,1 625
Maapiirkond 110, 41,0 91| 340 67| 250 268 | 137 494 65 235 75 271 277
P&hja-Eesti 204| 59,0 69 199 73 211 346 196 526 78 209 99 265 373
La&ne-Eesti 36| 418 25| 29,1 25| 29,1 86 48| 436 28 255 34 309 110
Kesk-Eesti 46| 438 30| 286 29| 276 105 44| 52,4 21 250 19 226 84
Kirde-Eesti 42| 677 6 9,7 14| 226 62 68 731 18 194 7 7,5 93
Louna-Eesti 102| 43,0 73| 308 62 262 237 112 46,1 58| 239 73| 300 243
Alg- véi pohiharidus 67 573 27 231 23 196 117 36 434 23 277 24 289 83
Keskharidus 103| 484 55| 258 55| 25,8 213 94 482 51| 26,2 50 25,6 195
Keskeriharidus 135 495 71 26,0 67| 245 273| 156 559 57| 204 66 237 279
Kérgharidus 123 537 49| 214 57 249 229, 179 523 71 208 92 269 342
Elab koos 324, 518 143 228 159 254 626 321 530 122 202 162 26.8 604
Ei ela koos 105 50,5 60 288 43| 207 208 | 146 493 81| 274 69 233 296

* Kondoomiga seotud hinnangute aluseks on MFACS, milles sisalduvatele védidetele antud hinnangute skaala nominaalseks muutmise kohta vt |k 44
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Tabel 41. Hinnang kondoomide méjule seksuaalse naudingu saavutamisel*

n % n % n % N n % n % n % N
128 154 178 21,4, 526 63,2 832 122 13,6 283 31,5 493 549 989

18-29 15 82 48 264 119 654 182 22 131 45 268 101 60,1 168

30-39 32| 180 25| 14,0 121 68,0 178 22 137 50, 31,0 89| 553 161
40-49 27| 16,7 33| 20,4 102 629 162 29| 176 44| 26,7 92| 55,7 165
50-59 21 14,6 35| 243 88| 61,1 144 18/ 11,5 61 39,1 77 49,4 153
60-69 20| 18,0 24| 21,6 67| 604 111 24| 15,8 52 34,2 76 50,0 152
70-79 12, 21,8 14| 25,5 29| 52,7 55 8 8,2 31 32,0 58 59,8 97
Eestlane 95| 148 138 21,4 410 638 643 88| 132 209 31,3 371 555 668
Muu rahvus 33| 174 41 21,6 116, 61,0 190 34| 14,8 74 32,2 122 53,0 230
Linn 83| 14,7 113| 200| 368 653 564 78| 12,6 190 30,6 353| 56,8 621
Maapiirkond 45| 16,7 66 | 24,5 158 58,8 269 44| 159 93| 336 140 50,5 277
P&hja-Eesti 45 13,0 74| 215 226| 655 345 451 12,1 105 282 222 | 597 372
Laane-Eesti 17| 19,8 12| 139 57| 66,3 86 9 8.5 33| 31,1 64| 604 106
Kesk-Eesti 22| 218 24| 238 55| 54,4 101 10/ 120 38| 45,8 35| 422 83
Kirde-Eesti 15| 24,2 9| 145 38| 61,3 62 16 17,4 30| 326 46| 50,0 92
Lduna-Eesti 28 119 59| 25,0 149 63,1 236 421 17,1 78 31,7 126 51,2 246
Alg- v6i pohiharidus 32| 269 26| 21,8 61 51,3 119 10 12,2 29| 35,4 43| 524 82
Keskharidus 19 8.9 51| 238 144 67,3 214 25| 132 59 31,2 105 55,6 189
Keskeriharidus 49| 182 531 19,6 168 622 270 50 17,9 91| 325 139 496 280
Koérgharidus 28| 123 49| 215 151 66,2 228 37 10,7 102 29,7 205| 59,6 344
Elab koos 97| 15,5 123 19,7 405| 64,8 625 89| 148 182 30,1 333| 55,1 604
Ei ela koos 31 15,0 55| 26,6 121 58.4 207 34| 11,6 101 34,3 159 54,1 294

* Kondoomiga seotud hinnangute aluseks on MFACS, milles sisalduvatele védidetele antud hinnangute skaala nominaalseks muutmise kohta vt |k 44
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Tabel 42. Hinnang kondoomide kattesaadavusele*

n % n % n % N n % n % n % N
671 80,5 103 124 59 7.1 833 735 809 109 12,0 64 7.1 908

18-29 157| 86.3 11 6.0 14 7,7 182 151 899 5 3,0 12 7.1 168

30-39 154 86,5 11 6.2 13 7.3 178 144 883 9 515 10 6,1 163
40-49 134 83,2 17| 10,6 10 6.2 161 150 90,9 9 55 6 3,6 165
50-59 108 | 745 27 18,6 10 6,9 145 121 76,1 200 126 18 11,3 159
60-69 83| 74,1 21 18,8 8 7.1 112 105 673 38| 24,4 13 8.3 156
70-79 36| 632 16| 28,1 5 8,8 57 65| 65,7 28| 283 6 6,1 99
Eestlane 520 80,7 77 120 47 7.3 644 547 80,9 83| 123 46 6,8 676
Muu rahvus 152, 80,0 25| 132 13 6.8 190 188 81,0 26 11,2 18 7.8 232
Linn 463| 82,0 65| 11,5 37 6,5 565 513 81,5 74, 11,8 42 6,7 629
Maapiirkond 208| 773 38| 14,1 23 8,6 269 222 79.6 35| 125 22 7.9 279
P&hja-Eesti 290 | 84,1 38/ 11,0 17 4,9 345 304| 822 37| 10,0 29 7.8 370
Ldane-Eesti 62| 721 15 17.4 9 105 86 83| 76,2 20| 183 6 55 109
Kesk-Eesti 77| 76,2 12 11,9 12 11,9 101 70, 833 8 9,5 6 7.2 84
Kirde-Eesti 46| 73,0 12| 19,1 5 7.9 63 76 809 11 11,7 7 1.4 94
Lduna-Eesti 196 | 82,7 25 10,5 16 6.8 237 202 808 32| 128 16 6,4 250
Alg- v6i pohiharidus 91 771 15 12,7 12/ 10,2 118 60| 698 21 24,4 5 58 86
Keskharidus 171 79,9 26| 122 17 7.9 214 145 74,7 31 16,0 18 9,3 194
Keskeriharidus 215 79,6 39| 145 16 5.9 270 219 779 37| 132 25 8,9 281
Koérgharidus 192 84,2 23| 10,1 13 5.7 228 | 308 895 21 6,1 15 4,4 344
Elab koos 510 81,3 72, 115 45 7.2 627 499 | 82,1 64 10,5 45 1.4 608
Ei ela koos 161 782 31 15,0 14 6.8 206 236 789 45| 15,1 18 6,0 299

* Kondoomiga seotud hinnangute aluseks on MFACS, milles sisalduvatele védidetele antud hinnangute skaala nominaalseks muutmise kohta vt |k 44
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Tabel 43. Hinnang kondoomidele, kuivord need sépradele meeldivad*

% % % % % %
16,7 62,2 21,1 14,8 65,8 19,4
Vanuserihm
18-29 40 220 62,1 15,9 371 219 58,6 19,5
30-39 30/ 169 110 622 37| 209 177 28 173, 107 66,0 27 16,7 162
40-49 28 175 98| 612 341 213 160 18 109 112 679 35 212 165
50-59 14 9.8 95| 66,4 34| 238 143 200 129 109 703 26 16,8 155
60-69 13, 118 71| 64,6 26| 236 110 19 128 98 66,2 31 210 148
70-79 13| 232 28| 500 15 26,8 56 1 122 57| 633 22| 245 90
Eestlane 110 17,2 398 624 130 204 638 97| 147, 438 66,4 125 189 660
Muu rahvus 28| 147 117 616 45| 237 190 34| 15,1 144 64,0 47 209 225
Linn 99 17,7 343 615 116 208 558 90 147, 395 647, 126 20,6 611
Maapiirkond 38| 14,1 172 64,0 59 21,9 269 42 152 187 678 471 170 276
| Piirkond
P&hja-Eesti 521 1522 215 629 75| 21,9 342 52 142 236 645 78 213 366
Laane-Eesti 17 205 47| 56,6 19 229 83 11 105 71 67,6 23 219 105
Kesk-Eesti 23| 226 59| 57,8 201 19,6 102 11 134 61 744 10 122 82
Kirde-Eesti 141 219 34| 53,1 16 25,0 64 13 146 53 596 23| 258 89
Léuna-Eesti 32| 135 161 679 44| 18,6 237 44| 18,1 161 66,3 38 156 243
| Haridus
Alg- v&i pohiharidus 33| 280 56| 47,4 29| 246 118 16 195 49| 59,8 17 20,7 82
Keskharidus 29| 13,7 142| 67,0 411 193 212 29, 153 132 699 28 148 189
Keskeriharidus 50, 187 166 61,9 52 194 268 40| 147 172 635 59| 21,8 271
Kérgharidus 26| 11,4 149| 654 53 232 228 45| 132 228 669 68 199 341
Elab koos 94, 151 396 636 133 213 623 86 144 402 673 109 183 567
Ei ela koos 441 216, 119 583 41| 20,1 204 46 159 179 619 64 222 289

* Kondoomiga seotud hinnangute aluseks on MFACS, milles sisalduvatele védidetele antud hinnangute skaala nominaalseks muutmise kohta vt |k 44



Tabel 44. Hinnang kondoomidele, kuivord need seksuaalpartneritele meeldivad*

n % n % n % N n % n % n % N
159 19,1 357 429 316 38,0 832 117 13,2 352 39,7 417 47,1 886

18-29 39 216 71 392 71 392 181 31 186 52| 31,1 84 503 167

30-39 41| 233 72| 409 63| 35,8 176 27| 16,8 55| 34,1 79| 49,1 161
40-49 32| 19,7 61 37.7 69| 42,6 162 16 9,7 70 42,7 78| 47,6 164
50-59 18 12,5 71 49,3 55| 38,2 144 16| 10,3 67| 432 72 46,5 155
60-69 19 17,0 53| 47,3 40| 35,7 112 19 12,7 61 40,7 70 46,6 150
70-79 10, 18,2 28| 509 17| 309 55 9/ 100 47| 5272 34| 378 90
Eestlane 126 19,7 266 | 415 249 | 38,8 641 81 12,3 263 398 316 479 660
Muu rahvus 32| 16,8 91| 479 67| 35,3 190 36| 159 90| 39,6 101 | 445 227
Linn 113 20,1 235 | 417 215| 382 563 83| 136 243 397 286 | 46,7 612
Maapiirkond 46| 17,2 122 455 100 373 268 34| 124 109 39,8 131 47,8 274
P&hja-Eesti 64| 187 158 46,2 120 35,1 342 46 125 145, 39,4 177 48,1 368
Laane-Eesti 25| 29,1 29| 337 32| 372 86 8 7.6 35| 330 63| 594 106
Kesk-Eesti 19 18,6 43| 422 40| 39,2 102 9 11,1 38| 46,9 34| 420 81
Kirde-Eesti 15| 238 25| 39,7 23| 36,5 63 11 12,6 36| 414 40| 46,0 87
Lduna-Eesti 35 14,7 103 433 100 420 238 44| 18,0 98| 40,2 102 4138 244
Alg- v6i pohiharidus 43| 36,8 31| 26,4 43| 36,8 117 10 12,5 37| 46,3 33| 41,2 80
Keskharidus 29| 135 98| 45,8 87| 40,7 214 27| 143 83| 439 79 418 189

Keskeriharidus 55| 20,4 116 429 99| 36.7 270 37 134 116 422 122 444 275
Kérgharidus 31 136 110 480 88 394 229 42 123 116 340 183 537 341

Elab koos 107 17,1 257 410 262 419 626 84 141 226 37,8 287 48,1 597
Ei ela koos 51| 249 100 488 54| 26,3 205 33 114 126| 43,4 131 452 290

* Kondoomiga seotud hinnangute aluseks on MFACS, milles sisalduvatele védidetele antud hinnangute skaala nominaalseks muutmise kohta vt |k 44

—_
N
~



Tabel 45. Hinnang kondoomide ponevusele*

% % % % % %
20,7 40,2 39,1 16,1 48,4 35,5
Vanuserihm
18-29 35/ 192 37.4 43,4 28| 16,6 39,0 4b4
30-39 32| 184 67 385 75| 431 174 24| 15,0 78 487 58 36,3 130
40-49 35| 217 64| 398 62| 385 161 21 128 83 506 60 36,6 164
50-59 311 215 62| 43,1 51| 354 144 30| 192 84| 539 42| 269 156
60-69 22| 196 49| 438 41| 36,6 112 23| 155 75 503 51 342 149
70-79 15 278 23| 426 16 29,6 54 17 185 45| 489 30 326 92
Eestlane 1231 19,2 245 382| 273 426 641 96| 144 319 479 251 377 666
Muu rahvus 48| 255 88| 468 52 277 188 471 210 112 50,0 65| 29,0 224
Linn 125 222 217, 386| 220 392 562 87 142 299 489 226 369 612
Maapiirkond 46| 172, 116 435 105 393 267 56 202 131 473 90 325 277
| Piirkond
P&hja-Eesti 700 205, 131 384 140 41,1 341 50 136 175 47,7 142 387 367
Laane-Eesti 17 19,8 32| 372 37| 430 86 13 121 51 47,7 43| 402 107
Kesk-Eesti 19, 188 48| 475 34| 337 101 15 18,1 45| 54,2 23 277 83
Kirde-Eesti 18 290 23| 37,1 21| 339 62 17 19,6 43| 494 27 310 87
Léuna-Eesti 471 197 98| 41,2 93| 39,1 238 48| 198 115 473 80 329 243
| Haridus
Alg- v&i pdhiharidus 31| 267 44| 379 41| 35,4 116 14 171 37| 45,1 31| 37.8 82
Keskharidus 39 182 87| 40,7 88| 41,1 214 34 17,7 92| 479 66| 344 192
Keskeriharidus 63| 234 103 383 103 383 269 56 20,2 136 49,1 85 307 277
Korgharidus 37| 162 99| 432 93| 406 229 40 118 166 488| 134 394 340
Elab koos 125| 20,1, 253 406 245 393 623 99 16,5 285 47,4 217 36,1 601
Ei ela koos 46| 226 80| 388 80 388 206 43| 149 146 507 99| 344 288

* Kondoomiga seotud hinnangute aluseks on MFACS, milles sisalduvatele védidetele antud hinnangute skaala nominaalseks muutmise kohta vt |k 44



Tabel 46. Hinnang kondoomidele, kuivord need tekitavad piinlikkust*

% % % % % %
57,4 29,7 12,9 52,4 32,0 15,6

Vanuserihm

18-29 119 654 40| 220 23| 126 182 110 659 37 221 200 120 167
30-39 118 66,3 37| 208 23| 129 178 103 632 43| 26,4 17 104 163
40-49 98| 60,9 47| 29,2 16 9,9 161 108 659 34 207 22| 134 164
50-59 71 49,0 50| 34,5 24| 16,5 145 75| 475 62 392 21 133 158
60-69 52| 46,4 45| 40,2 15 134 112 48| 31,8 68 450 35| 232 151
70-79 21| 382 28| 509 6/ 109 55 25| 26,9 43| 46,2 25 269 93
Eestlane 375 583| 187 291 81| 126 643 350 525 216 324, 101 15.1 667
Muu rahvus 104 545 61 319 26| 136 191 119 522 70| 30,7 39 17,1 228
Linn 339 600, 158 280 68 120 565, 335| 540 187 30,1 99 159 621
Maapiirkond 139, 519 90| 336 39| 145 268 135 489 100 36,2 41 149 276

| Piirkond
P&hja-Eesti 213| 61,6 93| 26,9 40 115 346| 207 56,1 118 32,0 441 119 369
Laane-Eesti 45| 51,7 33| 379 9/ 104 87 51 47,2 37| 343 20 185 108
Kesk-Eesti 55| 55,0 30| 300 15 15,0 100 43| 50,6 31 365 11, 129 85
Kirde-Eesti 31| 500 20| 323 11, 17,7 62 42| 46,7 25 278 23| 255 90
Léuna-Eesti 134 56,5 711 30,0 32| 135 237| 126 51,6 76 | 31,2 421 17,2 244
| Haridus

Alg- v&i pohiharidus 59 509 32| 276 25| 215 116 341 410 33 397 16 193 83
Keskharidus 126 589 63| 294 251 117 214 100 52,4 64 335 27| 14,1 191
Keskeriharidus 152 559 91| 334 29| 107 272 138 496 84 302 56| 20,2 278
Kérgharidus 140 61,1 62| 27,1 27| 11,8 229, 196 575 105 308 40 11,7 341
Elab koos 368 588 183 292 75 12,0 626 333 55,1 179 297 92 152 604
Ei ela koos 110 534 65 316 31| 150 206 137 468, 107 36,5 49 16,7 293

* Kondoomiga seofud hinnangute aluseks on MFACS, milles sisalduvatele vaidetele antud hinnangute skaala nominaalseks muutmise kohta vt Ik 44



Tabel 47. Hinnang partneriga kondoomidest ragkimise lihtsusele*

%

%

%

%

%

62,4

27,9

57.4

28,4

14,2

Vanuserihm

18-29 139 76,4 32| 17,6 11 6.0 182 129 772 25| 15,0 13 7.8 167
30-39 127 71,4 38| 21,3 13 7.3 178 121 74,2 27| 16,6 15 9,2 163
40-49 108 66,7 441 271 10 6.2 162 112 68,7 31 19,0 200 123 163
50-59 72| 49,6 50| 34,5 23| 159 145 77| 48,4 60| 37,7 22| 139 159
60-69 53| 48,2 45| 409 12/ 109 110 48| 318 68| 45,0 35| 232 151
70-79 19| 339 24| 429 13| 232 56 28 29,8 45| 479 21 22,3 94
Eestlane 401 | 624 178 27,7 64 9,9 643| 383 573 199 29,7 87| 130 669
Muu rahvus 119 62,6 54| 28,4 17 9,0 190 132 579 56| 24,6 40| 175 228
Linn 370| 655 142 25,1 53 9,4 565 363| 58,6 170 275 86 139 619
Maapiirkond 149 55,8 90| 337 28| 10,5 267 152 54,7 85| 30,6 41 14,7 278
(pirkona |
P&hja-Eesti 229 | 66,2 93| 26,9 24 6.9 346 228 61,6 105 284 37 10,0 370
Laane-Eesti 54| 62,8 25| 29,1 7 8.1 86 54| 50,0 38| 35,2 16 14,8 108
Kesk-Eesti 64| 627 26| 255 12 11,8 102 46| 54,1 26| 306 13| 153 85
Kirde-Eesti 38| 60,3 13| 20,6 12| 19,1 63 45| 505 20 225 24| 270 89
Léuna-Eesti 135| 56,7 76| 31,9 27 11,4 238 142 58,0 66| 269 37| 15,1 245
arais
Alg- v6i pohiharidus 71 59,1 35| 292 14, 11,7 120 43| 51,2 28| 333 13| 15,5 84
Keskharidus 136 64,2 53| 25,0 23| 108 212 111 58,1 54| 283 26| 136 191
Keskeriharidus 159 58,7 88| 325 24 8,8 271 143 51,4 83| 299 52 18,7 278
Korgharidus 153 67,1 55| 24,1 20 8,8 228 217 | 635 88| 25,7 37| 108 342
Elab koos 395| 632 170 272 60 9,6 625 368| 608 155 25,6 82 136 605
Ei ela koos 124 59,9 62| 30,0 21 10,1 207 146 50,0 101 34,6 45| 154 292

* Kondoomiga seofud hinnangute aluseks on MFACS, milles sisalduvatele vaidetele antud hinnangute skaala nominaalseks muutmise kohta vt Ik 44



Tabel 48. Hinnang kondoomide kasutatavusele*

% % % %
67,5 20,9 62,7 26,4

Vanuserihm

18-29 151 83,0 19 104 12 6,6 182 127 756 22 131 19 113 168
30-39 133 75,1 25| 14,1 19, 108 177 118 728 32 198 12 7.4 162
40-49 96| 60,0 41| 25,6 23| 14,4 160 116 71,2 34| 208 13 8,0 163
50-59 93 64,1 34| 235 18 12,4 145 93| 585 48 302 18 113 159
60-69 64| 56,1 32| 281 18 15,8 114 64| 415 62 403 28 182 154
70-79 25| 463 23| 426 6 11,1 54 47| 495 40| 421 8 8.4 95
Eestlane 428| 66,4 140 217 771 11,9 645| 401 598 190 284 79 118 670
Muu rahvus 134, 709 34| 18,0 211 11,1 189 164 70,7 49| 21,1 19 8.2 232
Linn 396 699, 104 184 66 117 566 393| 63,0 162 26,0 69 110 624
Maapiirkond 166 622 70 26,2 31 116 267 173 622 76 274 29 104 278

| Piirkond
P&hja-Eesti 249 72,4 60| 17,4 35| 10,2 344 244 659 83| 224 431 116 370
Laane-Eesti 52| 60,5 24| 279 10 11,6 86 59| 53,7 37| 336 14, 127 110
Kesk-Eesti 65| 625 27| 26,0 12/ 115 104 52| 60,5 28 325 6 7.0 86
Kirde-Eesti 38 623 10 16,4 13, 213 61 62 681 20 220 9 919 91
Léuna-Eesti 157 66,2 53| 22,4 27| 11,4 237| 149 608 70| 28,6 26 106 245
| Haridus

Alg- véi pdhiharidus 71 60,7 28| 239 18 15,4 117 431 500 29 337 14, 16,3 86
Keskharidus 150 70,4 411 193 22| 103 213| 120 615 59 303 16 82 195
Keskeriharidus 176 | 64,7 69| 25,4 27 9,9 272 167 60,1 77| 27,7 34| 122 278
Korgharidus 163, 712 36| 157 30 131 229 234 688 72 21,2 341 100 340
Elab koos 416 66,7 131 210 77, 123 624 390 644 154 254 62 102 606
Ei ela koos 146 69,8 43| 206 20 9,6 209 175 597 84| 287 34, 116 293

* Kondoomiga seofud hinnangute aluseks on MFACS, milles sisalduvatele vaidetele antud hinnangute skaala nominaalseks muutmise kohta vt Ik 44



Tabel 49. Hinnang kondoomide puhtusele*

Mees Naine

% n % n % N n % n % n % N
631 75,7 156 187 47 5,6 834 674 743 182 20,1 51 5,6 907

Vanuserihm
18-29 151 834 21 11,6 9 5,0 181 134 80,2 22| 132 1 6.6 167
30-39 144, 81,8 200 11,4 12 6.8 176 | 140 859 15 9,2 8 4,9 163
40-49 126 782 27| 16,8 8 5,0 161 135 825 211 129 7 4,3 163
50-59 109 747 30 205 7 4,8 146 113 70,6 38 238 9 5,6 160
60-69 71 634 33| 295 8 7.1 112 95 60,9 50 320 11 7.1 156
70-79 29| 51,8 25| 446 2 3.6 56 57| 582 36 367 5 5,1 98
Eestlane 486 755, 119 185 39 6,0 644 | 497 738 137 203 40 58 674
Muu rahvus 145, 76,3 37| 195 8 4,2 190, 177 76,0 451 193 11 4,7 233
Linn 429| 759 103 182 33 5,9 565 464, 739 125 199 39 6,2 628
Maapiirkond 202 75,1 53| 19,7 14 5,2 269| 210 753 57| 20,4 12 4,3 279

| Piirkond
P&hja-Eesti 281 81,4 50| 145 14 4,1 345| 279 75,0 72| 194 21 5,6 372
Lasne-Eesti 58 66,7 21| 24,1 8 9,2 87 78| 703 27| 243 6 5,4 111
Kesk-Eesti 77| 748 19 184 7 6.8 103 63 732 20 233 3 35 86
Kirde-Eesti 42| 677 16 25,8 4 6,5 62 71 763 16 172 6 6.5 93
Louna-Eesti 174 73,1 50| 21,0 14 5,9 238| 183 74,4 48 195 15 6,1 246
| Haridus

Alg- v6i pohiharidus 76 655 31 267 9 7.8 116 53 609 32 368 2 23 87
Keskharidus 164 76,6 34| 159 16 7,5 214 136 69,7 46| 236 13 6,7 195
Keskeriharidus 202 74,0 58 21,2 13 4,5 2731 209 744 54 192 18 6,4 281
Kérgharidus 187 817 33| 144 9 3.9 229| 275 804 49| 143 18 53 342
Elab koos 471 752 120 192 35 5,6 626 469 770 106 174 34 5,6 609
Ei ela koos 160 76,6 37 17,7 12 5,7 209| 204 685 77| 258 17 5,7 298

* Kondoomiga seotud hinnangute aluseks on MFACS, milles sisalduvatele vaidetele antud hinnangute skaala nominaalseks muutmise kohta vt Ik 44



Tabel 50. Seksuaalvahekorra kogemus elu jooksul

Mees

Vanuserihm

18-29 1

30-39 177 98,9 2 1.1 179 164 97.6 4 2,4 168
40-49 166 99,4 1 0.6 167 166 100,0 = - 166
50-59 153 99,4 1 0,6 154 171 100,0 = - 171
60-69 123 96.9 4 3.1 127 171 99,4 1 0,6 172
70-79 72 100,0 = = 72 132 99,2 1 0.8 133
Eestlane 650 95,2 33 4,8 683 711 97,9 15 2,1 726
Muu rahvus 194 97,0 6 3,0 200 251 97,7 6 23 257
Linn 568 95,5 27 4,5 595 660 97,5 17 2,5 677
Maapiirkond 276 95,5 13 4,5 289 302 98,7 4 1.3 306

| Piirkond
P&hja-Eesti 345 95,8 15 4,2 360 386 97,7 9 23 395
Laane-Eesti 94 96.9 3 3.1 97 116 97,5 3 2,5 119
Kesk-Eesti 109 99,1 1 0,9 110 96 98,0 2 2,0 98
Kirde-Eesti 65 98,5 1 1,5 66 102 99,0 1 1,0 103
Louna-Eesti 233 92,5 19 7.5 252 261 97.8 6 2,2 267
| Haridus

Alg- v&i pohiharidus 126 91.3 12 87 138 99 92,5 8 7.5 107
Keskharidus 206 92,8 16 7.2 222 205 98,1 4 1.9 209
Keskeriharidus 283 97.9 6 2,1 289 306 99,0 3 1,0 309
Kérgharidus 229 97,9 5 2,1 234 349 98,6 5 1.4 354
Elab koos 660 99.8 1 0,2 661 646 99,8 1 0,2 647
Ei ela koos 184 82,9 38 17,1 222 314 93,7 21 6.3 335




Tabel 51. Seksuaalvahekorra kogemus viimase 12 kuu jooksul

Mees

Vanuserihm

18-29

30-39 164 93,7 11 6,3 175 157 94,0 10 6,0 167
40-49 154 93,9 10 6,1 164 146 88,5 19 11,5 165
50-59 112 72,7 42 27,3 154 127 75,6 41 24,4 168
60-69 71 57,7 52 423 123 51 29,8 120 70,2 171
70-79 25 34,7 47 65,3 72 20 15,0 113 85,0 133
Eestlane 514 76,1 161 23,9 675 490 68,2 229 31,8 719
Muu rahvus 156 79,2 41 20,8 197 160 62,3 97 37,7 257
Linn 459 78,2 128 21,8 587 451 66,7 225 333 676
Maapiirkond 211 74,0 74 26,0 285 199 66,3 101 337 300

| Piirkond
P&hja-Eesti 298 83,0 61 17,0 359 283 72,4 108 27,6 391
Laane-Eesti 64 68,1 30 31,9 94 72 60,5 47 39,5 119
Kesk-Eesti 89 82,4 19 17,6 108 68 70,1 29 29,9 97
Kirde-Eesti 47 75,8 15 24,2 62 55 52,9 49 47,1 104
Louna-Eesti 172 69,1 77 30,9 249 172 64,9 93 35,1 265
| Haridus

Alg- v&i pdhiharidus 91 67,4 44 32,6 135 51 47,7 56 52,3 107
Keskharidus 166 76,9 50 23,1 216 131 64,2 73 35,8 204
Keskeriharidus 222 77,9 63 22,1 285 190 61,5 119 38,5 309
Korgharidus 189 80,8 45 19,2 234 277 78,5 76 21,5 353
Elab koos 552 84,5 101 15,5 653 526 81,9 116 18,1 642
Ei ela koos 118 53,9 101 46,1 219 124 37,2 209 62,8 333




Tabel 52. Seksuaalvahekorra kogemus viimase 4 nadala jooksul

Mees

Vanuserihm

18-29

30-39 143 82,2 31 17.8 174 141 83,9 27 16,1 168
40-49 132 80,5 32 19,5 164 126 76,8 38 23,2 164
50-59 83 53,9 71 46,1 154 100 58,8 67 40,1 167
60-69 54 439 69 56,1 123 33 19,3 138 80,7 171
70-79 18 26,1 51 73.9 69 14 10,5 119 89,5 133
Eestlane 415 61,7 258 383 673 403 56,4 312 43,6 715
Muu rahvus 127 64,8 69 35,2 196 133 51,8 124 48,2 257
Linn 374 63,8 212 36,2 586 371 55,0 303 45,0 674
Maapiirkond 169 59,3 116 40,7 285 165 55,4 133 44,6 298

| Piirkond
P&hja-Eesti 248 69.3 110 30,7 358 233 59,6 158 40,4 391
Ladne-Eesti 53 56.4 41 43,6 94 67 56,8 5 43,2 118
Kesk-Eesti 69 64,5 38 35,5 107 52 54,7 43 45,3 95
Kirde-Eesti 36 58,1 26 41,9 62 45 43,7 58 56,3 103
Louna-Eesti 137 55,0 112 45,0 249 139 52,3 127 47,7 266
| Haridus

Alg- voi pohiharidus 77 57,5 57 42,5 134 41 39,4 63 60,6 104
Keskharidus 131 60,4 86 39,6 217 109 53,7 94 46,3 203
Keskeriharidus 178 625 107 375 285 155 50,5 154 49,8 309
Korgharidus 156 67,0 77 33,0 233 229 65,1 123 349 352
Elab koos 483 74,2 168 25,8 651 454 71,0 185 29,0 639
Ei ela koos 60 273 160 72,7 220 82 24,7 250 75,3 332




Tabel 53. Vanus esimese seksuaalvahekorra ajal (% seksuaalvahekorras olnud inimestest)

Mees Naine

n % n % N n % n % n % N
320 39,2 431 528 816 25 26 313 33,1 608 643 946

Vanuserihm
18-29 17 11,0 69| 448 68| 44,2 154 14 9,0 80 516 61 394 155
30-39 14 83 70 41,4 85| 503 169 9 5,5 84| 512 71 433 164
40-49 11 7,0 63| 399 84| 53,1 158 1 0,6 66 408 95 586 162
50-59 10 6,7 51 34,0 89| 593 150 = = 45| 268 123 732 168
60-69 9 7.6 45| 382 64| 542 118 1 0,6 25| 148 143 846 169
70-79 4 6,0 22| 328 41 61,2 67 = = 14/ 109 115 89,1 129
Eestlane 48 76| 246 391 336 533 630 20 29 236 339 440 632 696
Muu rahvus 17 9,1 74, 398 95| 51,1 186 5 2,0 77, 308 168 672 250
Linn 41 75| 205| 373 303| 552 549 17 26 218 334 417 64,0 652
Maapiirkond 24 90 115 431 128 479 267 8 2,7 95| 323 191 650 294

| Piirkond
P&hja-Eesti 27 8.1 129 385, 179 534 335 14 37 132 347, 234 61,6 380
Laane-Eesti 9/ 100 28| 31,1 53 589 90 5 4,4 37| 324 72| 632 114
Kesk-Eesti 7 6,5 46| 430 54 505 107 1 1.1 26| 276 67 713 94
Kirde-Eesti 4 6,9 23| 397 31| 534 58 3 3,0 31 307 67 663 101
Louna-Eesti 19 8.4 93| 412 114 504 226 3 1.2 87 337 168 65,1 258
| Haridus

Alg- v6i pohiharidus 19/ 157 61| 504 41| 339 121 4 4,2 40| 42,1 51 537 95
Keskharidus 18 9,1 80| 406 99| 503 197 7 3,5 65 327 127 638 199
Keskeriharidus 22 8.1 107 393 143 526 272 3 1,0 98 322 203 668 304
Kérgharidus 6 2,7 70| 31,3 148 66,1 224 11 32 109 316 225 652 345
Elab koos 48 75| 247| 388 342 537 637 17 27, 228 359 390 614 635
Ei ela koos 18 10,0 73 403 90| 497 181 8 2,6 84| 272 217 702 309




Tabel 54. Vaginaalne vahekord viimase seksuaalvahekorra ajal (% viimase 12 kuu jooksul seksuaalvahekorras olnud inimestest)

Mees

Naine

KOKKU

Vanuserihm

18-29 9 2

30-39 161 98,2 3 1.8 164 151 96,2 6 3,8 157
40-49 148 96,1 6 3.9 154 142 98,6 2 1.4 144
50-59 100 92,6 8 1.4 108 120 95,2 6 4.8 126
60-69 66 93,0 5 7.0 71 47 94,0 3 6,0 50
70-79 23 95,8 1 4,2 24 19 95,0 1 5.0 20
Eestlane 487 95,1 25 4,9 512 474 97,5 12 2,5 486
Muu rahvus 147 95,5 7 4.5 154 151 94,4 9 5,6 160
Linn 433 95,4 21 4,6 454 434 96,9 14 3.1 448
Maapiirkond 200 94,8 11 5.2 211 190 96,9 6 3,1 196

(pirkona |
P&hja-Eesti 286 96,6 10 3.4 296 273 96,5 10 3.5 283
Ladne-Eesti 59 90,8 6 9,2 65 68 97.1 2 2.9 70
Kesk-Eesti 84 95,5 4 4,5 88 66 98,5 1 1.5 67
Kirde-Eesti 43 935 3 6,5 46 50 90,9 5 9,1 55
Louna-Eesti 162 94,7 9 53 171 168 98,2 3 1.8 171
Carais

Alg- voi pohiharidus 83 92,2 7 7.8 90 47 95,9 2 4,1 49
Keskharidus 163 98,2 3 1.8 166 126 96,9 4 3,1 130
Keskeriharidus 208 95,0 11 5,0 219 182 95,8 8 4,2 190
Korgharidus 178 94,2 11 58 189 268 97.5 7 2,5 275
Elab koos 526 96,0 22 4,0 548 501 96,0 21 4,0 522
Ei ela koos 107 92,5 10 8,5 117 124 100,0 - - 124




Tabel 55. Anaalne vahekord viimase seksuaalvahekorra ajal (% viimase 12 kuu jooksul seksuaalvahekorras olnud inimestest)

Mees Naine KOKKU

n % N n % n % N
624 94,7 659 20 3,1 621 96,9 641

Vanuserihm
18-29 9 6.3 135 93,8 144 5 3.4 143 96,6 148
30-39 6 37 155 96,3 161 6 3.8 151 96,2 157
40-49 11 7.1 143 92,9 154 3 2,1 143 97.9 146
50-59 6 5,4 105 94,6 111 4 33 118 96,7 122
60-69 4 5,9 64 94,1 68 1 2,0 49 98,0 50
70-79 = > 22 100,0 22 1 17 18
Eestlane 30 5,9 478 94,1 508 13 2,7 470 97,3 483
Muu rahvus 5 33 146 96,7 151 7 4,4 152 95,6 159
Linn 21 4,7 430 95,3 451 13 29 431 97,1 Lb4
Maapiirkond 14 6,7 194 93,3 208 6 3.1 190 96,9 196

| Piirkond |
P&hja-Eesti 19 6.5 275 93,5 294 8 2,8 273 97,2 281
Laane-Eesti 1 1,6 63 98,4 64 6 8,6 64 91,4 70
Kesk-Eesti 5 58 81 94,2 86 1 1,5 66 98,5 67
Kirde-Eesti = > 45 100,0 45 2 37 52 96,3 54
Léuna-Eesti 10 59 160 94,1 170 3 1.8 167 98,2 170
| Haridus |

Alg- véi pohiharidus 10 11,5 77 88,5 87 6 12,5 42 875 48
Keskharidus 9 55 156 94,5 165 4 3.1 126 96,9 130
Keskeriharidus 8 37 210 96,3 218 3 1.6 184 98,4 187
Kérgharidus 8 43 180 95,7 188 7 2,5 268 97,5 275
Elab koos 21 39 522 96,1 543 17 33 501 96,7 518
Ei ela koos 14 12,1 102 87,9 116 3 2,4 121 97.6 124




Tabel 56. Oraalne vahekord viimase seksuaalvahekorra ajal (% viimase 12 kuu jooksul seksuaalvahekorras olnud inimestest)

Mees Naine KOKKU

% n % N n % n % N
35,6 428 64,4 665 184 28,6 460 71,4 644

Vanuserihm
18-29 70 49,3 72 50,7 142 58 39,2 90 60,8 148
30-39 64 393 99 60,7 163 51 32,7 105 67.3 156
40-49 56 36.6 97 63,4 153 49 33,6 97 66,4 146
50-59 30 26,8 82 73,2 112 22 17.9 101 82,1 123
60-69 14 19,7 57 80,3 71 2 4,0 48 96,0 50
70-79 4 16,7 20 833 24 1 18 19
Eestlane 181 35,5 329 64,5 510 131 27,1 353 72,9 484
Muu rahvus 57 36,8 98 63,2 155 53 333 106 66,7 159
Linn 170 37,2 287 62,8 457 132 29,5 315 70,5 447
Maapiirkond 68 32,5 141 67,5 209 52 26,5 144 735 196

| Piirkond |
P&hja-Eesti 130 44,2 164 55,8 294 95 337 187 66,3 282
Laane-Eesti 13 20,3 51 79,7 64 17 23,9 54 76,1 71
Kesk-Eesti 27 30,7 61 69,3 88 11 16,7 55 833 66
Kirde-Eesti 6 12,8 41 87,2 47 12 22,2 42 778 54
Louna-Eesti 61 35,7 110 64,3 171 49 28,7 122 713 171
| Haridus |

Alg- véi pohiharidus 30 337 59 66,3 89 12 25,0 36 75,0 48
Keskharidus 72 43,6 93 56,4 165 44 338 86 66,2 130
Keskeriharidus 66 29,9 155 70,1 221 44 23,4 144 76,6 188
Kérgharidus 68 36.2 120 63,8 188 84 30,4 192 69,6 276
Elab koos 174 31.8 374 68,2 548 135 26,0 385 74,0 520
Ei ela koos 63 53,8 54 46,2 117 49 39,5 75 60,5 124




Tabel 57. Elu jooksul seksuaalpartneri otsimine interneti teel voi mobiilidpiga

Mees Naine

% n % N n % n % N
22,6 673 77,4 869 76 7,9 882 92,1 958

Vanuserihm
18-29 55 29,9 129 70, 184 22 12,9 149 87.1 171
30-39 68 38,0 111 62,0 179 20 12,0 147 88,0 167
40-49 52 31,1 115 68,9 167 16 9,6 150 90,4 166
50-59 13 8,6 139 91,4 152 15 9,0 152 91,0 167
60-69 6 4,9 117 95,1 123 3 1.8 164 98,2 167
70-79 3 4,6 62 95,4 65 1 0.8 120 99,2 121
Eestlane 149 221 524 77,9 673 52 7.4 655 92,6 707
Muu rahvus 47 24,0 149 76,0 196 25 9.9 227 90,1 252
Linn 149 25,4 437 74,6 586 61 9,2 600 90,8 661
Maapiirkond 47 16,6 236 83,4 283 15 5,1 281 94,9 296

| Piirkond |
P&hja-Eesti 97 27,2 260 72,8 357 42 10,7 350 89,3 392
Laane-Eesti 9 9,6 85 90,4 94 4 3,5 111 96,5 115
Kesk-Eesti 23 21,7 83 783 106 1 1,0 96 99,0 97
Kirde-Eesti 13 20,3 51 79,7 249 3 3,0 96 97,0 99
Léuna-Eesti 54 21,7 195 783 249 27 10,5 229 89,5 256
| Haridus |

Alg- véi pohiharidus 28 21,2 104 788 132 3 3,0 96 97,0 99
Keskharidus 46 21,0 173 79,0 219 16 7.8 188 92,2 204
Keskeriharidus 64 22,5 221 77,5 285 23 7.6 278 92,4 301
Kérgharidus 59 253 174 74,7 233 34 9,7 317 90,3 351
Elab koos 125 19,1 529 80,9 654 39 6.1 597 93,9 636
Ei ela koos 72 33,2 145 66,8 217 36 11,2 285 88,8 321




Tabel 58. Enesehinnang oma praegusele seksuaaltervisele

Vanuserihm

18-29

30-39 142 | 80,2 31 17,5 4 23 177 135 823 22| 134 7 43 164
40-49 125, 75,8 28| 17,0 12 7.3 165 118 715 38| 230 9 5.5 165
50-59 74| 477 28| 17,0 12 7.3 155 99 58,6 54 319 16 9,5 169
60-69 34| 272 53| 42,4 38| 304 125 50 58,6 95| 56,5 23| 137 168
70-79 17| 25,8 23| 34,8 26| 39,1 66 20 275 67 615 12/ 11,0 109
Eestlane 415 615 174 25,8 86| 127 675 444 63,8 199 286 53 7.6 696
Muu rahvus 119 604 53| 26,9 25 12,7 197 130 526 98| 39,7 19 7.7 247
Linn 372| 634 145 | 24,7 700 11,9 587 389 599 210| 323 51 7.8 650
Maapiirkond 162 57,1 81 285 41 14,4 284 185 632 88| 30,0 20 6,8 293

piiona
P&hja-Eesti 249 699 701 19,7 37| 104 356 244 63,7 117 30,6 22 5,7 383
Laane-Eesti 56| 59,0 27| 284 12 12,6 95 63 56,8 37| 333 11 9,7 111
Kesk-Eesti 52| 47,7 43| 395 14, 12,8 109 62 66,0 24| 255 8 8,5 94
Kirde-Eesti 32| 492 28| 43,1 5 7.7 65 47| 47,0 4b4 | 440 9 9,0 100
Louna-Eesti 146 58,9 60| 24,2 421 16,9 248 159 61,9 76| 29,6 22 8,5 257
[varigus

Alg- véi pohiharidus 81| 61,8 31| 237 19| 14,5 131 62| 64,6 30| 31,2 4 4,2 96
Keskharidus 143 64,4 52| 23,4 27| 122 222 125 61,9 64| 31,7 13 6.4 202
Keskeriharidus 166 | 57,7 81 28,1 41 14,2 288 148 50,0 115 389 33 11,1 296
Kdrgharidus 145, 628 63| 273 23 9,9 231 239 69,1 86| 248 21 6,1 346
Elab koos 417 | 63,7 154 235 84| 128 655 416 | 65,8 179 283 37 5.9 632
Ei ela koos 117 54,2 72| 333 27 12,5 216 157 50,6 118 38,1 35 11,3 310




Tabel 59. Seksuaaltervisega seotud kiisimustes abi véi
poole poordumine viimase 12 kuu jooksul

nouande saamiseks arsti, spetsialisti voi muu inimese

Vanuserihm

18-29

30-39 1 6,1 168 93,9 179 35 21,2 130 7838 165
40-49 8 4,8 157 95,2 165 21 12,7 144 87.3 165
50-59 7 4,5 147 95,5 154 15 8.8 156 91,2 171
60-69 8 6.4 117 93,6 125 3 1,7 169 98,3 172
70-79 8 11,6 61 88.4 69 6 4,6 124 95,4 130
Eestlane 41 6.0 639 94,0 680 94 13,1 624 86,9 718
Muu rahvus 15 7,6 182 92,4 197 35 13,7 221 86,3 256
Linn 38 6.4 554 93,6 592 92 13,8 576 86,2 668
Maapiirkond 18 6.3 268 93,7 286 37 12,1 268 879 305

| Piirkond |
P&hja-Eesti 19 53 338 94,7 357 61 15.6 329 84,4 390
Laane-Eesti 6 6,2 91 93,8 97 11 9,5 105 90,5 116
Kesk-Eesti 8 7.3 102 92,7 110 10 10,2 88 89,8 98
Kirde-Eesti 7 10,8 58 89,2 65 10 9,8 92 90,2 102
Louna-Eesti 16 6.4 233 93,6 249 36 13,5 231 86,5 267
| Haridus |

Alg- v6i pohiharidus 10 7.4 126 92,6 136 19 18,4 84 81,6 103
Keskharidus 17 77 205 923 222 29 13,9 180 86,1 209
Keskeriharidus 18 6,3 269 93,7 287 22 7.2 285 92,8 307
Kérgharidus 11 4,7 221 95,3 232 59 16,8 292 83,2 351
Elab koos 48 7.3 611 92,7 659 86 13,4 555 86.6 641
Ei ela koos 8 37 211 96.3 219 43 13,0 289 87,0 332




Tabel 60. Rahulolu seksuaaleluga praegusel ajal

Vanuserihm

18-29

30-39 130 73,4 47 26,6 177 139 82,7 29 17.3 168
40-49 127 76,0 40 24,0 167 131 78,4 36 21,6 167
50-59 89 58,9 62 41,1 151 120 71,9 47 28,1 167
60-69 64 52,9 57 471 121 75 48,1 81 51,9 156
70-79 35 54,7 29 45,3 64 51 61,4 32 38,6 83
Eestlane 440 65,5 232 34,5 672 488 72,3 187 27,7 675
Muu rahvus 134 69,1 60 30,9 194 159 68,2 74 31,8 233
Linn 394 67,6 189 32,4 583 442 70,5 185 29,5 627
Maapiirkond 180 63,6 103 36,4 283 205 73,0 76 27,0 281

| Piirkond |
P&hja-Eesti 251 70,3 106 29,7 357 273 72,6 103 27,4 376
Laane-Eesti 58 61,7 35 383 94 74 67,9 35 321 109
Kesk-Eesti 77 713 31 28,7 108 71 78,0 20 22,0 91
Kirde-Eesti 45 738 16 26,2 61 54 60,0 36 40,0 90
Léuna-Eesti 145 58,5 103 415 248 176 71,8 69 28,2 245
| Haridus |

Alg- v&i phiharidus 90 67,7 43 323 133 63 71,6 25 28,4 88
Keskharidus 142 65,1 76 34,9 218 135 69,9 58 30,1 193
Keskeriharidus 190 67,4 92 32,6 282 192 67,8 91 32,2 283
Korgharidus 153 65,7 80 34,3 233 258 75,2 85 24,8 343
Elab koos 483 74,2 168 25,8 651 493 78,9 132 21,1 625
Ei ela koos 91 423 124 57,7 215 154 54,2 130 45,8 284




Tabel 61. Seksuaalparinerite arv elu jooksul (% seksuaalvahekorras olnud inimestest)

Vanuserihm
18-29

30-39 14 8.3 41 24,3 114 67,4 169 14 8,7 48| 29,6 100, 61,7 162
40-49 18/ 11,1 36| 222 108 | 66,7 162 29 17,8 55| 33,7 79 485 163
50-59 14 9,3 38| 25,2 99| 655 151 29 17,5 57 343 80| 482 166
60-69 13/ 11,9 30| 275 66| 60,6 109 39| 232 71 423 58| 345 168
70-79 13| 20,0 17| 26,2 35| 53,8 65 45| 34,6 64| 492 21 16,2 130
Eestlane 84| 134 166 26,5 376| 60,1 626 127 18,1 266| 38,0 307| 439 700
Muu rahvus 20| 108 54| 29,2 111 60,0 185 60| 24,4 84| 34,1 102, 415 246
Linn 69| 127 145| 26,6 331 60,7 545 119, 183 228 | 35,0 304 | 46,7 651
Maapiirkond 35 13,1 76| 28,6 155, 58,3 266 68| 23,1 121 41,2 105, 35,7 294
piiona
P&hja-Eesti 30 8.9 84| 250 222 66,1 336 451 11,9 131 34,7 202 | 53,4 378
Laane-Eesti 15 17,0 29| 330 44| 50,0 88 28 24,8 43| 38,0 42| 372 113
Kesk-Eesti 18 17,2 29| 276 58| 55,2 105 24| 25,8 36| 387 33| 35,5 93
Kirde-Eesti 7 119 18| 30,5 34| 57,6 59 33| 326 34| 337 34| 337 101
Louna-Eesti 34| 153 60| 26,9 129 57.8 223 56| 21,6 106 409 97| 375 259
[varigus
Alg- véi pohiharidus 16| 14,0 37| 325 61| 535 114 23| 237 36| 37.1 38| 392 97
Keskharidus 31 15,8 49| 25,0 116 59,2 196 41 20,8 84| 426 72| 36,6 197
Keskeriharidus 26 9,5 71 26,0 176 | 645 273 64, 21,1 117 386 122 40,3 303
Kérgharidus 31 13,7 63| 279 132 58,4 226 58| 16,8 110, 31,9 177 51,3 345
Elab koos 91 14,4 170 26,9 372 633 633 135, 21,3 234 369 265 418 634
Ei ela koos 13 7.3 50| 28,2 114 | 64,4 177 52| 16,8 114 36,8 144 | 46,5 310




Tabel 62. Seksuaalpartnerite arv viimase 12 kuu jooksul (% seksuaalvahekorras olnud inimestest)

Vanuserihm

18-29 9

30-39 9 53 127 | 74,7 34| 20,0 170 7 4,3 131 80,4 25 15,3 163
40-49 8 5,0 126 793 25| 15,7 159 19| 11,5 139, 837 8 4,8 166
50-59 41 27,2 89| 589 21 13,9 151 41 24,4 116 69,1 11 6,5 168
60-69 49| 408 63| 525 8 6,7 120 119 704 48| 284 2 1.2 169
70-79 47| 66,2 20| 282 4 5.6 71 112 86.8 16| 124 1 0,8 129
Eestlane 128 20,1 413| 64,8 96| 15,1 637 214 305 427 60,9 60 8,6 701
Muu rahvus 35 18,5 118 624 36| 19,1 189 91 36,7 136 54,8 21 8,5 248
Linn 101 18,2 351 63,1 104, 18,7 556 208 31,9 381 58,3 64 9.8 653
Maapiirkond 62| 229 180 66,7 28| 104 270 97 329 182 61,7 16 5.4 295

piiona
P&hja-Eesti 46| 135 216 | 63,3 79| 232 341 99 26,3 236 626 421 11,1 377
Laane-Eesti 27| 29,7 59| 648 5 5.5 91 44| 379 68| 58,6 4 3,5 116
Kesk-Eesti 18 17,0 71 67,0 17 16,0 106 27 28,4 63| 66,3 5 53 a5
Kirde-Eesti 14| 230 43| 705 4 6,5 61 47| 46,5 49| 485 5.0 101
Louna-Eesti 58| 25,6 142 625 27 11,9 227 87| 339 147 572 23 8,9 257
[varigus

Alg- véi pohiharidus 32| 26,9 72| 605 15| 12,6 119 47| 495 40| 42,1 8 8.4 95
Keskharidus 35 17,5 136 68,0 29| 145 200 69 345 108 54,0 231 115 200
Keskeriharidus 57| 20,5 176 | 63,3 45 16,2 278 116 38,0 170 55,8 19 6,2 305
Kdrgharidus 39| 17,0 146 638 44| 192 229 71 20,6 244 70,7 30 8,7 345
Elab koos 99| 15,3 488 754 60 9,3 647 115 18,1 490 77,0 31 49 636
Ei ela koos 64| 35,8 43| 24,0 72| 40,2 179 189 608 731 235 49| 158 311




Tabel 63. Seksuaalparinerite arv viimase 12 kuu jooksul (% viimase 12 kuu jooksul seksuaalvahekorras olnud inimestest)

Vanuserihm
18-29

30-39 127 78,9 34 21,1 161 131 84,0 25 16,0 156
40-49 126 83,4 25 16,6 151 139 94,6 8 5.4 147
50-59 89 80,9 21 19,1 110 116 91,3 11 8.7 127
60-69 63 88,7 8 11,3 71 48 96,0 2 4,0 50
70-79 20 833 4 16,7 24 16 1 17
Eestlane 413 81,1 96 18,9 509 427 87,7 60 12,3 487
Muu rahvus 118 76,6 36 23,4 154 136 86,6 21 13,4 157
Linn 351 771 104 22,9 455 381 85,6 64 14,4 445
Maapiirkond 180 86,5 28 13,5 208 182 91,9 16 8.1 198
| Piirkond |
P&hja-Eesti 216 732 79 26,8 295 236 84,9 42 15,1 278
Lasne-Eesti 59 92,2 5 7.8 64 68 94,4 4 5,6 72
Kesk-Eesti 71 80,7 17 19,3 88 63 92,6 5 7,7 68
Kirde-Eesti 43 91,5 4 8.5 47 49 90,7 5 9,3 54
Léuna-Eesti 142 84,0 27 16,0 169 147 86,5 23 13,5 170
| Haridus |
Alg- v&i phiharidus 72 82,8 15 17,2 87 40 833 8 16,7 48
Keskharidus 136 82,4 29 17,6 165 108 82,4 23 17,6 131
Keskeriharidus 176 79,6 45 20,4 221 170 89,9 19 10,1 189
Korgharidus 146 76,8 44 23,2 190 244 89,1 30 10,9 274
Elab koos 488 89,1 60 10,9 548 490 94,0 31 6.0 521
Ei ela koos 43 37.4 72 62,6 115 73 59,8 49 40,2 122




Tabel 64. Seksuaalvahekord piisipartneriga viimase 12 kuu jooksul (% viimase 12 kuu jooksul seksuaalvahekorras olnud inimestest)

Vanuserihm

18-29 2

30-39 149 90,9 15 9,1 164 151 96,2 6 3,8 157
40-49 149 96,8 5 3.2 754 143 97.9 3 2.1 146
50-59 103 92,8 8 7,2 111 126 99,2 1 0,8 127
60-69 66 93,0 5 7.0 71 47 92,2 4 7.8 51
70-79 25 100,0 = = 25 19 1 20
Eestlane 474 92,2 40 7.8 514 465 94,9 25 5.1 490
Muu rahvus 146 93,6 10 6,4 156 157 98,1 3 1.9 160
Linn 424 92,6 34 7.4 458 429 95,3 21 4,7 450
Maapiirkond 196 92,9 (15 7.1 211 192 96,5 7 3,5 199

(pirkona |
P&hja-Eesti 272 91,3 26 8,7 298 269 95,1 14 4,9 283
Laane-Eesti 61 95,3 4,7 64 71 98,6 1 1.4 72
Kesk-Eesti 81 90,0 10,0 90 64 94,1 4 5.9 68
Kirde-Eesti 46 97,9 2,1 47 54 98,2 1 1.8 55
Louna-Eesti 161 93,6 11 6.4 172 163 94,8 9 5.2 172
Caris

Alg- voi pohiharidus 81 92,3 7 7.7 91 49 96,1 2 3.9 51
Keskharidus 152 91,0 15 9,0 167 120 91,6 11 8.4 131
Keskeriharidus 203 91,4 19 8,6 222 182 95,8 8 4,2 190
Korgharidus 180 95,2 9 4,8 189 270 97.5 7 2,5 277
Elab koos 547 99,1 5 0,9 552 523 99,6 2 0,4 525
Ei ela koos 74 62,7 44 37.3 118 98 79,7 25 20,3 123




Tabel 65. Piisipartnerite arv viimase 12 kuu jooksul (% viimase 12 kuu jooksul piisipartneriga seksuaalvahekorras olnud inimestest)

Vanuserihm

18-29

30-39 138 93,9 9 6.1 147 136 91,3 13 8,7 149
40-49 130 91,5 12 8,5 142 132 95,7 6 4,3 138
50-59 85 86,7 13 133 98 113 93,4 8 6.6 121
60-69 60 98,4 1 1,6 61 40 100,0 - - 40
70-79 20 833 4 16,7 24 12 - = 12
Eestlane 424 92,8 33 72 457 416 94,1 26 5.9 442
Muu rahvus 121 85,8 20 14,2 141 137 90,7 14 9,3 151
Linn 367 89,3 44 10,7 411 371 91,6 34 8.4 405
Maapiirkond 178 95,2 9 4,8 187 182 96.8 6 32 188

| Piirkond |
P&hja-Eesti 234 873 34 12,7 268 237 92,6 19 7.4 256
Lasne-Eesti 60 98,4 1 1,6 61 64 97,0 2 3,0 66
Kesk-Eesti 70 933 5 6.7 75 61 96,8 2 32 63
Kirde-Eesti 40 90,9 4 9,1 44 47 92,2 4 7.8 51
Léuna-Eesti 141 93,4 10 6,6 151 145 91,8 13 82 158
| Haridus |

Alg- v6i pdhiharidus 72 91.1 7 89 79 35 875 5 12,5 40
Keskharidus 140 933 10 6,7 150 105 92,1 9 7.9 114
Keskeriharidus 174 91.1 17 8.9 191 165 94,8 9 52 174
Korgharidus 158 893 19 10,7 177 246 93,9 16 6.1 262
Elab koos 499 94,5 29 5,5 528 487 95,9 21 4,1 508
Ei ela koos 46 65,7 24 34,3 70 66 77.6 19 22,4 85




Tabel 66. Seksuaalvahekord juhupartneriga viimase 12 kuu jooksul (% viimase 12 kuu jooksul seksuaalvahekorras olnud inimestest)

Vanuserihm

18-29

30-39 33 20,2 130 79.8 163 17 10,8 140 89,2 157
40-49 18 11,7 136 88,3 154 7 4,8 140 89,2 157
50-59 14 12,5 98 875 112 5) 3.9 122 96,1 127
60-69 8 11,4 62 88,6 70 2 3.9 49 96,1 51
70-79 1 4,0 24 96,0 25 2 17 19
Eestlane 87 17,0 425 83,0 512 48 9,8 441 90,2 489
Muu rahvus 20 12,7 137 87.3 157 13 8.1 147 91,9 160
Linn 82 17,9 377 82,1 459 49 10,9 401 89,1 450
Maapiirkond 25 11,9 185 88,1 210 13 6.5 186 93,5 199

(pirkona |
P&hja-Eesti 55 18,5 242 81,5 297 36 12,8 246 87.2 282
La&dne-Eesti 6 9,4 58 90,6 64 3 4,2 69 95,8 72
Kesk-Eesti 16 18,2 72 81,8 88 3 4,3 66 95,7 69
Kirde-Eesti 4 8,5 43 91,5 47 2 3,6 53 96,4 55
Louna-Eesti 26 15,1 146 84,9 172 17 9.9 155 90,1 172
Caris

Alg- v&i pdhiharidus 14 15,6 76 84,4 90 7 14,0 43 86,0 50
Keskharidus 27 16,3 139 83,7 166 22 16,8 109 83,2 131
Keskeriharidus 36 16,2 186 83,8 222 13 6,9 176 93,1 189
Korgharidus 30 15,8 160 84,2 190 19 6,9 258 93,1 277
Elab koos 40 7.3 510 92,7 550 19 3,6 507 96,4 526
Ei ela koos 67 56,3 52 43,7 119 42 34,1 81 65,9 123




Tabel 67. Juhuparinerite arv viimase 12 kuu jooksul (% viimase 12 kuu jooksul juhupartneriga seksuaalvahekorras olnud inimestest)

Vanuserihm

18-29 1 6

30-39 11 333 22 66,7 33 9 9 18
40-49 11 6 17 2 4 6
50-59 4 8 12 1 4 5
60-69 2 6 8 1 1 2
70-79 - 1 1 1 - = 1
Eestlane 34 40,5 50 59,5 84 20 42,6 27 57.4 47
Muu rahvus 5 13 18 6 7 13
Linn 33 413 47 58,8 80 18 383 29 61,7 47
Maapiirkond 7 30,4 16 69,6 23 8 5 13

| Piirkond |

P&hja-Eesti 19 34,5 36 65,5 55 14 40,0 21 60,0 35
La&ne-Eesti 4 6 2 1

Kesk-Eesti 6 15 2 1

Kirde-Eesti 2 3 1 1

Louna-Eesti 8 34,8 15 65,2 23 7 10 17

| Haridus |

Alg- voi pohiharidus 1 9 10 3 6
Keskharidus 13 48,1 14 51,9 27 7 333 14 66,7 21
Keskeriharidus 13 37.1 22 62,9 35 6 8 14
Kérgharidus 12 40,0 18 60,0 30 10 9 19
Elab koos 21 55,3 17 44,7 38 12 6 18
Ei ela koos 18 28,6 45 71,4 63 13 31,7 28 68,3 41




Tabel 68. Elu jooksul seksuaalvahekord samast soost partneriga

Vanuserihm

18-29 7

30-39 5 29 169 97.1 174 13 7.8 154 92,2 167
40-49 11 6,7 153 933 164 6 3,6 160 96,4 166
50-59 4 2,6 150 97.4 154 2 1.2 165 98,8 167
60-69 1 0.8 122 99,2 123 - = 171 100,0 171
70-79 = 72 100,0 72 = = 133 100,0 133
Eestlane 24 3,6 651 96,4 675 21 2,9 697 97.1 718
Muu rahvus 5 25 192 97,5 197 11 4,3 246 95,7 257
Linn 20 3.4 566 96,6 586 28 4,1 648 95,9 676
Maapiirkond 8 2,8 277 97,2 285 5 1,7 295 98,3 300

| Piirkond |
P&hja-Eesti 18 5,0 340 95,0 358 22 5,6 368 94,4 390
Laane-Eesti 1 1.1 94 98,9 95 2 1,7 117 98,3 119
Kesk-Eesti 4 37 104 96,3 108 1 1,0 97 99,0 98
Kirde-Eesti = 62 100,0 62 = = 103 100,0 103
Léuna-Eesti 6 2,4 243 97,6 249 7 2,6 258 97,4 265
| Haridus |

Alg- v&i phiharidus 9 6,7 126 933 135 2 1,9 105 98,1 107
Keskharidus 8 37 209 96,3 217 8 3.9 196 96,1 204
Keskeriharidus 6 2,1 279 97.9 285 6 1.9 303 98,1 309
Korgharidus 6 2,6 228 97.4 234 16 4,5 336 95,5 352
Elab koos 11 1,7 641 98,3 652 19 3,0 622 97,0 641
Ei ela koos 17 7.8 202 92,2 219 13 39 320 96,1 333




Tabel 69. Seksuaalvahekord valismaal viimase 5 aasta jooksul parineriga, keda kohati seal esmakordselt

Vanuserihm

18-29

30-39 18 10,3 156 89,7 174 10 6,1 154 93,9 164
40-49 10 6,1 154 93,9 164 8 4,9 156 95,1 164
50-59 7 4,6 144 95,4 151 2 1.2 164 98,8 166
60-69 2 1,7 114 98,3 116 2 1,2 164 98,8 166
70-79 1 1.5 64 98,5 65 1 0.8 119 99,2 120
Eestlane 45 6.8 615 93,2 660 34 4,8 668 95,2 702
Muu rahvus 10 5,2 184 94,8 194 5 2,0 243 98,0 248
Linn 45 7.8 534 92,2 579 28 4,3 629 95,7 657
Maapiirkond 11 4,0 266 96,0 277 11 3,7 283 96,3 294

| Piirkond |
P&hja-Eesti 35 9,9 320 90,1 355 22 5.8 359 94,2 381
Laane-Eesti 1 1.1 91 98,9 92 4 3.4 112 96,6 116
Kesk-Eesti 7 6.9 95 93,1 102 3 32 92 96,8 95
Kirde-Eesti = 61 100,0 61 - = 98 100,0 98
Léuna-Eesti 13 53 233 94,7 246 9 3,5 250 96,5 259
| Haridus |

Alg- v&i phiharidus 3 2,3 125 97,7 128 6.9 95 93,1 102
Keskharidus 17 7.9 199 92,1 216 3,5 191 96,5 198
Keskeriharidus 11 4,0 267 96,0 278 1,0 297 99,0 300
Korgharidus 25 10,7 208 89,3 233 21 6,1 326 93,6 347
Elab koos 34 53 606 94,7 640 22 35 605 96,5 627
Ei ela koos 22 10,2 193 89,9 215 16 5,0 305 95,0 321




Tabel 70. Seksuaalvahekord Eestis viimase 5 aasta jooksul partneriga, kes elab valismaal ja keda kohati Eestis esmakordselt

Vanuserihm

18-29 1 6

30-39 8 4,6 167 95,4 175 7 4,2 161 95,8 168
40-49 5 3.1 157 96,9 162 4 2,5 159 97.5 163
50-59 3 2,0 147 98,0 150 4 2,4 160 97.6 164
60-69 1 0,8 118 99,2 119 1 0,6 164 99,4 165
70-79 1 1.6 61 98,4 62 1 0,9 113 99,1 114
Eestlane 22 3.4 634 96,6 656 27 3,9 666 96,1 693
Muu rahvus 6 3.1 190 96,9 196 5 2,0 243 98,0 248
Linn 23 4,0 554 96,0 577 29 4,4 627 95,6 656
Maapiirkond 6 2,2 269 97.8 275 4 1.4 282 98,6 286

(pirkona |
P&hja-Eesti 17 4,8 337 95,2 654 23 6,0 359 94,0 382
La&dne-Eesti = 92 100,0 92 2 1.8 112 98,2 114
Kesk-Eesti = 100 100,0 100 = = 94 100,0 94
Kirde-Eesti 2 33 59 96,7 61 = = 97 100,0 97
Louna-Eesti 10 4,1 235 95,9 245 8 3,1 247 96,9 255
Caris

Alg- voi pohiharidus 6 4,7 121 95,3 127 3 3,1 g5 96,9 98
Keskharidus 6 2,8 209 97,2 215 7 3,6 188 96,4 195
Keskeriharidus 9 3,2 272 96,8 281 6 2,0 290 98,0 296
Korgharidus 8 3.5 221 96,5 229 16 4,6 332 95,4 348
Elab koos 15 2,3 624 97,7 639 12 1.9 610 98,1 622
Ei ela koos 13 6,1 200 93,9 213 21 6,6 297 93,4 318




Tabel 71. Elu jooksul seksuaalvahekord partneriga, kellele maksti seksi eest tasu

Vanuserihm

18-29

30-39 45 25,9 129 74,1 174 1 0,6 166 99,4 167
40-49 42 25,9 120 74,1 162 = = 164 100,0 164
50-59 30 19,6 123 80,4 153 1 0,6 162 99,4 163
60-69 18 14,8 104 85,2 122 = = 168 100,0 168
70-79 3 45 104 85,2 64 = = 119 100,0 119
Eestlane 118 17,7 549 823 667 - - 699 100,0 699
Muu rahvus 31 15,8 165 84,2 196 3 1,2 250 98,8 253
Linn 107 18,4 476 81,6 583 2 0.3 663 99,7 665
Maapiirkond 42 14,9 239 85,1 281 1 0.3 287 99,7 288

| Piirkond |
P&hja-Eesti 87 24,4 270 75,6 357 1 0.3 387 99,7 388
Laane-Eesti 1 11,7 83 883 94 = = 114 100,0 114
Kesk-Eesti 18 17.3 86 82,7 104 1 1.1 94 98,9 95
Kirde-Eesti 3 4,9 58 95,1 61 1 1,0 99 99,0 100
Louna-Eesti 31 12,5 217 87,5 248 = = 256 100,0 256
| Haridus |

Alg- v6i pohiharidus 16 12,5 112 87,5 128 1 1,0 99 99,0 100
Keskharidus 30 13,8 187 86,2 217 1 05 195 99,5 196
Keskeriharidus 57 20,1 227 79,9 284 - = 302 100,0 302
Kérgharidus 46 19,7 188 80,3 234 1 0.3 349 99,7 350
Elab koos 109 16,8 538 83,2 647 2 0.3 623 99,7 625
Ei ela koos 40 18,5 176 81,5 216 1 0.3 325 99,7 326




Tabel 72. Elu jooksul partnerite arv, kellele maksti seksi eest tasu (% elu jooksul tasu eest seksuaalvahekorras olnud inimestest)

Vanuserihm

18-29

30-39 12 26,7 33 733 45
40-49 16 40,0 24 60,0 40
50-59 4 16,0 21 84,0 25
60-69 2 14 16
70-79 - 3 3
Eestlane 31 27,7 81 72,3 112
Muu rahvus 10 34,5 19 65,5 29
Linn 30 30,0 70 70,0 100
Maapiirkond 11 26,8 30 73,2 41

| Piirkond |
P&hja-Eesti 24 28,2 61 71,8 85
Lasne-Eesti - 8 8
Kesk-Eesti 8 10 18
Kirde-Eesti - 3 3
Louna-Eesti 9 333 18 66,7 27
| Haridus |

Alg- v6i pohiharidus 9 8 17
Keskharidus 9 32,1 19 67,9 28
Keskeriharidus 9 17,0 44 83,0 53
Kérgharidus 14 31.8 30 68,2 44
Elab koos 32 30,8 72 69,2 104
Ei ela koos 9 24,3 28 75,7 37




Tabel 73. Viimase 12 kuu jooksul seksuaalvahekord parineriga, kellele maksti seksi eest tasu
(% viimase 12 kuu jooksul seksuaalvahekorras olnud inimestest)

Vanuserithm

18-29 3

30-39 12 7.3 152 92,7 164 0,6 156 99,4 157
40-49 5 33 148 96,7 153 = 145 100,0 145
50-59 6 5.4 105 94,6 111 = 123 100,0 123
60-69 4 57 66 94,3 70 = 49 100,0 49
70-79 1 4,2 23 95,8 24 = 20 20
Eestlane 23 4,5 487 95,5 510 = 483 100,0 483
Muu rahvus 6 3.9 148 96,1 154 0.6 159 99,4 160
Linn 22 4,8 434 95,2 456 0,2 447 99,8 448
Maapiirkond 7 3.4 201 96,6 208 s 194 100,0 194

| Piirkond |
P&hja-Eesti 17 5,7 280 94,3 297 0.4 280 99,6 281
Lasne-Eesti 1 1,6 63 98,4 64 = 70 100,0 70
Kesk-Eesti 4 4,7 82 95,3 86 = 67 100,0 67
Kirde-Eesti = 46 100,0 46 = 55 100,0 55
Louna-Eesti 7 4,1 165 95,9 172 = 170 100,0 170
| Haridus

Alg- véi pshiharidus 2 23 86 97,7 88 = 50 100,0 50
Keskharidus 7 4,2 159 95,8 166 = 128 100,0 128
Keskeriharidus 15 6.8 205 93,2 220 = 188 100,0 188
Kérgharidus 5 2,6 185 97.4 190 0.4 276 99,6 277
Elab koos 12 2,2 538 97.8 550 0,2 518 99,8 519
Ei ela koos 18 15,5 98 84,5 116 = 124 100,0 124




Tabel 74. Elu jooksul seksuaalvahekord partneriga, kes andis seksi eest tasu (seksuaalvahekord seksiostjaga)

Vanuserihm

18-29 2 4

30-39 3 1,7 172 98,3 175 9 5,4 159 94,6 168
40-49 6 37 158 96,3 164 7 4,2 159 95,8 166
50-59 4 2,6 149 97,4 153 7 4,3 156 95,7 163
60-69 7 58 114 94,2 121 4 2,4 161 97,6 165
70-79 = 67 100,0 67 1 0.8 120 99,2 121
Eestlane 20 3,0 647 97,0 667 22 3.1 682 96,9 704
Muu rahvus 2 1.0 195 99,0 197 10 4,0 239 96,0 249
Linn 17 2,9 565 97,1 582 25 38 637 96,2 662
Maapiirkond 5 1.8 277 98,2 282 7 2,4 285 97,6 292

| Piirkond |
P&hja-Eesti 7 2,0 349 98,0 356 20 5,1 369 94,9 389
Laane-Eesti - 94 100,0 94 2 1,7 113 98,3 115
Kesk-Eesti 6 5.8 98 94,2 104 2 2,1 92 97.9 94
Kirde-Eesti 2 3,2 60 96,8 62 3 3.1 95 96,9 98
Léuna-Eesti 7 2,8 241 97,2 248 5 1.9 254 98,1 259
| Haridus |

Alg- véi pohiharidus 4 3.1 127 96,9 131 4 4,0 97 96.0 101
Keskharidus 5 23 212 97,7 217 5 25 193 97,5 198
Keskeriharidus 11 3.9 272 96,1 283 14 4,7 287 95,3 301
Korgharidus 2 09 230 99,1 232 9 2,6 341 97,4 350
Elab koos 13 2,0 634 98,0 647 16 2,5 612 97,5 628
Ei ela koos 10 4,6 208 95,4 218 16 4,9 308 95,1 324




Tabel 75. Elu jooksul seksuaalvahekord partneriga, kes siistib vo6i on kunagi siistinud narkootikume

Vanuserihm

18-29 1

30-39 11 6.3 165 93,8 176 10 6.0 158 94,0 168
40-49 6 37 158 96,3 164 6 3,6 159 96,4 165
50-59 3 2,0 150 98,0 153 1 0.6 163 99,4 164
60-69 2 1,7 117 98,3 119 - = 166 100,0 166
70-79 = 68 100,0 68 = = 120 100,0 120
Eestlane 15 2,2 653 97.8 668 10 1.4 693 98,6 703
Muu rahvus 8 4,1 188 95,9 196 11 4,4 238 95,6 249
Linn 20 3.4 561 96,6 581 16 2,4 644 97,6 660
Maapiirkond 2 0,7 279 99,3 281 5 1,7 287 98,3 292

| Piirkond |
P&hja-Eesti 12 3.4 344 96,6 356 8 2,1 380 97.9 388
Laane-Eesti = 94 100,0 94 1 09 114 99,1 115
Kesk-Eesti 3 29 102 97.1 105 1 1,0 95 99,0 96
Kirde-Eesti 4 6,5 58 93,5 62 6 6,1 92 93,9 98
Léuna-Eesti 4 1,6 242 98,4 246 7 2,7 251 97,3 258
| Haridus |

Alg- véi pohiharidus 6 45 127 95,5 133 5 5,0 95 95,0 100
Keskharidus 5 23 211 97,7 216 2 1.0 196 99,0 198
Keskeriharidus 7 25 275 97,5 282 7 23 295 97,7 302
Kérgharidus 6 2,6 227 97.4 233 7 2,0 342 98,0 349
Elab koos 12 1.9 633 98,1 645 9 1,4 618 98,6 627
Ei ela koos 11 5,0 207 95,0 218 12 37 312 96,3 324

* NSI - narkootikume siistiv inimene



Tabel 76. Viimasel seksuaalparineril paralleelsete seksuaalsuhete esinemine (% inimestest, kes on elu jooksul olnud seksuaalvahekorras
ja kelle viimane partner oli piisipartner véi pariner, kellega ei olnud ,,iihe66suhe®)

Vanuserithm

18-29

30-39 14 9,0 128 82,0 14 9,0 156 13 8.3 132 84,1 12 7.6 157
40-49 19 12,6 120 79,5 12 7.9 151 34| 209 114, 69,9 15 9,2 163
50-59 23 17,0 106| 78,5 6 4.5 135 28 17,5 114, 712 18 11,3 160
60-69 14 12,8 81 74,4 14 12,8 109 34| 20,7 107 653 23 14,0 164
70-79 8| 125 43| 672 13| 203 64 19 16,4 72| 62,1 25| 215 116
Eestlane 82 14,1 447 | 771 51 8,8 580 106 15,7 493 | 732 75 111 674
Muu rahvus 16 9,5 139 822 14 8,3 169 35| 15,2 170 73,6 26 11,2 231
Linn 63| 124 401, 791 43 8,5 507 100 16,1 456 | 733 66| 10,6 622
Maapiirkond 35 14,5 185| 76,4 22 9,1 242 41 14,4 207 | 729 36 12,7 284

(piriona |
P&hja-Eesti 35 11,3 250| 80,9 24 7.8 309 52 14,4 272 75,1 38| 10,5 362
Liane-Eesti 10, 12,2 60| 7372 12 14,6 82 200 18,2 81 73,6 8,2 110
Kesk-Eesti 13 14,1 70| 76,1 9 9,8 92 13 14,4 70 77,8 7.8 90
Kirde-Eesti 6 11.1 44| 815 4 7.4 54 17 18,3 67| 720 9,7 93
Louna-Eesti 33| 15,6 163, 773 15 7.1 211 38| 15,3 172 69,4 38| 15,3 248
ariis

Alg- v6i pohiharidus 10 9.8 82| 80,4 10 9,8 102 10 12,0 58 69,9 15| 18,1 83
Keskharidus 25| 135 151, 81,6 9 4,9 185 25| 132 141 746 23| 122 189
Keskeriharidus 36| 145 188 755 25| 10,0 249 57| 19,5 196 66,9 40 13,6 293
Kérgharidus 26| 123 165 77.8 21 9,9 212 48| 143 267 792 22 6,5 337
Elab koos 57/ 9,2 516 83,0 49 7.9 622 68 109 507 81,0 51 8.1 626
Ei ela koos 41 32,0 71 55,5 16 12,5 128 73 26,4 155 56,0 49 17.7 277




Tabel 77. Paralleelsete seksuaalsuhete esinemine viimase seksuaalparineriga seksuaalsuhte kestmise ajal (% inimestest, kes on elu
jooksul olnud seksuaalvahekorras ja kelle viimane pariner oli piisipartner véi partner, kellega ei olnud ,,iheé6suhe®)

Vanuserihm
18-29
30-39 33 21,0 124 79,0 157 27 17,2 130 82,8 157
40-49 47 31.3 103 68,7 150 20 12,3 142 87,7 162
50-59 47 34,8 88 65,2 135 20 12,4 141 87,6 161
60-69 27 25,0 81 75,0 108 16 9,8 147 90,2 163
70-79 17 27,0 46 73,0 63 3 2,6 113 97.4 116
| Rabvus
Eestlane 158 27,2 422 72,8 580 82 12,1 594 879 676
Muu rahvus 28 16,5 142 83,5 170 25 10,9 205 89,1 230
Linn 112 22,2 393 77,8 505 68 10.9 554 89,1 622
Maapiirkond 74 30,3 170 69,7 244 38 13,4 245 86,6 283
| Piirkond
P&hja-Eesti 74 23,9 235 76,1 309 50 13,7 314 86,3 364
Laane-Eesti 22 26,5 61 735 83 6 5,4 105 94,6 111
Kesk-Eesti 24 26,1 68 73,9 92 14 15,6 76 84,4 90
Kirde-Eesti 10 18,5 44 815 54 7 7.6 85 92,4 92
Louna-Eesti 55 26,3 154 73,7 209 29 11,7 219 883 248
| Haridus
Alg- v6i pohiharidus 21 20,2 83 79,8 104 7 8.4 76 91,6 83
Keskharidus 42 22,8 142 77,2 184 14 7.4 175 92,6 189
Keskeriharidus 69 27,7 180 72,3 249 33 11,3 260 88,7 293
Korgharidus 54 25,6 157 74,4 211 52 15,4 285 84,6 337
Elab koos 155 249 467 75,1 622 73 11,6 554 88.4 627
Ei ela koos 31 24,4 96 75,6 127 34 12,2 244 87.8 278




Tabel 78. Endal ja/véi viimasel seksuaalpartneril paralleelsete seksuaalsuhete esinemine omavahelise seksuaalsuhte kestmise ajal (% inimestest,
kes on elu jooksul olnud seksuaalvahekorras ja kelle viimane partner oli piisipartner véi pariner, kellega ei olnud ,, uheé6suhe®)

Vanuserihm
18-29

30-39 40 25,6 116 74,4 156 31 19,9 125 80,1 156
40-49 56 37.1 95 62,9 151 41 25,3 121 14,7 162
50-59 58 43,3 76 56,7 134 38 23,8 122 74,8 163
60-69 39 36,1 69 63,9 108 41 25,2 122 74,8 163
70-79 18 28,6 45 71,4 63 20 17.2 96 82,8 116
Eestlane 201 34,8 376 65,2 577 151 22,4 523 77,6 674
Muu rahvus 37 21,9 132 78.1 169 47 20,5 182 79,5 229
Linn 145 28,8 358 71,2 503 134 21,6 486 78,4 620
Maapiirkond 94 38,5 150 61,5 244 65 22,9 219 771 284
Cpirkona
P&hja-Eesti 88 28,6 220 71,4 308 81 22,4 281 77,6 362
La&dne-Eesti 29 34,9 54 69,1 83 21 18,9 90 81,1 111
Kesk-Eesti 33 35,9 59 64,1 92 22 24,4 68 75,6 90
Kirde-Eesti 16 29,6 38 70,4 54 19 20,9 72 79.1 91
Louna-Eesti 72 34,4 137 65,6 209 55) 22,1 194 779 249
arais
Alg- v&i pdhiharidus 24 235 78 76,5 102 15 18,3 67 81,7 82
Keskharidus 55 299 129 70,1 184 32 16,9 157 83,1 189
Keskeriharidus 89 35,9 159 64,1 248 68 23,2 225 76,8 293
Korgharidus 70 33,3 140 66,7 210 84 24,9 253 75.1 337
Elab koos 184 29,7 436 70,3 620 109 17.4 516 82,6 625
Ei ela koos 55 43,3 72 56,7 127 89 32,1 188 67,9 277




Tabel 79. Grupiseksis osalemine elu jooksul (% seksuaalvahekorras olnud inimestest)

Vanuserihm

18-29

30-39 26 14,9 148 85,1 174 16 9,8 147 90,2 163
40-49 35 21,7 126 783 161 11 6,7 154 933 165
50-59 10 6,7 140 933 150 8 4,9 156 95,1 164
60-69 8 6,9 108 93,1 116 1 0.6 165 99,4 166
70-79 4 6.2 61 938 65 = = 117 100,0 117
Eestlane 78 12,4 553 87,6 631 31 4,5 657 95,5 688
Muu rahvus 22 11,7 166 883 188 17 7.0 227 93,0 244
Linn 73 13,2 480 86,8 553 43 6,7 602 93,3 645
Maapiirkond 28 10,5 239 89,5 267 5 1,7 282 98,3 287

| Piirkond |
P&hja-Eesti 58 17,0 283 83,0 341 32 8.4 348 91,6 380
Laane-Eesti 7 7,7 84 923 91 1 09 110 99,1 111
Kesk-Eesti 7 6.9 95 93,1 102 4 4,3 89 95,7 93
Kirde-Eesti 1 1.8 56 98,2 57 3 3.1 94 96,9 97
Léuna-Eesti 27 11,8 201 88,2 228 8 32 242 96,8 250
| Haridus |

Alg- v6i pdhiharidus 10 85 108 91,5 118 5 5.4 87 94,6 92
Keskharidus 28 14,0 172 86,0 200 15 7,7 181 92,3 196
Keskeriharidus 35 12,8 239 87,2 274 13 4,3 286 95,7 299
Korgharidus 27 11,9 199 88,1 226 16 4,7 327 95,3 343
Elab koos 66 10,3 576 89,7 642 31 4,9 597 95,1 628
Ei ela koos 34 19,2 143 80,8 177 17 5,6 285 94,4 302




Tabel 80. Kondoomi kasutamine esimese seksuaalvahekorra ajal (% seksuaalvahekorras olnud inimestest)

Vanuserihm

18-29 5

30-39 93| 54,1 68| 39,5 11 6,4 172 98| 60,1 52| 319 13 8,0 163
40-49 32| 19,6 124 76,1 7 4,3 163 45| 273 105 63,6 15 9,1 165
50-59 11 7.2 140 92,1 1 0,7 152 15 9,0 144 86,2 8 4.8 167
60-69 44 9,2 105, 875 4 33 120 11 6.5 155 91,7 3 1.8 169
70-79 3 4,2 63| 88,7 5 7.1 71 4 3,0 123 932 5 3,8 132
Eestlane 200 31,2 410| 64,0 31 4,8 641 232 33,1 428 61,1 41 5.8 701
Muu rahvus 63| 330 126 | 66,0 2 1,0 191 63| 25,1 177 705 11 4,4 251
Linn 191 34,1 348 | 62,1 21 3.8 560 222 338 398 60,7 36 5,5 656
Maapiirkond 72| 26,5 188 69,1 12 4,4 272 73| 24,7 207 | 70,2 15 5.1 295

piiona
P&hja-Eesti 134 39,1 199 58,0 10 2,9 343 146, 382 217 56,8 19 5,0 382
Laane-Eesti 29| 322 58| 64,5 3 3.3 90 23| 20,2 82| 719 9 7.9 114
Kesk-Eesti 21 19,6 81| 75,7 5 4,7 107 25| 26,3 64| 674 6 6,3 95
Kirde-Eesti 10| 16,1 51 823 1 1,6 62 18/ 17,6 82| 80,4 2 2,0 102
Louna-Eesti 69| 30,1 146 63,8 14 6,1 229 84| 324 160 61,8 15 5.8 259
[varigus

Alg- véi pohiharidus 30| 24,4 81| 659 12 9,7 123 20 20,8 67| 698 9 9.4 96
Keskharidus 73| 36,1 118 584 11 5.5 202 70 35,2 116 583 13 6.5 199
Keskeriharidus 85| 30,6 187 67,3 6 2,1 278 58| 19,0 233| 76,4 14 4,6 305
Kdrgharidus 74| 32,5 149 65,3 5 2,2 228 147 4272 186 53,5 15 4,3 348
Elab koos 185 28,4 441 67,7 25 3,9 651 222 34,7 382 598 35 5.5 639
Ei ela koos 77| 42,8 95| 528 8 4,4 180 731 235 223 717 15 4.8 311




Tabel 81. Kondoomi kasutamine viimase pusipartneriga esmakordselt vahekorras olles
(% inimestest, kes viimasel korral olid vahekorras pusipartneriga)

Vanuserihm

18-29 6

30-39 71 46,7 75| 493 6 4,0 152 82 543 55| 36,4 14 9.3 151
40-49 34| 236, 102 708 8 5,6 144 55 353 90 57,7 11 7,0 156
50-59 13 10,1 110 853 6 4,6 129 18 11,7 127 825 9 58 154
60-69 15 14,0 88| 822 4 3.8 107 11 7.1 135 87,1 9 58 155
70-79 1 1.7 58| 96,6 1 1.7 60 7 6,4, 100 909 3 2,7 110
Eestlane 160, 292, 360 657 28 5,1 548 199| 31,4 390 61,5 45 7.1 634
Muu rahvus 58 345 107 637 3 1.8 168 59| 26,1 158 69,9 9 4,0 226
Linn 166 345 300 624 15 3.1 481 191, 32,1 368 618 36 6,1 595
Maapiirkond 52| 22,0 168 71,2 16 6.8 236 67 252 180 677 19 7.1 266

| Piirkond
P&hja-Eesti 105, 355, 178 60,1 13 4,4 296 133 383 194 559 20 58 347
Lasne-Eesti 23| 284 53| 654 5 6.2 81 18 178 76 753 7 6.9 101
Kesk-Eesti 20| 222 65| 722 5 5,6 90 20 241 57 687 6 7.2 83
Kirde-Eesti 11, 200 43| 782 1 1.8 55 15 16,1 74, 79,6 4 43 93
Louna-Eesti 59| 30,3 129 66,1 7 3.6 195 72, 305 146 619 18 7.6 236
| Haridus

Alg- v6i pohiharidus 23| 230 69 690 8 8,0 100 22 279 52 658 5 6,3 79
Keskharidus 64| 368 105 603 5 2,9 174 58| 32,1 113 62,4 10 5,5 181
Keskeriharidus 68 287 161 679 8 3,4 237 56| 20,3 200 725 20 7.2 276
Kérgharidus 64 31,1 131 636 11 53 206 123 382 179 556 20 6,2 322
Elab koos 178 287 414| 668 28 4,5 620 200 325 371 603 44 7.2 615
Ei ela koos 40| 417 53 55,2 3 3.1 96 58 237 176 718 11 4,5 245




Tabel 82. Kondoomi kasutamine viimase 12 kuu jooksul pusiparineriga vahekorras
(% viimase 12 kuu jooksul pusipartneriga vahekorras olnud inimestest)

Vanuserihm
18-29

30-39 13 8.9 133 91,1 146 13 8.8 135 91,2 148
40-49 2 1.4 141 98,6 143 8 58 130 94,2 138
50-59 6 6,1 92 93,9 98 1 0.8 118 99,2 119
60-69 2 3.3 59 96,7 61 = = 41 100,0 41
70-79 S s 25 100,0 25 = = 14 14
Eestlane 33 7.2 426 92,8 459 33 7.5 409 92,5 442
Muu rahvus 12 8,5 129 91,5 141 7 4.6 144 95,4 151
Linn 35 8,5 376 91,5 411 29 7.2 376 92,8 405
Maapiirkond 10 53 178 94,7 188 11 5.9 177 94,1 188
Cpiriona
P&hja-Eesti 24 9,0 242 91,0 266 17 6,6 239 93,4 256
La&dne-Eesti 5 8.1 57 91,9 62 3 4.5 64 95,5 67
Kesk-Eesti 4 53 72 94,7 76 4 6,3 59 93,7 63
Kirde-Eesti 1 2,2 44 97.8 45 3 58 49 94,2 52
Louna-Eesti 11 7.3 140 92,7 151 14 9,0 142 91,0 156
varidie |
Alg-vi pohiharidus 7 8.9 72 91,1 79 3 7.3 38 92,7 41
Keskharidus 12 7.9 139 92,1 151 4 3,5 110 96,5 114
Keskeriharidus 13 6,8 178 93,2 191 7 4,0 168 96,0 175
Kdrgharidus 13 7.3 164 92,7 177 27 10,3 236 89,7 263
Elab koos 34 6,4 494 93,6 528 28 5.5 480 94,5 508
Ei ela koos 11 (585 60 84,5 71 13 15,1 73 84,9 86




Tabel 83. Kondoomi kasutamine viimase 12 kuu jooksul juhupartneriga vahekorras
(% viimase 12 kuu jooksul juhupartneriga vahekorras olnud inimestest)

Vanuserihm
18-29

30-39 17 53,1 15 46,9 32 4 13 17
40-49 8 10 18 2 4 6
50-59 7 7 14 - = 5 5
60-69 1 7 8 - = 2 2
70-79 = = 1 1 1 - - 1
Eestlane 42 48,8 /YA 51,2 86 17 36,2 30 63.8 47
Muu rahvus 7 11 18 1 12 13
Linn 36 444 45 55,6 81 15 31,9 32 68,1 47
Maapiirkond 13 54,2 11 45,8 24 2 10 12
| Piirkond |
Pohija-Eesti 26 473 29 52,7 55 10 28,6 25 71,4 35
Laane-Eesti 2 4 6 > = 3 3
Kesk-Eesti 7 9 16 = = 3 3
Kirde-Eesti 1 2 3 = = 2 2
Léuna-Eesti 14 56,0 11 44,0 25 8 8 16
Alg- v&i pohiharidus 3 9 12 1 5 6
Keskharidus 14 50,0 14 50,0 28 9 40,9 13 59,1 22
Keskeriharidus 18 48,6 19 51,4 37 3 11 14
Korgharidus 15 51,7 14 48,3 29 5 14 19
Elab koos 18 45,0 22 55,0 40 4 14 18
Ei ela koos 31 47,7 34 52,3 65 14 333 28 66,7 42




Tabel 84. Viimase 12 kuu jooksul ilma kondoomita seksuaalvahekord partneriga, kelle kohta oli teadmata, kas ta oli nakatunud HIVi v6i mitte
(% viimase 12 kuu jooksul seksuaalvahekorras olnud inimestest)

Vanuserihm

18-29

30-39 15 9,2 148 90,8 163 13 8.3 143 91,7 156
40-49 6 4,0 144 96,0 150 11 7.6 134 92,4 145
50-59 4 3,6 108 96,4 112 11 9,0 111 91,0 122
60-69 1 1.5 66 98,5 67 2 4,2 46 95,8 48
70-79 6 26,1 17 73.9 23 3 13 16
O
Eestlane 31 6,2 473 93,8 504 44 9,2 435 90,8 479
Muu rahvus 14 9,1 140 90,9 154 16 10,1 142 89,9 158
Linn 39 8.6 412 91,4 451 46 10,4 395 89,6 441
Maapiirkond 6 2,9 201 97.1 207 13 6,7 181 93,3 194
Pikona
P&hja-Eesti 24 8,2 268 91,8 292 29 10,4 249 89,6 278
Ladne-Eesti 1 1.6 62 98,4 63 6 8.8 62 91,2 68
Kesk-Eesti 8 9,1 80 90,9 88 7 10,4 60 89,6 67
Kirde-Eesti 8 17.4 38 82,6 46 4 7.4 50 92,6 54
Louna-Eesti 5 2,9 165 97.1 170 13 7.7 155 92,3 168
Alg- v&i pohiharidus 10 11,8 75 88,2 85 7 14,9 40 85,1 47
Keskharidus 13 7.8 154 92,2 167 19 15,1 107 84,9 126
Keskeriharidus 8 3,7 209 96,3 217 14 7.5 172 925 186
Korgharidus 13 7.0 174 93,0 187 20 7.3 255 92,7 275
Elab koos 23 4,2 519 95,8 642 25 4,9 488 95,1 513
Ei ela koos 22 19,0 94 81,0 116 35 28,5 88 715 123




Tabel 85. Kondoomi kasutamine viimasel korral piisipartneriga vahekorras (% viimase 12 kuu jooksul piisipartneriga vahekorras olnud inimestest)

Vanuserithm
18-29

30-39 42 28,6 105 71,4 147 29 19,5 120 80,5 149
40-49 15 10,3 130 89,7 145 16 11,8 120 88,2 136
50-59 10 10,2 88 89,8 98 5 4,3 111 95,7 116
60-69 5 8,5 54 91,5 59 3 7,7 36 923 39
70-79 ® > 25 100,0 25 - = 12 12
Eestlane 85 18,6 373 81,4 458 70 16,1 365 83,9 435
Muu rahvus 26 18,4 115 81,6 141 20 133 130 86,7 150
Linn 81 19,7 331 80,3 412 70 17,5 330 82,5 400
Maapiirkond 30 16,0 158 84,0 188 21 11,4 164 88,6 185
| Piirkond |
P&hja-Eesti 50 18,7 217 81,3 267 44 17.3 211 82,7 255
Laane-Eesti 12 19,4 50 80,6 62 7 1.1 56 88,9 63
Kesk-Eesti 10 133 65 86,7 75 6 9,7 56 90,3 62
Kirde-Eesti 9 20,5 35 79,5 44 7 14,0 43 86,0 50
Léuna-Eesti 29 19,3 121 80,7 150 27 17,3 129 82,7 156
| Haridus |
Alg- v&i phiharidus 14 17,3 67 82,7 81 8 20,0 32 80,0 40
Keskharidus 28 18,7 122 81,3 150 15 13,4 97 86,6 112
Keskeriharidus 36 18,9 154 81,1 190 19 11,0 153 89,0 172
Kérgharidus 33 18,5 145 81,5 178 49 18,8 211 81,2 260
Elab koos 91 17.3 436 82,7 527 60 12,0 441 88,0 501
Ei ela koos 20 27,8 52 72,2 72 31 36,5 54 63,5 85




Tabel 86. Kondoomi kasutamine viimasel korral juhupartneriga vahekorras (% viimase 12 kuu jooksul juhupartneriga vahekorras olnud inimestest)

Vanuserithm
18-29

30-39 22 66,7 11 333 33 7 10 17
40-49 8 10 18 2 4 6
50-59 7 7 14 = = 5 5
60-69 2 6 8 - = 2 2
70-79 - 1 1 1 = = 1
Eestlane 49 56,3 38 437 87 23 48,9 24 51,1 47
Muu rahvus 10 9 19 3 10 13
Linn 43 53,1 38 46,9 81 24 50,0 24 50,0 48
Maapiirkond 15 62,5 9 37,5 24 2 10 12
| Piirkond
P6hija-Eesti 32 59,3 22 40,7 54 17 48,6 18 51,4 35
La&ne-Eesti 2 4 6 ® = 3 3
Kesk-Eesti 9 7 16 ® = 3 3
Kirde-Eesti 1 2 3 = = 2 2
Louna-Eesti 14 56,0 11 44,0 25 9 8 17
| Haridus
Alg- voi pohiharidus 4 8 12 2 4 6
Keskharidus 16 57,1 12 42,9 28 10 47,6 11 52,4 21
Keskeriharidus 23 63,9 13 36,1 36 6 8 14
Kérgharidus 16 55,2 13 44,8 29 8 11 19
Elab koos 21 52,5 19 47,5 40 5 13 18
Ei ela koos 38 58,5 27 415 65 21 50,0 21 50,0 42




Tabel 87. Kondoomi kasutamine viimase vaginaalse vahekorra ajal (% viimase vahekorra ajal vaginaalses vahekorras olnud inimestest*)

Vanuserihm

18-29 7 7

30-39 38| 238 9 5.6 113 70,6 160 231 153 7 4,7 120 80,0 150
40-49 16 11,0 1 0,7 129 883 146 11 7.9 6 4,3 123 87.8 140
50-59 8 8.5 3 3.2 83| 883 94 2 1.7 1 0,9 111 97.4 114
60-69 6 9,5 1 1.6 56| 88,9 63 4 9,1 = = 40| 909 44
70-79 = = - 23| 1000 23 4 - - 14 15
Eestlane 77 16,1 14 2,9 387 81,0 478 60 129 16 3,5 388 83,6 464
Muu rahvus 24| 16,9 7 4,9 111 78,2 142 17 11,7 5) 3.4 124 84,9 146
Linn 741 17,5 15 3,5 335| 79,0 424 61 14,3 17 4,0 348 | 81,7 426
Maapiirkond 27| 138 5 2,6 163 826 195 15 8.1 4 2,2 165 89,7 184

Cpirkona
P&hja-Eesti 53| 18,5 14 49 219| 76,6 286 36| 134 9 33| 224 833 569
La&dne-Eesti 8/ 138 2 3.4 48| 82,8 58 7.6 1 1.5 60 90,9 66
Kesk-Eesti 9/ 115 2 2,6 67| 85,9 78 8,1 1 1.6 56, 903 62
Kirde-Eesti 5/ 128 2 5,1 32| 821 39 12,3 3 6,1 40| 81,6 49
Louna-Eesti 27| 17,0 1 0,6 131 824 159 25| 15,2 7 4,3 132, 805 164
varidie |

Alg- v&i pohiharidus 10 12,5 3 3,8 67| 837 80 9/ 200 = = 36| 80,0 45
Keskharidus 26| 16,1 9 5,6 126, 783 161 14 11,4 4 3.2 105 85,4 123
Keskeriharidus 34| 16,8 4 2,0 164, 81,2 202 16 9,0 6 3.4 156 87,6 178
Kérgharidus 31 17.7 5 2,9 139 79.4 175 38| 144 12 4.5 215 81,1 265
Elab koos 67| 13,0 16 31 432 | 839 515 42 8,6 13 2,7 432 | 88,7 487
Ei ela koos 35| 330 5 4,7 66| 623 106 35| 285 8 6,5 80| 65,0 123




Tabel 88. HIVi suhtes testimine elu jooksul

Mees Naine

% n % N n % n % N
49,3 442 50,7 871 534 55,3 431 44,7 965

Vanuserihm
18-29 94 50,8 91 49,2 185 120 69,8 52 30,2 172
30-39 125 70,2 53 29,8 178 139 82,7 29 17.3 168
40-49 114 68,3 53 31,7 167 131 78,4 36 21,6 167
50-59 51 34,0 99 66,0 150 84 50,3 83 49,7 167
60-69 32 25,8 92 74,2 124 43 25,6 125 74,4 168
70-79 13 19,7 53 80,3 66 18 14,5 106 85,5 124
Eestlane 318 473 354 52,7 672 388 54,4 325 45,6 713
Muu rahvus 110 55,6 88 44,4 198 145 57,8 106 42,2 251
Linn 318 54,2 269 45,8 587 383 57,5 283 425 666
Maapiirkond 11 39,1 173 60,9 284 151 50,5 148 49,5 299

| Piirkond
P&hja-Eesti 197 55,0 161 45,0 358 250 64,1 140 35,9 390
Laane-Eesti 34 35,8 61 64,2 95 54 47,4 60 52,6 114
Kesk-Eesti 45 417 63 58,3 108 49 50,0 49 50,0 98
Kirde-Eesti 47 72,3 18 27,7 65 53 53,0 47 47,0 100
Louna-Eesti 106 43,1 140 56,9 246 128 48,7 135 51,3 263
| Haridus

Alg- véi pohiharidus 51 381 83 61,9 134 37 36,6 64 63,4 101
Keskharidus 108 49,1 112 50,9 220 105 50,7 102 49,3 207
Keskeriharidus 135 475 149 52,5 284 143 47,2 160 52,8 303
Kérgharidus 134 58,0 97 42,0 231 248 70,7 103 29,3 351
Elab koos 323 49,5 329 50,5 652 398 62,8 236 37.2 634
Ei ela koos 106 48,4 113 51,6 219 135 41,0 194 59,0 329




Tabel 89. HIVi suhtes testimine viimase 12 kuu jooksul

Mees Naine

% n % N n % n % N
13,5 752 86,5 869 171 17,8 791 82,2 962

Vanuserihm
18-29 39 21,1 146 789 185 55 32,2 116 67,8 171
30-39 40 225 138 77,5 178 48 28,6 120 71,4 168
40-49 24 14,5 142 85,5 166 39 235 127 76,5 166
50-59 1 7.3 139 92,7 150 22 13,3 144 86,7 166
60-69 1 0.8 123 99,2 124 5 3,0 162 97,0 167
70-79 2 3.0 64 97,0 66 2 1.6 122 98,4 124
Eestlane 91 13,6 580 86,4 671 134 18,8 577 81,2 711
Muu rahvus 26 13,1 172 86,9 198 37 14,7 214 85,3 251
Linn 89 15,2 497 84,8 586 122 18,4 541 81,6 663
Maapiirkond 28 9,9 255 90,1 283 49 16,4 250 83,6 299

| Piirkond
P&hja-Eesti 56 15,7 300 84,3 356 84 21,5 307 785 391
Laane-Eesti 7 7.4 87 92,6 94 12 10,5 102 89,5 114
Kesk-Eesti 12 11,2 95 88,8 107 20 20,6 77 79,4 97
Kirde-Eesti 7 10,8 58 89,2 65 17 17,2 82 82,8 99
Louna-Eesti 35 14,2 212 85,8 247 39 14,9 223 85,1 262
| Haridus

Alg- véi pohiharidus 19 14,2 115 85,8 134 12 12,0 88 88,0 100
Keskharidus 29 13,2 190 86,8 219 33 15,9 174 84,1 207
Keskeriharidus 24 85 260 91,5 284 41 13,6 261 86,4 302
Kérgharidus 44 19.1 186 80,9 230 85 24,4 264 75,6 349
Elab koos 76 11,7 575 883 651 127 20,0 507 80,0 634
Ei ela koos 41 18,8 177 81,2 218 44 13,5 283 86,5 327




Tabel 90. P6hjus HIV-testi tegemiseks (% elu jooksul HIVi suhtes testitud inimestest)*

Vanuserihm

18-29

30-39 84| 683 = = 59| 48,0 123 65 47,1 94| 68,1 37 268 138
40-49 74| 685 = - 52 482 108 73 57,0 78 609 32 250 128
50-59 20| 400 = = 34| 680 50 25 309 33| 407 38 469 81
60-69 14, 50,0 - = 17| 607 28 15 417 11 306 14, 389 36
70-79 4 = = 8 8 12 5 5 8 14
Eestlane 206 67,1 = -l 145 472 307 201, 537 189 505 121 324 374
Muu rahvus 46| 44,2 = - 73 70,2 104 43| 307 73 52,1 58 41,4 140
Linn 181 595 = -l 172 56,6 304, 169 453 182 488 150 40,1 373
Maapiirkond 71 66,4 = = 46| 430 107 75 532 81 575 30 212 141

| Piirkond |
P&hja-Eesti 115/ 605 = -l 112 591 190, 110 455, 116 479, 100 413 242
Lasne-Eesti 22| 64,7 - - 14 428 34 28 549 27| 529 12 235 51
Kesk-Eesti 26| 619 - - 18| 434 42 31| 646 20 416 10 208 48
Kirde-Eesti 17, 377 = = 33| 729 45 16 327 25/ 510 22| 449 49
Léuna-Eesti 71 710 = = 40| 400 100 58 46,4 74 592 35 280 125
| Haridus |

Alg- v6i pohiharidus 29| 617 = - 23| 489 47 15 428 19 543 10 286 35
Keskharidus 61 598 - - 54 52,9 102 47 | 470 49| 490 32 320 100
Keskeriharidus 83| 638 = = 64| 49,2 130 62| 46,2 58 433 45| 336 134
Kérgharidus 79 599 - - 77| 583 132| 120 49,4 134 55,1 91 375 243
Elab koos 192 617 = -l 160, 51,5 311 185 479 225 583 115 298 386
Ei ela koos 59 584 = = 58 57,4 101 59 46,1 38 297 65 508 128

* Markida oli vdéimalik mitu vastust



Tabel 91. HIV-testi tegemise sagedus elu jooksul (% elu jooksul HIVi suhtes testitud inimestest)

Vanuserihm

18-29

30-39 29| 279 47| 45,2 28| 269 104 21 16,2 84| 64,6 25 19,2 130
40-49 33| 34,7 46| 484 16| 16,9 95 26 22,2 74| 633 17 145 117
50-59 17| 35,4 25| 52,1 6| 125 48 19| 25,3 49| 654 7 9.3 75
60-69 11 36,7 13| 433 6| 20,0 30 14| 35,0 15| 37,5 11 275 40
70-79 4 5 3 12 7 8 1 16
Eestlane 86| 32,1 126 47,0 56| 20,9 268 75, 219 210 61,2 58 16,9 343
Muu rahvus 40| 40,0 45| 45,0 15 15,0 100 41 29,3 83| 593 16| 11,4 140
Linn 91 32,6 138 495 50| 17,9 279 85| 24,1 214 60,6 54, 15,3 353
Maapiirkond 35| 393 33| 37.1 21 23,6 89 31 23,8 79 608 20| 15,4 130

piiona
P&hja-Eesti 48| 28,6 83| 494 37| 220 168 56| 23,8 145, 61,7 34| 145 235
Laadne-Eesti 8| 320 14| 56,0 3/ 12,0 25 10 22,2 28| 6272 15,6 45
Kesk-Eesti 14| 37,9 16| 43,2 7 18,9 37 9 219 25| 61,0 171 41
Kirde-Eesti 21| 46,7 18 40,0 6| 133 45 131 25,0 33| 635 11,5 52
Louna-Eesti 34| 374 39| 428 18/ 19,8 91 28| 25,2 62 559 21 18,9 111
varigus

Alg- v&i pdhiharidus 16| 432 17| 46,0 4, 108 37 10| 34,5 15| 51,7 4 138 29
Keskharidus 42| 437 36| 37.5 18 18,8 96 30| 309 55| 56,7 12| 124 97
Keskeriharidus 36| 31,6 54| 47,4 24| 21,0 114 26| 20,6 81 64,3 191 15,1 126
Kérgharidus 32| 264 64| 529 25| 20,7 121 51 22,3 141 61,6 37| 16,1 229
Elab koos 93| 336 134 484 50| 18,0 277 85| 232 224 612 57 15,6 366
Ei ela koos 33| 36,3 37| 40,6 21| 23,1 91 31| 26,7 68| 58,6 17 14,7 116




Tabel 92. HIV-kiirtestimise urituse kiilastamine elu jooksul

Vanuseruhm

18-29 8

30-39 8 4,5 170 95,5 178 10 6,1 154 93,9 164
40-49 8 4,8 157 95,2 165 4 2,4 161 97,6 165
50-59 6 4,0 144 96,0 150 7 4,2 161 95,8 168
60-69 4 33 117 96,7 121 5 3,0 160 97,0 165
70-79 1 1,6 61 98,4 62 1 0.8 117 99,2 118
Eestlane 33 5,0 632 95,0 665 23 33 680 96,7 703
Muu rahvus 12 6.1 184 93,9 196 24 9,7 224 90,3 248
Linn 38 6.5 543 93,5 581 43 6.5 615 93,5 658
Maapiirkond 6 2,2 273 97.8 279 4 1.4 289 98,6 293

| Piirkond
Pdhija-Eesti 23 6.5 331 93,5 354 23 6.0 362 94,0 385
Laane-Eesti - > 93 100,0 93 2 1,7 113 98,3 115
Kesk-Eesti 2 1,9 102 98,1 104 5 5.3 89 94,7 94
Kirde-Eesti 6 9,2 59 90,8 65 10 10,1 89 88,9 99
Louna-Eesti 13 53 231 94,7 244 7 2,7 252 97.3 259
| Haridus

Alg- véi pohiharidus 6 4,6 125 95,4 131 4 4,1 93 95,9 97
Keskharidus 10 4,6 206 95,4 216 6 29 199 97.1 205
Keskeriharidus 15 53 266 94,7 281 13 4,3 287 95,7 300
Korgharidus 13 5,6 218 94,4 231 24 6.9 323 93,1 347
Elab koos 25 3,9 619 96,1 644 27 4,3 603 95,7 630
Ei ela koos 19 8.8 198 91,2 217 21 6.5 300 93,5 321




Tabel 93. STLIde* suhtes testimine elu jooksul

Mees Naine

% n % N n % n % N
31,3 594 68,8 864 444 46,9 503 53,1 947

Vanuserihm
18-29 40 21,7 144 783 184 96 56,5 74 435 170
30-39 70 39,3 108 60,7 178 110 675 53 325 163
40-49 75 45,2 91 54,8 166 96 57.8 70 42,2 166
50-59 40 27,0 108 73,0 148 73 45,3 88 54,7 161
60-69 30 24,0 95 76,0 125 50 30,1 116 69,9 166
70-79 15 23,4 49 76,6 64 19 15,7 102 84,3 121
Eestlane 205 30.6 464 69,4 669 326 46,4 376 53,6 702
Muu rahvus 65 333 130 66,7 195 118 48,0 128 52,0 246
Linn 196 33,6 387 66,4 583 326 49,5 333 50,5 659
Maapiirkond 74 26,3 207 73,7 281 118 40,8 171 59,2 289

| Piirkond
P&hja-Eesti 129 36,5 224 63,5 353 204 53,4 178 46,6 382
Laane-Eesti 23 24,2 72 75,8 95 43 381 70 61,9 113
Kesk-Eesti 35 33,0 71 67,0 106 42 44,7 52 55,3 94
Kirde-Eesti 15 23,8 48 76,2 63 40 40,4 59 59,6 99
Louna-Eesti 68 275 179 72,5 247 115 44,4 144 55,6 259
| Haridus

Alg- véi pohiharidus 35 26,5 97 73,5 132 35 36,1 62 63,9 97
Keskharidus 60 273 160 72,7 220 81 39,5 124 60,5 205
Keskeriharidus 96 339 187 66,1 283 130 43,8 167 56,2 297
Kérgharidus 79 34,6 149 65,4 228 198 57,4 147 42,6 345
Elab koos 215 331 434 66,9 649 318 50,8 308 49,2 626
Ei ela koos 54 25,2 160 74,8 214 125 389 196 61,1 321

* STLI - seksuaalsel teel leviv infektsioon



Tabel 94. STLIde* suhtes testimine viimase 12 kuu jooksul

Mees Naine

n % N n % n % N
830 96,3 862 117 12,5 821 87,5 938

Vanuserihm
18-29 9 4,9 175 95,1 184 49 28,7 122 713 171
30-39 11 6.2 167 93,8 178 42 25,6 122 74,4 164
40-49 8 4,8 157 95,2 165 17 10,2 149 89,8 166
50-59 3 2,0 144 98,0 147 7 44 151 95,6 158
60-69 = = 124 100,0 124 1 0.6 161 99,4 162
70-79 1 1,6 62 98,4 63 1 0.8 117 99,2 118
Eestlane 23 3.4 645 96,6 668 82 11,8 612 88,2 694
Muu rahvus 10 5.1 185 94,9 195 35 14,3 209 85,7 244
Linn 25 4,3 557 95,7 582 93 14,3 557 85,7 650
Maapiirkond 8 2,8 273 97,2 281 24 83 265 91,7 286

| Piirkond |
P&hja-Eesti 17 4,8 336 95,2 353 56 14,7 326 85,3 382
Laane-Eesti 2 2,1 92 97,9 94 11 10,0 99 90,0 110
Kesk-Eesti 4 38 102 96,2 106 8 8,6 85 91,4 93
Kirde-Eesti 3 4,8 60 95,2 63 7 7.3 89 92,7 96
Louna-Eesti 6 2,4 240 97,6 246 34 13,2 223 86,8 257
| Haridus |

Alg- v6i pohiharidus 9 6,9 122 93,1 131 16 16,8 79 83,2 g5
Keskharidus 10 4,5 210 95,5 220 27 133 176 86,7 203
Keskeriharidus 7 25 275 97,5 282 22 A5 271 92,5 293
Korgharidus 7 3.1 222 96.9 229 52 15,1 292 84,9 344
Elab koos 21 3.2 627 96,8 648 80 12,9 542 87,1 622
Ei ela koos 11 5,1 203 94,9 214 37 11,7 278 88,3 315

* STLI - seksuaalsel teel leviv infektsioon



Tabel 95. B-hepatiidi vastu vaktsineerimine

Mees Naine

% n % n % N n % n % n
212 24,7 328 381 320 372 860 226 23,8 386 40,7 336

Vanuserihm
18-29 92| 500 23| 125 69 375 184 84| 49,1 26| 15,2 61
30-39 47| 26,7 54| 30,7 75 42,6 176 50 307 54 331 59
40-49 27| 163 80| 482 59 35,5 166 37| 224 58 352 70
50-59 31| 208 67| 450 51 34,2 149 25 155 67 416 69
60-69 7 5,7 73 593 43| 350 123 17/ 102 106 635 44
70-79 7, 115 31| 508 23| 377 61 12 9,9 75 620 34
Eestlane 171 25,7, 233 351| 260 392 664 179 255 250 357 272
Muu rahvus 41 209 95| 485 60 30,6 196 48 194 135 b44 65
Linn 158 27,1 219, 375| 207 354 584 160| 24,2 274 415 226
Maapiirkond 53| 192 110 399 113 409 276 66 229 112 389 110

| Piirkond
P&hja-Eesti 88| 25,1 119 339 144 41,0 351 104 269 160 415 122
Lasne-Eesti 29| 31,2 32| 344 32| 344 93 22 196 35 313 55
Kesk-Eesti 15 142 45| 429 45| 429 105 15 171 39| 443 34
Kirde-Eesti 10/ 156 38| 594 16 250 64 13 129 55| 54,4 33
Louna-Eesti 69 279 94| 38,1 84| 340 247 72 277 96 369 92
| Haridus

Alg- v6i pohiharidus 32| 242 49| 37,1 51 38,6 132 26 274 34| 358 35
Keskharidus 51 234 78| 358 89| 408 218 43| 214 82 408 76
Keskeriharidus 57 204 118 42,1 105 375 280 55| 183 137| 455 109
Kérgharidus 72, 313 82| 357 76 | 33,0 230 101, 290 131, 37,7 116
Elab koos 150 233, 258 400, 237 36,7 645 160 254 243 385 228
Ei ela koos 62| 288 70 326 83| 386 215 66 209 143 452 107

* Sh need, kellel on loomulik immuunsus
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