Maakonna tervise ja heaolu naitajate llevaade

IDA-VIRUMAA

Ulevaade teeb kokkuvdtte maakonna tervise ja heaolu Elanike arv: 155 897 (01.01.2011)

valitud niitajatest. Eesmargiks on esitada tihtsetel alustel Osakaal kogu Eesti elanikkonnast: 12 %
arvutatud ja vorreldavaid tervisega seotud naitajaid ning Pindala: 3364,05 km?

aidata kaasa kohaliku tasandi tegevuste planeerimisele Asustustihedus: 47,1 elanikku km? kohta

Maakonna keskus: Johvi linn (10 759 elanikku)
Omavalitsusiiksusi: 22, sh 6 linna ja 16 valda

Selle on koostanud Tervise Arengu Instituudi spetsialistid Olulisimad ettevétlusharud: elektrienergia tootmine,
koostdos Sotsiaalministeeriumi ja Statistikaametiga. pdlevkivikeemiatdostus, kergetddstus, puidu-,
ehitusmaterjalide ja metallit6dstus.

POSITIIVSED ARENGUD

Suhtelise vaesuse maar on viimastel aastatel
monevdrra langenud

elanike tervise ja heaolu parandamiseks.

Ulevaates vilja toodud andmete kohta leiab tdiendavat infot
aadressil: www.terviseinfo.ee/maakonnatervis

Varajase suremuse (enne 65. eluaastat) maar on
aastatega langenud

Eesti madalaim haigestumus pahaloomulistesse
kasvajatesse

Eesti keskmisest madalam ulekaaluliste koolilaste
osakaal

Eesti madalaim regulaarselt alkoholi tarvitajate maar

Eesti keskmisest madalam alkoholist tingitud
liiklusvigastuste nditaja

Eesti keskmisest madalam raskete t666nnetuste tase

I B I R I R B R

IDA-VIRUMAA RAHVASTIKU STRUKTUUR
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Positiivne tervise enesehinnang Alla 65-aastaste surmad
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Suremus pahaloomulistesse kasvajatesse, vereringeelundite haigustesse ja 6nnetusjuhtumite tagajarjel
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Haldusvoimekus maakonna omavalitsustes
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HaldusvGimekuse indeksi arvutamisel on arvesse voetud 26 naitajat
kuuest valdkonnast: linna voi valda moodustav rahvastik ja maa,
kohaliku majanduse tugevus ja mitmekesisus, linna voi valla elanik-
konna heaolu, kohaliku omavalitsuse finantsolukord, kohaliku oma-
valitsuse organisatsiooni tugevus ning kohaliku omavalitsuse avalike
teenuste maht ja mitmekesisus.

Kohaliku omavalitsuse véimekus valjendub samaaegselt nii kohalikku
omavalitsemist kujundavates eeldustes (nn haldussuutlikkus) kui ka
selle valitsemise (ildisemates tulemustes kohaliku omavalitsuse terri-
tooriumil. Joonisel on toodud kohalike omavalitsuste haldusvdime-
kuse indeks aastatel 2006-2009.

Allikas: OU Geomedia, Siseministeerium

Nakatumine nakkushaigustesse

g 200 -
8
z% 150 -
2
g = |
e
FO T L
£ *es® — —
0 . . . . . .

2005 2006 2007 2008 2009 2010

HIV == == == STLH* °*°*°**°* viirushepatiidid == == tuberkuloos
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* STLH— teised seksuaalsel teel levivad haigused

Liiklusonnetustes hukkunud ja vigastatud
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Tervisekaotus maakonna omavalitsustes
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Tervisekaotuse ehk haiguskoormuse arvutamise aluseks on haiges-
tumise ja suremuse statistika, peale selle voetakse arvesse ka poe-
tava haiguse raskust ning inimese vanust surma ajal.

Tervisekaotus naitab, kui palju eluaastaid on elanikud haiguste
podemise ja suremuse tottu kaotanud. Tegu on eluaastatega, mida
inimesed oleks vGinud tervena elada, kui haigust v6i surma poleks
esinenud. Tervisekaotuse naitajat kasutatakse piirkondade omava-
heliseks vordlemiseks v6i hindamaks piirkonna arengut aja jooksul.
Joonisel on toodud kaotatud eluaastate arv 1000 elaniku kohta
aastal 2006.

Allikas: Sotsiaalministeerium

2001-2010 réandesaldo maakonna omavalitsustes
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Joonis vordleb maakonna tervisenditajaid tlejaanud Eestiga.
Maakonna positsiooni Eesti keskmise suhtes nditab varviline

Ida-Virumaa

ring, halli ribana on toodud kogu Eesti naitajate jaotus.

O  Parem kui Eesti keskmine
O Ei erine oluliselt Eesti keskmisest
@ Halvem kui Eesti keskmine

Halvim |

Eesti keskmine

25 Protsentiil 75

Parim

Maakond Eesti Eesti Eesti
Naitaja Arv Korgaja, ke‘selinlm ha?\iinln Positsioon Eesti keskmise suhtes paersinl1
b
1 | Loomulik iive -1070 -6,7 -0,2 -6,7 . 4,6
2  Rindesaldo -1112 -6,9 1,00 -12,8 O 6,0
s | 3 | Eakate (lile 65-aastaste) osakaal (%) 18,5 17,2 20,5 QO 15,2
§ 4  Laste ja noorte (0-14-aastaste) osakaal (%) 13,6 15,2 13,3 (@] 17,2
‘§ 5 Oodatav eluiga slinnihetkel 72 72,3 75,8 72,3 . 76,9
é 6 | Toohdive maar (%) 53,6 62,7 48,1 0] 68,6
_;E 7 | Keskmine brutokuupalk 660 660,2 792,3 594,1 . 901,2
& 8 | Suhtelise vaesuse maar (%) 24,6 15,8 24,7 9,5
9 | Isikuvastased kuriteod 767 4,8 4,4 6,6 O 2,2
10 | Ohu saastamine 14802 93,4 14,3 93,4 (9] 1,4
11 Regulaarne alkoholi tarvitamine (%) 14,1 20,9 30,3 O 14,1
& | 12 | Ulekaalulised taiskasvanud (%) 54,6 49,1 58,3 . 42,6
§ 13 | Ulekaalulised koolilapsed (%) 8,1 98 11,6 O 6,3
% 14 Suitsetajad (%) 29,8 27,4 36,9 O 18,2
§ 15 Raseduse ajal suitsetajad (%) 177 13,0 8,4 17,7 . 4,6
16 Teismeliste (15-17a) rasedused 61 23,9 23,3 31,4 O 17,1
o | 17 Ravikindlustatud (%) 80973 86,6 87,7 83,3 Q 89,2
é 18 Perearstide arv 101 59,7 62,1 47,5 O 79,7
2 | 19 Hooldusravivoodite arv 175 595,3 682,8 0,0 O 1178,7
20 Pahaloomuliste kasvajate esmasjuhud 681 397,7 506,2 617,6 O 397,7
21 Tuberkuloosi esmashaigestumus 59 36,8 23,5 36,8 . 3,5
T 22 Viirushepatiidid (A-, B- ja C-hepatiit) 105 65,7 23,6 65,7 . 2,0
qz, 23 Seksuaalsel teel levivad haigused (sh HIV) 452 281,6 213,7 287,5 O 21,1
.g 24 | Puukborrelioos 44 27,2 124,1 1461,0 O 27,2
© | 25  Puukentsefaliit 18 11,2 11,8 51,1 @) 3,7
26 Positiivne tervise enesehinnang (%) 37,0 55,0 30,5 . 62,7
27 Tervisest tingitud piirangud (%) 33,8 30,2 57,0 O 24,0
28 Tervisekaotus 70409 42204,2  35597,1 42204,2 Q 31714,0
29 Suremuskaotus 40603 24659,4 18739,6 246594 (@] 15654,3
30 Haiguskaotus 29806 18353,8 17032,8 21772,3 O 13344,4
31  0-9a laste surmad 14 91,6 66,7 98,6 Q 0,0
32 Surmad enne 65. eluaastat 783 601,1 385,0 601,1 . 288,4
“ 33 Surmad vereringeelundite haigustesse 1435 541,5 427,9 541,5 . 378,4
g 34 Surmad pahaloomulistesse kasvajatesse 466 184,2 187,6 222,7 O 165,5
3 | 35  OGnnetussurmad 216 1145 858 1177 (o) 62,6
36  Tulekahjudes hukkunud 13 7,9 5,6 11,1 @) 2,8
37 | Alkoholisurmad (mehed) 61 85,4 69,3 107,1 @) 47,9
38 | Alkoholisurmad (naised) 30 33,9 20,4 34,7 (@) 5,7
39 Alkoholist tingitud vigastatud liikluses 26 16,4 29,4 86,4 O 11,5
40 Rasked ja surmaga I6ppenud t666nnetused 53 83,2 126,5 258,1 0 46,0

Nditajate seletused (paksus kirjas numbrid viitavad indikaatori numbrile tabelis)
1 loomuliku iibe kordaja 1000 elaniku kohta 2008-2010. 2 réandesaldo kordaja 1000 elaniku kohta 2008-2010. 3 iile 65-aastaste osakaal elanikkonnast 2010. 4 0-14-aastaste osakaal elanik-
konnast 2010. 5 0 aasta vanuses keskmiselt elada jadvate aastate arv 2009/2010. 6 16—pensioniealiste hdivatute osatdhtsus samas vanuses kogurahvastikus 2010. 7 keskmine brutokuu-
palk eurodes 2010. 8 isikute osatéhtsus, kelle ekvivalentnetosissetulek on suhtelise vaesuse piirist madalam 2009. 9 isikuvastaseid kuritegusid 1000 elaniku kohta 2008-2010. 10 &hu
saastamine paiksetest saasteallikatest: tonni tahkeid osakesi 1000 elaniku kohta 2010. 11 vihemalt 1-2 korda nédalas alkoholi tarbinute osakaal 2006. 12 iilekaaluliste ja rasvunute
(KMI>25) osakaal 2006. 13 iilekaalulisi koolilapsi (% ldbivaadatutest) kooliddede andmetel 2009-2010 | poolaasta. 14 igapievasuitsetajate osakaal vanuses 16+ 2006. 15 raseduse ajal
suitsetajad (% kdigist rasedatest) 2008-2010. 16 teismeliste (15-17a) rasedusi 1000 samas vanuses naise kohta 2008-2010. 17 kvartalite keskmine ravikindlustatute osakaal vanusrithmas

20-59a 2010. 18 perearsti tdidetud ametikohti 100 000 elaniku kohta 2009. 19 hooldusravivoodeid 100 000 iile 65-aastase elaniku kohta 2010. 20 pahaloomuliste kasvajate

esmashaigestumuskordaja 100 000 elaniku kohta 2007. 21 tuberkuloosi esmashaigestumuskordaja 100 000 elaniku kohta 2008-2010. 22 viirushepatiitide juhtusid 100 000 elaniku kohta
2008-2010. 23 peamiselt seksuaalsel teel levivate haiguste esmashaigestumuskordaja 100 000 elaniku kohta 2008-2010. 24 puukborrelioosi juhtusid 100 000 elaniku kohta 2008-2010. 25
puukentsefaliidi juhtusid 100 000 elaniku kohta 2008-2010. 26 hea ja viga hea tervise enesehinnanguga inimeste osakaal 2010. 27 tervisest tingitud igapievategevuste piirangutega
(suurel vdi m&ningal mééral piiratud) inimeste osakaal rahvastikus 2010. 28 suremuse ja haigestumuse t&ttu kaotatud eluaastad 100 000 elaniku kohta 2006. 29 surmade tdttu kaotatud

eluaastad 100 000 elaniku kohta 2006. 30 haiguste tdttu kaotatud eluaastad 100 000 elaniku kohta 2006. 31 0-9a laste surmad 100 000 vastavas vanuses lapse kohta 2008-2010.

32 surmad enne 65. eluaastat 100 000 vastavas vanuses elaniku kohta 2008-2010. 33 standarditud suremuskordaja vereringeelundite haigustesse 100 000 elaniku kohta 2008-2010. 34
standarditud suremuskordaja pahaloomulistesse kasvajatesse 100 000 elaniku kohta 2008-2010. 35 standarditud suremuskordaja 8nnetusjuhtumite, mirgistuste ja traumade tagajarjel
100 000 elaniku kohta 2008-2010. 36 tulekahjudes hukkunuid 100 000 elaniku kohta 2008-2010. 37 meeste alkoholi tarvitamisest tingitud surmade arv 100 000 mehe kohta 2008-2010.
38 naiste alkoholi tarvitamisest tingitud surmade arv 100 000 naise kohta 2008-2010. 39 joobes juhtide osalusel toimunud liiklusdnnetustes hukkunute ja vigastatute arv 100 000 elaniku
kohta 2008-2010. 40 raskete ja surmaga |8ppenud té68nnetuste arv 100 000 hdivatu kohta 2008-2010.

Andmeallikad: 1-10, 26-27, 31-32 Statistikaamet; 11-12, 14-16, 18-21, 33-35, 37-38 Tervise Arengu Instituut; 13, 17 Haigekassa; 22-25 Terviseamet; 28-30 Sotsiaalministeerium; 36

Paasteamet; 39 Maanteeamet; 40 Tédinspektsioon. Lisainfo: http://www.terviseinfo.ee/maakonnatervis

Graafiku prototiiiip: West Midlands Public Health Observatory (Suurbritannia)




